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Ciertamente, uno de los problemas que mas preocupa a los docentes,
cualquiera sea el nivel de escolaridad en el que éstos impartan sus
conocimientos, es el de los bajos niveles de comprension lectora ob-
servados en sus alumnos, y desde luego, las consecuencias que este
hecho acarrea en el logro académico de los mismos. En este contexto,
las preguntas que formulan con mayor frecuencia los profesionales de
la educacion son: ;,como ensenar a los alumnos a comprender mejor lo
que leen? ; Como mejorar los niveles de comprension lectora?

Existe amplio consenso entre los especialistas en reconocer que la lec-
tura constituye un instrumento fundamental en la formacion integral del
educando; a través de la lectura el alumno es capaz de desarrollar
potencialidades cognitivas y metacognitivas que lo llevan a constituir-
Se en una persona competente y capaz de integrarse exitosamente en
los diferentes ambitos de la vida social, Iéase, académicos, laborales
y afectivos.

En el marco de esta reflexion, los profesionales que ejercen la docen-
cia, enfrentan el reto de encontrar, en el marco de la reflexion y la peda-
gogia critica, nuevas estrategias de ensefianza basadas en un mejor
entendimiento de la complejidad de los procesos involucrados en la
actividad lectora, para incorporar asi nuevas ideas y nuevos conoci-
mientos al marco de los referentes tedricos que fundamentan su que-
hacer didactico.

El libro que el lector tiene en sus manos «Fundamentos pedagogicos de
la educacion en Latinoamérica, Tomo II» es el resultado de los esfuer-
zos realizados por un colectivo de docentes motivados en la busqueda
de conocimientos teodricos y practicos que coadyuve en la solucion de
los problemas de comprension lectora de los alumnos. Su proposito es
poner al alcance de estudiantes, profesores y docentes del campo edu-
cativo informacion valiosa, relevante y actualizada sobre una amplia va-
riedad de topicos relacionados con la tematica de la «ensefnanza de la
lectura y los procesos de comprension lectora del educando».
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El libro constituye un recurso académico valioso para todo profesional
interesado en la problematica de la lectura y sus niveles de compren-
sion, y esta fundamentado académicamente en un trabajo riguroso de
revision sistematica de la literatura. Ademas de presentar su contenido
en formato de facil lectura, ofrece al lector interesado, una amplia bi-
bliografia donde éste puede profundizar en el estudio de los temas que
han sido expuestos en cada uno de sus capitulos.

Desde el punto de vista de sus expectativas academicas, los autores
de esta obra se sentirian satisfechos de haber cumplido con su prop6-
sito, si la lectura de la misma contribuye al analisis, la reflexion critica
del docente, la divulgacion de conocimientos y esclarecimiento de te-
mas tan vigentes y actuales en el debate académico contemporaneo
como lo es el de la comprension lectora y su relacion con el logro aca-
démico del educando. Tenemos confianza que asi sera.

Los autores

16
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El nivel de desarrollo humano de un pais, depende en lo fundamental
del nivel educativo alcanzado por su poblacion, pues es la calidad del
sistema educativo, lo que condiciona las capacidades sociales y profe-
sionales de sus ciudadanos, constituyendo asi la formacion del capital
humano que determina, en ultima instancia, la riqueza econémica, So-
cial y cultural del pais en referencia.

En este sentido, la lectura debe ser considerada prioritariamente por to-
dos los paises del mundo como un indicador importante del desarrollo
humano de sus habitantes. La lectura es una herramienta fundamental
del conocimiento, a través de ella, el hombre tiene acceso a las diver-
sas ramas del saber, al desarrollo de su pensamiento, y al despliegue
de sus destrezas cognitivas de orden superior.

De este modo, la importancia de leer va mas alla de Io meramente aca-
démico, ya que la lectura es el soporte fundamental del crecimiento
personal y la integracion social de los individuos.

Desde esta perspectiva, la formacion de la competencia lectora en los
individuos y el fomento de la lectura debe ser una prioridad de todos
los sistemas educativos.

En el orden de estas ideas, en la presente obra se aborda la discusion
de la tematica de la ensefanza y el aprendizaje de la comprension
lectora. La exposicion de su contenido se ha estructurado en diez ca-
pitulos:

En el capitulo I, La comprension lectora: generalidades, se presenta
una vision panoramica de los diversos topicos involucrados en la te-
matica de la comprension lectora. Entre estos elementos estan: el con-
cepto de Comprension Lectora, se presenta un breve bosquejo de los
origenes de la lectura y de sus elementos fundamentales, se discuten
los procesos fundamentales, los factores que intervienen, los niveles
de comprension y las estrategias de lectura comprensiva.

18
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El capitulo Il, Niveles de comprension lectora, se enfoca en la descrip-
cion de cada uno de los niveles de la comprension lectora: 1. Com-
prension lectora literal y sus caracteristicas mas importantes, como se
desarrolla y se presentan algunos ejemplos; 2. Comprension lectora
inferencial, caracteristicas, como se desarrolla y se ofrecen algunos
ejemplos; 3. Nivel de comprension lectora critica y sus caracteristicas
de mayor relevancia, como se desarrolla y se muestran algunos ejem-
plos; 4. Nivel de comprension lectora hermenéutica, caracteristicas de
la lectura hermenéutica, como se desarrolla la lectura hermenéutica y
se dan algunos ejemplos de comprension lectora hermenéutica.

En el capitulo Ill, Tipos principales de lectura, se discuten tres de los
principales s tipos de lectura: 1. Lectura critica, funciones de la lectura
critica, estrategias para una lectura critica, técnicas de lectura critica;
2. Lectura cientifica, caracteristicas de la lectura cientifica, tipos de ar-
ticulos cientificos, estructura convencional de los articulos cientificos,
estrategia de lectura 6ptima para la comprension del articulo cientifico;
3. Lectura Digital, se define 4 Qué es la lectura digital? y se compara la
lectura digital y la lectura impresa, se establecen las ventajas y benefi-
cios de la lectura digital.

El capitulo 1V, Factores fundamentales que inciden en una éptima com-
prension lectora en los estudiantes, se centra en la consideracion de
los factores académicos, socioculturales y personales que influyen en
la dinamica de la comprension lectora: Factores personales que influ-
yen en los procesos de comprension lectora, aspectos académicos
asociados a la comprension lectora, el contexto sociocultural como
factor asociado a la comprension lectora. Finalmente se discuten los
resultados obtenidos por los estudiantes latinoamericanos, en las prue-
bas PISA.

En el capitulo V, Métodos y medios de enseflanza para desarrollar una
adecuada comprension lectora en los diferentes niveles de ensefianza,
la exposicion se enfoca en la descripcion de los modelos tedricos de
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comprension lectora: Modelo simple de lectura, modelo de procesa-
miento ascendente, modelo descendente, modelo interactivo, modelos
proposicionales de comprension de textos. Se describen también los
métodos de comprension lectora: Método global, método sintético, vy
las técnicas para la ensefianza aprendizaje de la comprension lectora.
En el capitulo VI, El proceso ensefanza-aprendizaje de la compren-
sion lectora, la atencion se dirige a la discusion del proceso ensefian-
za-aprendizaje, la lectura como proceso cognitivo de comprension,
y se exponen las principales teorias del aprendizaje: Conductismo vy
cognitivismo, teoria constructivista, teoria sociocultural, estrategias de
ensefnanza y aprendizaje.

El capitulo VII, Estrategias para la correccion de alteraciones en la com-
prension lectora, se describen las estrategias de comprension lectora:
Estrategias para mejorar la comprension lectora, estrategias orienta-
das a modificar el texto, estrategias dirigidas a mejorar la actividad que
llevan a cabo los sujetos, estrategias orientadas a comprender mejor
un texto, estrategias cognitivas y metacognitivas.

En el capitulo VIII, La formacion pedagdgica para el proceso de ense-
Aanza aprendizaje del periodismo la discusion se centra en los distintos
estilos de aprendizaje y de ensefnanza: Estilos de aprendizaje, estilos
de ensefianza. Luego se hace referencia a las modalidades pedagogi-
cas en la ensenanza del periodismo, tales como aprendizaje de servi-
cio, aprendizaje basado en proyectos (ABP), curaduria de contenidos,
y finalmente, la discusion se orienta hacia las herramientas digitales
colaborativas, edublogs y los entornos virtuales inmersivos.

El capitulo IX, Los procesos didacticos en el desarrollo de las compe-
tencias comunicativas se enfoca en la discusion de las competencias
comunicativas y la formacion basada en competencias, alli se definen
los conceptos de competencia, formacion por competencia y com-
petencia comunicativa, Se describen los tipos y componentes de la
competencia comunicativa: Desarrollo de competencias comunicati-
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vas, desarrollo de la competencia auditiva, desarrollo de la competen-
cia linguistica, desarrollo de la competencia lectora, y desarrollo de la
competencia escritural.

En el capitulo X, Didactica aplicada a la comunicacion y el periodismo,
finalmente, se diserta sobre el papel de la didactica en la ensefianza
universitaria. Algunos de los temas abordados en la discusiéon son la
didactica en el proceso de ensefianza-aprendizaje, las estrategias di-
dacticas, principios de la didactica en educacion superior. También, en
este apartado, se reflexiona sobre las didacticas para la ensefianza del
periodismo, y las didacticas de la comunicacion social y el periodismo:
Estudio de casos, trabajo de campo, trabajos de investigacion, ela-
boracion de proyectos, trabajos de produccion y técnicas de trabajo

grupal.
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. Qué es la Lectura?

La lectura es una herramienta basica para el aprendizaje escolar y para
seqguir aprendiendo a lo largo de la vida (Delors, 1996); por esta razon,
ensefar a leer bien se ha convertido en una prioridad para los sistemas
educativos de todo el mundo.

En el contexto de lo antes dicho, se puede afirmar que la lectura es una
técnica de comprension y decodificacion de signos prestablecidos en
un lenguaje y almacenados en un soporte, ya sea mediante palabras
escritas, imagenes u otro tipo de representaciones.

La lectura y la escritura forman dos caras de una misma moneda, fun-
damental en el desarrollo cultural e intelectual de la humanidad, ya que
constituyen la posibilidad de registrar la realidad y recuperarla en otro
lugar y momento e incluso por una persona distinta (Uriarte, 2020).

Se trata de un proceso humano complejo, que comunmente se reali-
za a través de la vista, aunque existen formas especiales de lectura
(como el método braille) que no dependen de este sentido especifico.
Se le atribuyen numerosos beneficios en el desarrollo humano indivi-
dual, dado que se trata de la herramienta fundamental de transmision
de conocimiento y, por lo tanto, de aprendizaje y comunicaciones.

Origen de la lectura

El origen de la lectura es incierto en la historia de la humanidad, pero
l6gicamente iria de la mano de la invencion de la escritura, ya que la
una no puede existir sin la otra. Se trata, en todo caso, de tecnologias
creadas por el hombre, a partir de su capacidad natural e intrinseca de
generar lenguaje.

Los primeros intentos de escritura se produjeron a modo de jeroglifi-
cos, alrededor de 5000 afios antes de Cristo, mucho antes de la crea-
cion de los primeros alfabetos fonicos (que representan los sonidos de
la lengua) unos 3500 afios antes de Cristo.
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Elementos de la lectura
Toda lectura requiere de un texto: un cuerpo de signos interpretables
que encierren el mensaje a interpretar.

Dicho texto puede consistir en numerosas formas de signos o simbo-
los, imagenes o iconos (como los jeroglificos) mas o menos abstrac-
tos, ya sea que intenten representar visualmente a su referente (como
los ideogramas) o que representen sonidos mediante un proceso mas
complejo de abstraccion (como las letras del alfabeto).

Cddigo

Los textos escritos estan codificados mediante una lengua o un len-
guaje especificos, que deben conocer tanto el escribiente como el fu-
turo lector para gque la comunicacion se produzca.

Leer un texto en otro idioma, sobre todo uno muy lejano, pone esto en
evidencia: la diferencia entre un texto y un garabato muchas veces de-
pende de la educacion del lector.

Direccionalidad
Dado que los textos escritos tienen un inicio y un final, se los debe leer
en ese orden correcto para entenderlos a cabalidad.

Dicho orden funciona en una direccion espacial especifica, por ejem-
plo: los occidentales leemos de izquierda a derecha, mientras que en
otras latitudes se lee de derecha a izquierda o de arriba hacia abajo.

Secuencialidad
Similarmente, la lectura ocurre una palabra o signo a la vez, acumulan-
do sus significados para recomponer el sentido global.

De la secuencia especifica de palabras dependeréa entonces la correc-
ta interpretacion del mensaje: no pueden saltarse palabras, ni puede
volverse a las que se dejo atras.
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La lectura, como el tiempo, marcha en un solo sentido.

Velocidad de lectura

La velocidad de lectura de un texto depende de muchos factores, entre
ellos la capacidad del lector. Sin embargo, leer méas aprisa no siempre
es leer mejor ni leer mas.

Usualmente se considera que la velocidad promedio de una lectura
dependera de los fines con los que se haga, por ejemplo:

e Paramemorizar lo leido. Suele leerse mas lentamente: menos de
100 palabras por minuto.

e De aprendizaje. Una lectura mas estandar, como la informativa
respecto a un tema cualquiera, recorre entre 100 y 200 palabras
por minuto.

e De ocio o relajada. Una lectura recreativa, mas relajada, puede
oscilar entre las 200 y las 400 palabras por minuto.

e |[ectura veloz. Existen técnicas de lectura particularmente rapi-
da, que permiten alcanzar las 700 palabras por minuto.

cQué se entiende por comprension lectora?

Desde la perspectiva educacional, la comprension de textos es en-
tendida como un proceso de construccion de significados que implica
un esfuerzo cognitivo por parte del sujeto. Este esfuerzo por parte del
lector consiste en leer, en conocer lo que va a leer y en determinar el
objetivo de su lectura. Asimismo, exige contar con recursos tales como
conocimientos previos y motivacion a lo largo de toda la actividad de
lectura (Solé |. , 2004).

Desde esta perspectiva, comprender un texto es un proceso construc-
tivo y eminentemente estratégico en el que lector elabora su interpreta-
cion de los significados textuales, basandose en la informacion del tex-
to, asi como en sus propios conocimientos del mundo y siendo capaz
de llevar a cabo procesos cognitivos e inferenciales (Parodi, 2005). En
este sentido, el fendmeno de la comprension requiere de un rol activo
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y participativo del lector, pues es el propio individuo —0 sujeto lector—
quien debe controlar y guiar sus procesos cognitivos e inferenciales
con el fin de construir coherencia en la unidad textual a la que se ve
enfrentado.

Este complejo macroproceso, sin embargo, parece no estar acabado
del todo en el ambito cognitivo e individual de los sujetos. Al respecto,
Peronard y Col (1998) postulan que la comprension se produce cuan-
do el lector alcanza un auto-convencimiento de haber comprendido
y cuando resulta comunicable a si mismo y a otros. Para estos auto-
res, la comprension traspasa una dimension intrapersonal hacia una
dimension interpersonal, en donde la comprension se convierte en un
acto de intersubjetividad; dicho en otras palabras: [...] cuando resulta
comunicable, por Io menos para si mismo; participativa, pues es en ta-
les casos, cuando el yo personal revela qué ha comprendido. Un acto
de comprension no alcanza su plenitud sino cuando es apto para ser
co-participado (Peronard, Gomez, Parodi, & Nunez, 1998).

De este modo y en el marco de o antes dicho, la capacidad de inter-
pretacion y retencion de sentidos, asi como la capacidad de alcanzar
capas de significado mas profundas y menos evidentes, se denomina
«comprension lectora» o competencia lectora.

Esta capacidad crece con la practica y permite alcanzar formas de
pensamiento mas complejas y desarrolladas.

La interaccion entre el lector y el texto es la base fundamental de la
comprension lectora, ya que implica la elaboracion de un significado
en esta ida y vuelta con lo escrito. No es un acto mecanico sino un acto
de razonamiento. Es un esfuerzo cognitivo que requiere de un sujeto
activo ante el texto, que procesa y atribuye significado a lo que esta en
la pagina.
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El objetivo de la comprension lectora es lograr que lo que lea el sujeto
sea entendido, pero que ademas lo recuerde lo mejor posible.

Proceso de comprension lectora

En este marco de ideas, la comprension lectora es un proceso simul-
taneo de extraer y construir significado a través de la interacciéon con
el lenguaje escrito. Es un proceso ya que implica la realizacion de una
serie de actividades que, al ejercitarse de manera progresiva y repetiti-
va, yendo de lo sencillo a lo complejo, lograran que el sujeto demuestre
su comprension.

Este proceso es simultaneo, ya que interviene desde una ida y vuelta
permanente de palabras y conocimientos. Ademas, es interactivo por
involucrar desde el inicio al lector, al texto y al contexto. Cada lec-
tor experimenta esta relacion de manera diferente, ya que el contexto
cambia de un lector a otro y, también, en un mismo lector en momentos
diferentes.

El elemento fundamental de la comprension lectora es, sin dudas, el
lenguaje escrito. Si el sujeto no conoce el idioma del texto, es imposible
que pueda realizar el proceso de decodificacion del mismo.

La interaccion que se produce entre el lector y el texto bajo un contex-
to determinado es lo que habitualmente llamamos comprension lecto-
ra. Los conocimientos previos del lector, junto a los aportes del texto,
construyen un proceso que permite la reconstruccion del significado
intencionado por el autor, utilizando una serie de procesos mentales.
¢ De qué manera el lector sabe si ha comprendido o no un texto? Cuan-
do logra expresarse a si mismo y a otros lo que ha leido.

Existen diferentes requisitos, segun Goémez (2008), para que el acto
de comprension ocurra. Por ejemplo, tener la intencion de comprender
el texto; poseer las competencias pragmaticas correspondientes; do-
minar algun marco de referencia de contenidos; buscar en el texto el
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mensaje intencionado por el autor; utilizar las tacticas, estrategias y ha-
bilidades adecuadas; integrar lo comprendido en sus propios dominios
conceptuales y de valor; y distinguir entre lo encontrado en el texto y
los aportes de sus propios esquemas culturales. Agrega, ademas, que
el proceso activo de lectura comprensiva realizado por el sujeto va a
depender enteramente de la potencialidad e individualidad del mismo.
La comprension lectora es una acto personal e irrepetible, ya que cuan-
do se logra la comprension de un concepto se lo puede volver a en-
tender desde otra perspectiva o quiza olvidarlo, pero nunca se puede
regresar a la situacion de no comprension del mismo. Cuanto mejor se
logre comprender un concepto, sera mas facil de rememorar. En esta
base se apoya el aprendizaje significativo.

La informacioén puede ser presentada de manera organizada, con clari-
dady légica, pero ello, por si solo, no puede garantizar la comprension.
Esta depende de los esquemas y conceptos que posee el sujeto que le
permiten darle sentido a dicha informacion, pero, también, comprender
y ampliar estos conceptos.

Factores que intervienen en la comprension lectora
Existen diferentes factores que permiten mayor facilidad a la hora de la
comprension de un texto: en algunos casos son internos con respec-
to al sujeto (habilidades de decodificacion, los conocimientos previos
sobre el topico, etc.) y en otros son externos (tamafo de la fuente, el
tipo y clase de escrito al que se enfrenta, la estructuracion sintactica, el
vocabulario y su complejidad, etcétera).

e [ sujeto es activo en el proceso de lectura comprensiva, ya que
la informacion que aporta, o sea, sus conocimientos previos,
realiza un proceso de interaccion con la informacion que ofrece
el escrito. El buen lector lee significados, no palabra tras pala-
bra. Tanto la informacioén visual como la no visual son necesarias
para el lector.

e | aatencion es otra clave de la comprension lectora: cuanto mas
se logre la automatizacion de los procesos basicos de percep-
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cion y de decodificacion, mayor es la cantidad de recursos que
lograra apuntar el sujeto hacia la comprension del texto. Lograr
un elevado nivel de concentracion permite que el lector se foca-
lice en el texto y provogue un aumento importante en las posibi-
lidades de lograr la comprension. Cuando la concentraciéon no
se logra, hablamos de la distraccion, la cual empeora la calidad
a la hora de una lectura comprensiva.

e |os tipos de textos representan otro factor que interviene a la
hora de poder alcanzar la comprension lectora para el sujeto.
No es lo mismo lograr la comprension de un texto expositivo que
uno narrativo. El texto debe ser coherente, con interrelaciones
entre los conceptos, con una adecuada subordinacion de las
ideas secundarias a las principales.

e | a capacidad de anélisis es el factor que permite al lector iden-
tificar y jerarquizar las ideas principales, secundarias y terciarias
de un texto. Al realizar una lectura profunda del texto, le deja
discernir, realizar inferencias, predicciones y analogias, concluir,
etcétera.

e Durante la lectura comprensiva de un texto, la capacidad de
reconocer el significado de la mayor parte del vocabulario es
muy importante ya que deja que el sujeto realice los procesos
semanticos con precision, rapidez y de manera automatica. Co-
nocer sindnimos, antonimos, paronimos y homonimos es clave
para una buena comprension lectora. Un débil reconocimiento
del significado de las palabras de un texto implica un empobre-
cimiento del proceso de comprension.

e Sin motivos para la lectura, es muy dificil que logre tener un
impacto cognitivo en el sujeto. Es por esto que la motivacion es
otro de los factores importantes que intervienen en la compren-
sion lectora. Un lector motivado se interesa, se concentra, tiene
deseos de aprender y el afan de saber. Para lograrla el lector
debe encontrarse en un estado afectivo y fisico acorde, el nivel
de concentracion debe ser elevado y un ambiente adecuado
con buena iluminacion y silencio.
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e [l lector debe saber de antemano si la lectura sera selectiva,
informativa, lenta o exploratoria.

e Otro de los factores que intervienen a la hora de una lectura
comprensiva exitosa es la memoria. El lector no sélo recibe co-
nocimientos a la hora de la lectura, sino que ademas debe recor-
darlos y acomodarlos de manera eficaz en su sistema cognitivo.
El objetivo es poder utilizarlos para razonar de manera creativa y
lograr asociar los nuevos conocimientos con los que ya conoce
(conocimientos previos).

e Finalmente, la utilizacion de estrategias de comprension lectora
son clave para poder comprender de manera eficaz y veloz la
mayor cantidad de ideas de un texto en poco tiempo. De estas
Nos ocuparemos mas adelante en el articulo.

Estrategias de lectura comprensiva

Antes de desarrollar el contenido de este apartado, es oportuno dis-
tinguir entre los conceptos de Estrategias y Técnicas. Si hablamos de
tomar notas, crear un esquema, responder preguntas, etc. hablamos
de técnicas para un fin, en este caso, mejorar la comprension lectora.
En cambio, si hablamos, por ejemplo, de detectar las ideas principales,
estamos hablando de una estrategia de lectura comprensiva. Cuando
ocurre un avance en una de las técnicas, habitualmente esta relacio-
nado con un cambio en las estrategias que se estan aplicando. Las
estrategias deben ser las adecuadas para que las técnicas puedan
funcionar de manera apropiada.

Existen diferentes estrategias que ayudan a mejorar la comprension
lectora. Generalmente, estas estrategias no son conscientes, ya que
automaticamente las realizamos al haberlas internalizado durante
nuestros anos de aprendizaje y practica de lectura. Un buen lector no
necesariamente debe tener habilidades técnicas de lectura, sino que
con aplicar una serie de estrategias y métodos podra abordar sin pro-
blemas la tarea de comprender un texto.
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cCuales son las estrategias y técnicas mas importantes?
A continuacion, se hace referencia a las principales estrategias para la
comprension de un texto; posteriormente se presentan algunas de las
diferentes técnicas de comprension lectora.

e £l uso de la organizacion del texto para guiar el proceso de

comprension.

e |aelaboraciony reorganizacion de la informacion.

e |a focalizacion e integracion de la lectura.

e [a verificacion de la hipotesis en la lectura.

e | atoma de conciencia de la comprension del texto en cuestion.

e | atoma de conciencia del objetivo de la lectura a realizar.

Técnicas de lectura comprensiva

La Lectura comprensiva puede ser trabajada a través de innumerables
técnicas, siempre que apliguemos, como ya se ha afirmado, estrate-
gias que optimicen la posibilidad de comprender el texto.

Entre las diferentes técnicas de comprension lectora que el sujeto lec-
tor puede utilizar se tienen:

e Técnica de Skimming (espigueo o barrida del texto): Es la ma-
nera a través de la cual el lector puede aproximarse a una idea
global del topico. Con esta técnica lograra identificar la estructu-
ra del texto observando los titulos y subtitulos que lo componen.
Ademas, prestara atencion a las palabras en negrita o cursiva
para poder acercarse a los conceptos que el autor quiso remar-
car.

e Técnica del Subrayado: una vez hecha la barrida del texto, ten-
dremos una idea aproxima de su contenido. De esta forma el
lector podra marcar las frases principales de cada parrafo, de
manera que en la siguiente lectura pueda enfocarse de manera
directa en ellas.

e Técnica de la Notacion Marginal: es complementaria a la ante-
rior. Luego de cada parrafo, el lector debe preguntarse sobre
qué habla el autor y en palabras sueltas o una frase corta debe

31



FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DE LA EDUCACION EN LATINOAMERICA. Tomo 1
I T T

explicarlo escribiendo en el margen de la hoja. A través de esta
técnica el lector ira construyendo un esquema basico del texto
que esta leyendo.

e Técnica de Resumen: implica crear un texto abreviando lo ex-
puesto por el autor. Se realiza utilizando las ideas principales
subrayadas anteriormente, respetando el estilo de lenguaje del
autor del texto y su orden.

e Técnica de Sintesis: al igual que el resumen, la sintesis es la
abreviacion de las ideas del autor, pero en este caso se reali-
za usando las palabras propias del lector. No es necesario que
siga el orden ni la estructura del texto original.

Niveles de comprension lectora

Existen tres niveles dentro de este proceso tan complejo al que llama-
mos «Comprension Lectora». A lo largo de su paso por estos diferentes
niveles, nuestro sistema cognitivo realiza los pasos de identificacion de
lo que observa en el texto hasta llegar a la comprension del mismo. Si
uno de los niveles no es alcanzado de manera Optima, el siguiente su-
frird las consecuencias, y la comprension lectora sera menos efectiva
(Actos en la escuela, 2019).

Los niveles de comprension lectora son:

e El nivel de «Comprension Literal»: En el nivel inicial, el sujeto
debe tener la capacidad de identificar y entender la informacion
que entrega el texto explicitamente. Esto implica el conocimiento
por parte del lector del significado de cada palabra y de lograr
la interpretacion del sentido de las oraciones de manera literal.

En este nivel el lector debera lograr, entre otras tareas, la identificacion
de detalles, el ordenamiento de sucesos y hechos, precisar espacio,
tiempo y personajes, recordar pasajes, darles sentido a palabras con
significados multiples e identificar sinbnimos, anténimos y homonimos,
etc.

e Elnivel de «Comprension Inferencial»: es cuando el sujeto agre-
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ga a la informacion literal del texto su propia experiencia e intui-
cion. Es el nivel donde el lector valora lo expuesto en el texto, lo-
gra interpretar lo que el autor, sin explicitarlo, quiere comunicar
en lo escrito. De esta manera el sujeto lograra predecir resulta-
dos, deducir ensefianzas y el tema del texto, inferir el significado
de palabras desconocidas, elaborar un resumen y organizado-
res graficos, etc.

El nivel de «Comprension Critico»: implica que el sujeto puede
emitir un juicio sobre el texto que enfrenta. Este nivel de lectura
esta basado en la interaccion del sujeto y sus conocimientos
previos con el texto en cuestion. Es el nivel donde el lector logra
dar su opinidn sobre lo leido, donde puede entregar respuestas
subjetivas sobre los personajes, el contenido y el autor. De esta
manera el sujeto lograra juzgar el texto y su estructura, distinguir
una opinion de un hecho, captar lo implicito, etcétera.

Habilidades de comprension lectora
Para lograr un nivel 6ptimo de lectura comprensiva, el sujeto debe te-
ner las siguientes habilidades con respecto al texto:

Poder predecir;

Lograr anticiparse;

Ser un observador habil;

Lograr la inferencia;

Poder realizar una parafrasis;
Alcanzar un elevado nivel de analisis;
Utilizar sus conocimientos previos;
Lograr la monitorizacion;

Arribar a conclusiones.

Tipos especiales de lectura
Existen otras formas de lectura, que por lo general no implican pala-
bras ni lenguaje verbal. Entre ellas podemos mencionar:

Lectura musical. La anotaciéon musical utiliza un lenguaje pro-
pio para registrar los sonidos especificos que deben realizarse,
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en orden y secuencia, con uno o varios instrumentos musicales
para reproducir una melodia puntual.

Lectura cientifica. Las féormulas y ecuaciones matematicas, fi-
sicas 0 quimicas reproducen sus procesos (operaciones ma-
tematicas, formulas fisicas o reacciones quimicas) a través de
un lenguaje especializado y técnico que también puede leerse
para entender la descripcion de una realidad fisica o imaginaria.
Lectura braille. A pesar de ser en realidad un método de reem-
plazo de la escritura ordinaria verbal, disefiada para invidentes,
se trata de una forma especial de lectura que emplea el tacto en
lugar de la vista.

Beneficios de la comprension lectora
Entre los beneficios de la lectura comprensiva encontramos:
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El perfeccionamiento de las competencias linguisticas y la posi-
bilidad de incrementar el vocabulario.

La adquisicion de conocimientos se realiza de manera mas sen-
cilla.

La integracion plena en la sociedad al lograr entender y juzgar
la informacion escrita.

Que participa de la definicion de la personalidad y de la socia-
lizacion.

Que incrementa la motivacion para leer. La lectura debe ser una
accion voluntaria, no una obligacion.

Que promueve la postura critica y reflexiva ante la realidad que
se presenta ante el sujeto y lo que lee.
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Importancia de la lectura

La lectura ha sido el vinculo mas estrecho entre el alumno y el conoci-
miento. "Se considera la lectura como una competencia y se la concibe
mas que como un instrumento, como una manera de pensar” (UNES-
CO, 2016). Siempre que se lee, se piensa y se afinan los criterios, se
contrastan las ideas, se cuestionan y asi, aun se logra aprender sin
proponérselo. Se debe aprender a leer para aprender, para pensar,
para disfrutar. La lectura es la forma que tenemos para acceder a los
conocimientos, a la participacion activa en la sociedad, leer un contra-
to, leer una boleta, leer un precio, leer la hora de un pasaje, etcétera,
dado que vivimos en un mundo letrado cada vez mas complejo.

Leer implica procesos distintos en diversos niveles, no se aprende a
leer de una vez ni de la misma formay, por ello, la competencia lectora
se va aprendiendo y complejizando a lo largo de la vida. La compe-
tencia lectora seria entonces una capacidad ilimitada del ser humano,
que se va actualizando a medida que la sociedad va cambiando. La
competencia lectora cambia, como también lo hacen los textos, los so-
portes, el tipo de informacion, el tipo de lector. Lo anterior sefiala, que
el aprendizaje es mas amplio y multidimensional, que requiere la movili-
zacion de capacidades cognitivas, afectivas y de insercion social, en el
que se concibe la lectura como: la capacidad de comprender, utilizar
y analizar textos escritos, para alcanzar los objetivos del lector, desa-
rrollar sus conocimientos y posibilidades y participar en la sociedad
(Garcia, Arévalo, & Hernandez, Cuadernos de lingUistica hispanica. La
comprension lectora y el rendimiento escolar., 2018).

Por otro lado, leer permite al lector conocer otras realidades, de trans-
formarlas en el interior del ser humano y proyectarlas a través de nue-
vOS saberes en la sociedad. Esta consideracion no es arbitraria, sino
que se basa en la concepcion de la lectura como una de las principa-
les herramientas de aprendizaje y que, ademas, propicia el desarrollo
de destrezas cognitivas de orden superior: inferir, relacionar, reflexio-
nar y desarrollar el pensamiento critico, entre otras. Se espera que la
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lectura, entonces, contribuya de manera insustituible a la formacion de
hombres y mujeres integrales, capaces de constituirse en ciudadanos
que colaboran efectivamente en la conformacion de sociedades de-
mocraticas y participativas

En el marco del conjunto de estas ideas, la lectura constituye uno de
los ejes fundamentales del curriculo, ya que es considerado “uno
de los aprendizajes mas importantes, indiscutidos e indiscutibles, que
proporciona la escolarizacion” (Cassany, Luna, & Sanz, Ensefar len-
gua., 2008, pag. 193).

Definicion de comprension lectora

La comprension lectora se refiere a entender el significado o contenido
proposicional de los enunciados u oraciones de un texto. “La compren-
sion lectora es considerada actualmente como la aplicacion especifica
de destrezas de procedimiento y estrategias cognitivas de caracter
mas general (Gonzalez R., 1998), segun palabras de este autor, la com-
prension también es considerada como un comportamiento complejo,
que implica el uso tanto consciente, como inconsciente de diversas
estrategias. En este sentido, la comprension lectora implica el uso de
estrategias de razonamiento. Entre estas:

e [l lector utiliza una serie de estrategias que le permiten cons-
truir un modelo de significado para el texto a partir tanto de las
claves que le proporciona el texto, como de la informacién que
sobre dichas claves almacena en su propia mente.

e FEllector construye dicho modelo utilizando sus esquemas y es-
tructuras de conocimiento, y los distintos sistemas de claves
que le proporciona el autor como, por ejemplo, claves grafo-fo-
néticas, sintacticas y semanticas, informacion social...

e Estas estrategias deben, en gran parte, inferirse, ya que el texto
no puede ser nunca totalmente explicito e, incluso, el significado
exacto de las palabras debe inferirse también a partir del con-
texto.
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Otro tipo de estrategias utilizadas en la comprension lectora son aque-
llas a través de las cuales los lectores monitorizan o auto-controlan sus
propios progresos en el proceso de comprension del texto, detectan
los fallos que cometen en la comprension y utilizan procedimientos que
permiten la rectificacion de dichos fallos.

Por otra parte, de acuerdo con Solé (2004), se debe tener objetivos
claros a la hora de leer, saber que se espera de la lectura, interrogarse
sobre la lectura y tener consciencia de si se esta comprendiendo, reali-
zar inferencias, imaginar. Asi mismo, las representaciones en la memo-
ria a largo plazo requieren unir piezas del texto cuyos vinculos muchas
Veces no se encuentran explicitos en la superficie textual, por lo que se
hace necesario inferir tales relaciones mediante la elaboracion de un
modelo mental que representa la situacion referida por el texto (Riffo,
2016).

De igual forma, el conocimiento sobrla propia cognicion implica que
un individuo es capaz de tomar conciencia del funcionamiento de su
manera de aprender (Bono, Boatto, Aguilera, & Fenoglio, 2018), lo que
supone considerar aspectos disciplinares y de contexto determinantes
en la percepcion y comprension de los textos a través de los sentidos,
al seleccionar una lectura especializada, practicarla y socializar el co-
nocimiento en espacios y tiempos destinados para ello, la acustica del
lugar, el acceso a recursos y herramientas didacticas, etcétera.

Por ultimo, se debe resaltar la importancia que la literatura concede
al conocimiento o la experiencia previos del sujeto lector cuando se
habla de comprension lectora. Se sostiene que cuanto mayor sean los
conocimientos previos de que disponga el lector, mayor sera su cono-
cimiento del significado de las palabras, asi como su capacidad para
predecir y elaborar.
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¢ Qué son los niveles de comprension lectora?

Los niveles de comprension lectora pueden definirse como la gradua-
lidad en que se clasifican los diferentes procesos de comprension que
intervienen en la lectura, partiendo desde |lo basico hasta lo mas com-
plejo. La clasificacion de tipos de comprension lectora que comparti-
mos con el lector consta de tres categorias o niveles de comprension:
Literal, inferencial, Critica. A esta tipologia se afiade la comprension
lectora hermenéutica.

Clasificacion de los niveles de comprension lectora

La clasificacion de los niveles de comprension lectora se origina en el
estudio de lo que implica el acto de leer, o la actividad de la lectura,
lo cual comienza en la década de los sesenta del siglo XX, cuando los
pedagogos se preocuparon por entender cual era el mecanismo de
aproximacion a un texto por parte del sujeto que lee. Inmediatamente
surgieron varias definiciones sobre niveles de lectura y casi entrando
el siglo actual aparece uno de los tipos de compresion lectora mas pe-
culiares y menos conocido: La lectura hermenéutica.

A continuacion, profundizamos sobre cuéles son los niveles de lectura
de acuerdo a dos diferentes autores, Barret y Ricoeur, con ejemplos de
compresion lectora para cada caso particular

Comprension lectora literal

La comprension lectora literal corresponde a la taxonomia de Barret de
1968, citado en Martos (2022), y se basa en el entendimiento textual
de los contenidos, lo que implica una simple decodificacion de lo que
se lee. Este es uno de los niveles de lectura méas bésicos, pero siem-
pre formaréa parte del proceso, ya que, si una persona no €s capaz de
entender las ideas que aparecen de forma explicita, dificilmente podréa
avanzar hacia una etapa superior.
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Caracteristicas de la comprension lectora literal

La lectura literal es uno de los niveles de lectura en primaria, pero co-
mienza en el preescolar, cuando el nifio comienza a reconocer las le-
tras, asi como algunas palabras, alcanzando un mayor grado de com-
plejidad a medida que el alumno va desarrollandose intelectualmente.
Para una mejor ilustracion acerca de qué es la comprension lectora
literal, a continuacion, se mencionan algunos aspectos resaltantes.

Es la fase inicial de la lectura

Aprender a leer, lo cual conlleva a este primer estadio de comprension,
significa primordialmente la transformacion de los signos graficos y sus
combinaciones al lenguaje oral entendiendo los significados de forma
textual. Esta es la base para comprender cudl es la comprensién literal,
que fundamentalmente implica una decodificacion.

Interpretacion

Cuando se lee, las palabras implican imagenes y son comprensibles
si las mismas son parte del vocabulario del lector, sin embargo, ellas
forman frases que transmiten ideas. El nivel literal de comprension lec-
tora parte de la premisa de que primero se interpretan las palabras vy
las frases, y luego se construye el significado global.

Ideal como método de aprendizaje

Mediante la lectura literal se registran en la memoria todos los detalles
acerca de acontecimientos claves 0 personajes importantes, ya que
se trata de contestar a las preguntas sobre estos aspectos buscando
en el texto las respuestas adecuadas. Igualmente es el tipo de lectura
perfecto para la elaboraciéon de resimenes.

Como se desarrolla la lectura literal

En la medida que los estudiantes avanzan desarrollan habilidades
relacionadas con la lectura literal, 1o cual se promueve a través de
interrogantes para que busquen informacion especifica en los textos.
Este tipo de comprension lectora es la que usualmente se utiliza en la
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educacion primaria y tambiéen para la ensefianza de lenguas extran-
jeras.

La comprension literal se desarrolla con la lectura denotativa:

e Reconocimiento y recuerdo

e De Detalles: nombres de personajes, incidentes, tiempo, lugar.

e |deas principales: una oracion explicita en el texto.

e Secuencias: el orden de las acciones planteadas en el texto.

e (Causay efecto: razones que determinan un efecto o consecuen-
cia.

e Rasgos de personajes: identificar caracteristicas explicitas de
un personaje.

Ejemplo de comprension lectora literal

Entre los ejemplos de niveles de comprension lectora, los que aluden a
la literal son los mas elementales. Tanto para este nivel de comprension
lectora, como para los siguientes, se ha seleccionado un extracto del
Mito de Narciso atribuido al poeta Ovidio, Publio (2008). Es interesante
que los ejemplos hagan referencia a la misma lectura para que se ob-
serve la diferencia en el tipo de preguntas.

Narciso era hijo de Cefiso y de Liriope. Cefiso era un dios del rio en la
mitologia griega:

Narciso era un joven extremadamente atractivo y guapo de Karaburun,
siendo capaz con su sola presencia de enamorar a todas las mujeres
que le vieran. Esto causaba que Narciso fuera una persona demasiado
vanidosa. Era incapaz de ver la belleza de nada mas, ni de otras perso-
nas, ni siquiera de la naturaleza que le rodeaba. La madre de Narciso
fue avisada por un vidente ciego que su hijo seria muy feliz si nunca
viera su propia imagen reflejada en ningun sitio.

Las preguntas que cabrian hacer en este caso serian: ;Qué persona-
jes aparecen en el mito?, ; Como era Narciso?, ;Donde nacié Narciso?,
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;Quiénes eran el padre y la madre de Narciso?, ;Qué le dijo el vidente
a la madre de Narciso?

Comprension lectora inferencial

Este es otros de los niveles de comprensién lectora de la taxonomia de
Barret, que se corresponde con el concepto constructivista de la com-
prension lectora (Solé M. , 2005). En este caso, tal y como su nombre lo
indica, implica interpretar, haciendo inferencias o deducciones a partir
de una lectura, para descubrir aspectos que no son evidentes. Es uno
de los mas impulsados niveles de lectura en secundaria y también en
la universidad.

Caracteristicas de la lectura de comprension inferencial
Al entender qué es comprension inferencial ya resulta facil imaginar sus
caracteristicas. Constituye un proceso simple y podemos interpretarlo
como algo cotidiano que todos realizamos cuando miramos las noticias
y las analizamos desde nuestro punto de vista particular, en muchas
circunstancias sacando conclusiones a partir de hechos aislados.

Implica razonamiento

Este tipo de comprension lectora es altamente racional, pero tiene mu-
cho que ver con los sentimientos y las experiencias personales. Al leer,
el sujeto va analizando las frases, los parrafos y las ideas, confrontan-
dolas con el conocimiento previo que tiene sobre el tema, y asi constru-
ye una nueva realidad por lo que también implica cierto nivel creador.
Se trata de interpretar lo que quiso decir el autor segun el criterio pro-
pio, deduciendo, por asociacion, lo que no esta explicado.

Nivel de abstraccion

Existen diferentes niveles de comprension lectora inferencial, depen-
diendo del grado de abstraccion asociado, por lo cual este tipo de
analisis de la lectura se aplica desde la secundaria hasta los mas altos
grados de las carreras universitarias. Hay casos en los que se necesita
tomar en cuenta muchisimas variables para llegar a conclusiones que
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tengan sentido, porque, aunque dependan en gran medida del propio
criterio, deben obedecer a una logica.

No hay dos interpretaciones iguales

Debido a que las interpretaciones estan fundamentadas en las expe-
riencias personales y los sentimientos, ninguna lectura sera entendida
de la misma manera por dos individuos diferentes. Para comprender
mejor este planteamiento recordemos o que sucede cuando vamos
al cine a ver una pelicula, pongamos por caso de Almododvar. Habra
puntos de vista y pensamientos muy distintos con respecto a tal o cual
escena o personaje.

Como se desarrolla la lectura de comprension inferencial
La mejor manera de desarrollar este tipo de comprension lectora es
promoviendo la formulacion de hipdtesis a partir del algun elemento
del texto, como puede ser el titulo, la introduccion y los primeros pa-
rrafos. Se suelen seleccionar las ideas principales y a partir de ellas
incentivar las ideas mediante preguntas claves.

La comprension inferencial constituye la lectura connota-
tiva:
e C(lasificacion de: objetos, lugares, personas y acciones.
e [Esquematizacion: mediante representaciones u organizadores
graficos.
e Resumen: sintetizar los hechos o elementos principales.
e Detalles: formulando conjeturas o hipotesis acerca de los deta-
lles.
e |deas principales: significado principal, general, tema o ense-
Aanza moral.
e Secuencias: determinando el orden de las acciones en el texto.

Ejemplo de comprension lectora inferencial
A partir de la lectura sobre el Mito de Narciso, algunas preguntas po-
drian ser: ¢ Por qué Narciso no podia ver la belleza en las demas cosas
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0 personas?, ;Como podia ser Narciso hijo de un rio?, ;Qué puede sig-
nificar lo que el vidente le dijo a la madre de Narciso? Si el texto fuera
mas largo, obviamente cabrian muchas interrogantes mas.

Comprension lectora critica

Este es otro de los niveles de comprension lectora de Barret y se en-
cuentra en la cuspide de su piramide como el mas especializado de
todos. Como el nombre lo indica, el lector asume una postura frente al
texto de acuerdo a sus pensamientos, sentimientos 0 conocimientos
previos, después de un proceso de analisis y reflexion sobre el conte-
nido de la lectura.

Caracteristicas de la lectura critica

También existen diferentes niveles de lectura critica, dependiendo del
grado de desarrollo que haya alcanzado el individuo como lector. El
rango va desde dar una opinion con fundamento, hasta desmenuzar
el texto y analizarlo en profundidad, que seria el grado méaximo. Obvia-
mente este Ultimo tipo de lectura critica aplicaria en estudiantes muy
preparados en cuanto a habilidades lectoras y analiticas.

Desarrolla la capacidad de pensar

La lectura critica tiene implicita una gran dosis de reflexion, por lo cual
primero hay que saber pensar, lo cual, aunque parezca obvio no Su-
cede frecuentemente en la practica. Todas las investigaciones reflejan
que en general la mayoria de los estudiantes se suelen quedar, con
suerte, en el nivel inferencial. No obstante, esta demostrado que la lec-
tura critica desarrolla el razonamiento l6gico.

Mayor profundidad en la lectura

Ademas de las habilidades lectoras, la persona que realiza una lectura
critica debe estar familiarizada con el tipo de texto a evaluar. Hacer un
juicio sobre un determinado material se asemeja a la actividad de los
criticos literarios, que saben de literatura, o a la de los criticos de arte
que conocen su materia. No obstante, igual este modo de lectura se
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suele incentivar en los estudiantes no expertos, porque el modelo les
permite profundizar mucho mas en lo que leen.

Modelo de comprension lectora

Algunos autores han propuesto modelos especificos para la evalua-
cion critica de los textos por parte de los estudiantes, los cuales se
basan en parametros diversos que abarcan puntos tales como si la ex-
posicion del autor es clara, cual es la tesis propuesta, asi como cuales
son las premisas fundamentales y si serian acertadas o no, entre otros.
Adicionalmente, existen practicas mas sencillas aun, que se refieren
a simplemente realizar preguntas con la intencion de que los lectores
emitan juicios de valor.

Como es el desarrollo de la comprension lectora critica
En la actualidad existe preocupacion en todas las casas de estudios
superiores por mejorar la comprension lectora y especialmente en lo
que atafne a este tipo de lectura. Por tal motivo se abren catedras es-
pecificas tanto para ensefar a pensar como para que los estudiantes
aprendan a leer a este nivel. Por otra parte, se recomienda a todos los
profesores incentivar la comprension lectora critica, aunque el produc-
to no sea el 6ptimo en primera instancia, asi como difundir las técnicas
de lectura que son vitales para lograr el objetivo.

La comprension critica corresponde a la lectura de extra-
polacion:

e (Causa efecto: planteando hipoétesis acerca de las motivaciones
de los personajes y de sus interrelaciones con el tiempo y el
lugar.

e Rasgos de los personajes: determinando caracteristicas de los
personajes que no estan explicitos en el texto.

e Realidad o fantasia: formulando conjeturas o hipdtesis acerca
de los detalles.

e Valor: juzgando desde un punto de vista ética, la actitud y /o las
acciones de los personajes.
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e Apreciacion: desarrollando la apreciacion a través de la toma de
conciencia del impacto psicolégico o estético que el texto les
ha producido. Puede enriquecerse a través del conocimiento de
las técnicas literarias, del estilo y de las estructuras empleadas.

Ejemplo de comprension lectora critica

Tomando como punto de referencia la lectura sobre el Mito de Narciso,
las preguntas claves a realizar en este caso serian: ;Qué quiere trans-
mitir el autor a través del Mito de Narciso?, ;Qué valores prevalecen en
Narciso?, ;Hay personas que se comportan como Narciso en la vida
real?, ;Cuales pueden ser las causas psicoldgicas del comportamiento
de Narciso?, ; Tiene remedio?

Comprension lectora hermenéutica

Cuando se habla sobre cuéles son los niveles de comprension lectora
O qué niveles de lectura hay se suele ignorar el modelo hermeneuti-
co, descrito y promovido especialmente por el filosofo francés Ricoeur
(2006). Existen muchas clasificaciones que podriamos haber incluido,
pero ésta es especialmente relevante tanto por su concepto como por
el contraste. La diferencia radical es que los niveles de comprension
lectora literal, inferencial y critico se fundamentan en procesos cog-
nitivos racionales mientras que la hermenéutica hace énfasis en los
procesos sensibles.

Caracteristicas de la lectura hermenéutica

La hermenéutica se traduce como el arte de la interpretacion. Su nom-
bre proviene de una practica muy antigua que se ocupaba de leer los
significados ocultos en los “textos oscuros” y se origina en el dios Her-
mes, que rige la adivinacion. En cuanto al concepto de la comprension
lectora hermenéutica actual, se fundamenta en las siguientes premisas
qgue, entre otras, son sus caracteristicas esenciales.
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Relacion del lector con el texto

La lectura equivale a un encuentro con “el otro”, por lo cual leer no es
un proceso de indole racional, sino que se convierte en una experien-
cia transformadora. A través de la lectura se establece un didlogo con
el texto y en el proceso se implica no sdélo lo que sabemos sino también
lo que somos, donde los sentimientos juegan un rol determinante. Se
trata de sentir antes para poder entender después.

El proceso de la lectura

Leer consiste en recuperar y restaurar los significados que aparecen
en el texto, pero que ya no le corresponden mas al autor sino a quien lo
interpreta. En esta accion por parte del lector la imaginacion juega un
rol determinante, que no es subjetividad sino conocimiento. Para que
la lectura sea una experiencia deben desaparecer las fronteras entre lo
real y lo imaginario.

La adquisicion del conocimiento

Al tratarse de una experiencia sobre todo sensible y por habernos apro-
piado del texto, o que se aprende quedara registrado en la memoria
de largo plazo. Por otra parte, el conocimiento para los hermenéuticos
no es una realidad en si, sino que consiste en la construccion de la
misma por quien lee, por lo tanto, hay multiples realidades.

Como es el desarrolio de la lectura hermenéutica

LLa corriente hermenéutica es proclive al uso de las técnicas de lectura
que se aplican para cualquier otro tipo de clasificacion, lo que cambia
es el enfoque. Por otra parte, ademas de las catedras para aprender a
pensar, los partidarios de esta tendencia recomiendan talleres de sen-
sibilizacion y de creatividad. La mejor forma de desarrollar la compren-
sion lectora hermenéutica es apasionarse y dejar volar la imaginacion.

Ejemplo de comprension lectora hermenéutica
Para un profesor que promueva este tipo de comprension lectora las
preguntas tienen que ir primordialmente dirigidas hacia lo que el lector
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sintid al encontrarse con el texto. En el nivel hermenéutico las interro-
gantes podrian ser: ;,Qué te inspira Narciso?, ;Era guapo realmente?,
; COomMo era esa belleza de la que él no se percataba?, ;Coémo era Ce

A través de la lectura nos enriguecemos siempre y cuando sus con-
tenidos pasen a ser parte de nuestros conocimientos permanentes,
por lo que es recomendable aplicar estrategias para incrementar los
niveles de comprension lectora. Mediante los ejemplos de nivel literal,
inferencial y critico, asi como hermenéutico, podemos disefiar modelos
propios para aplicarlos después de que realizamos una lectura y cons-
truir cuadros sindpticos. Por otra parte, en Internet es facil encontrar
las estrategias de lectura recomendadas por los expertos para lograr
niveles de lectura optimos.
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Los tipos de lectura que existen son muchisimos y son los que permi-
ten al lector optimizar la comprension de textos, sin importar su exten-
sion o género. Hay muchas formas de leer. Desde la lectura placentera,
muy cercana al divertimento, hasta aquellas otras formas académicas,
altamente regladas y metddicamente rigurosas. A continuacion, se ex-
ponen las caracteristicas mas importantes, dada su relevancia acadé-
mica, de tres de los principales tipos de lectura existentes: la lectura
critica, la lectura cientifica y la lectura digital.

Lectura critica

La lectura aporta ampliamente al desarrollo del pensamiento critico
ya que analiza desde diferentes perspectivas tanto la lengua como la
manera de entender y percibir el mundo. Su practica permite la com-
prension y el entendimiento de la realidad historica y social dentro del
contexto conocido por el autor. Esto permite potenciar la motivacion del
lector ya que lograra enlazar lo lingtistico con la realidad. Asi podra
analizar, percibir y razonar situaciones comunes gque no son decodifi-
cadas de manera completa (Sobrino, 2021).

La Lectura Critica implica para el sujeto realizar juicios de manera ac-
tiva sobre lo que el autor escribi¢ y su argumentacion, formando su
propia opiniéon sobre lo leido. La habilidad de la lectura critica requiere
alejarse o distanciarse del texto que se esta analizando. No se debe
leer con el objetivo de obtener informacion, sino buscando diferentes
formas de pensar el tema del que trata el texto. Cuestionar el texto es
la clave de este tipo de lectura, favoreciendo el pensamiento critico.

Una lectura critica implica, como se vera en el apartado sobre las téc-
nicas y estrategias, utilizar las habilidades de lectura, pero tambien de
resaltado y de anotacion. No significa extraer informacion del texto para
acumularla, sino que su finalidad es entender como esta estructurado
el texto, cOmo esta argumentado, como utiliza e interpreta la evidencia
que presenta y como llega a sus conclusiones.
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El uso del pensamiento critico permite comprender l0s puntos de vis-
ta, argumentos, evidencias presentadas, distorsiones potencialesy las
conclusiones a las que arriba el autor. Una lectura critica utiliza el cono-
cimiento de manera académica, analiza la calidad de lo escrito, de la
investigacion realizada y la validez de los argumentos. Es un proceso
activo en el que rigurosa y sistematicamente se cuestiona lo escrito con
el objetivo de evaluar su credibilidad y validez.

Mientras la retencion y comprension lectora implican recordar y enten-
der las ideas principales del texto, la lectura critica inicia un proceso
activo. No implica absorber la informacion, sino interpretarla, categori-
zarla, cuestionarla y sopesar el valor de esa informacion. Es una forma
mas elevada de razonamiento, es lo que conocemos como la habilidad
del pensamiento critico.

Funciones de la lectura critica
La lectura critica tiene varias funciones con respecto a un texto (Cas-
sany, 20006):

e | eer de manera critica para analizarlo: esto significa desarmar
el texto en partes para poder comprenderlo. Identificar sus com-
ponentes y como funcionan juntos es parte de esta funcion, ya
que nos permite realizar inferencias e interpretar el mensaje del
texto.

e | eer de manera critica para compararlo con otros: implica am-
pliar la vision sobre el tema evitando quedarse con un solo ar-
ticulo, libro o estudio al respecto. Leer mas alla de una unica
fuente de informacion permite comparar no soélo lo factico, sino
obtener un conocimiento mas profundo y acabado sobre un topi-
co. Este proceso se lo conoce como sintesis, en cuanto a que se
combinan diferentes fuentes de informacion y producen un nivel
de conocimiento mucho mas elevado sobre el tema en cuestion.

e | ecer de manera critica para evaluarlo: aqui es donde nos en-
contramos con las técnicas de la lectura critica que explicamos
debajo. El objetivo de esta es formar un juicio sobre lo leido.
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Estrategias para una lectura critica

Existen diferentes estrategias que permiten el tratamiento de un texto
a través de la lectura critica y del uso del pensamiento critico (Serrano,
El desarrollo de la comprension critica en los estudiantes universitarios.
hacia una propuesta didactica. , 2008 ):
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Siempre cuestionar lo afirmado por el autor: todo lo leido debe
tener respaldo académico. Un lector critico no acepta lo que le
presentan, sino que realiza una busqueda de informacion que
permita respaldar las aseveraciones del escritor.

Entender el contexto es esencial: todo lo escrito a lo largo de la
historia humana esta inmerso en un sistema cultural, econémico,
politico y social que varia segun el lugar y el tiempo en el que
fue realizado. Por lo tanto, una afirmacion sobre un tema en par-
ticular puede convertirse en una afrenta o en una polémica de
manera muy sencilla si no tomamos en cuenta el contexto en el
que fue escrita. La tarea de la lectura critica es lograr reconocer
con qué valores, creencias y actitudes fue escrito el texto en
cuestion.

Captar las presuposiciones realizadas por el escritor: todos vivi-
mos en un mundo al que observamos en base a diferentes su-
puestos en los que creemos fervientemente y que nublan nues-
tra capacidad de ser objetivos. La tarea de un lector que utiliza
el pensamiento critico incluye analizar estas presuposiciones
que estan inmersas en el texto leido, no siempre de manera ex-
plicita. Si son errbneas, el texto deja de tener valor.

|dentificar posibles distorsiones del autor: como afirmabamos
anteriormente, el mundo es observado en base a presuposi-
ciones, pero también en base a creencias. En este caso, las
creencias del autor, sean politicas, religiosas, economicas, etc.
podrian distorsionar el conocimiento expuesto en el texto. La
tarea del pensamiento critico es lograr identificar estos sesgos y
utilizarlos para comprender los juicios de valor del autor y, a su
vez, juzgarlos.

Determinar si las fuentes de informacion son validas: las fuentes
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de informacioén son el trasfondo que justifican y respaldan lo es-
crito. Deben tener relevancia y estar actualizadas.

Técnicas de lectura critica

Una técnica adecuada puede desarrollar el pensamiento critico de ma-
nera exponencial (Argudin, 2006). Generalmente se realizan diferentes
pasos para lograr una lectura critica exitosa de un texto:

e Actividades de prelectura: el objetivo de este paso es lograr ac-
ceder a la mayor cantidad de informacion posible sobre el texto
sin leerlo. Debo preguntarle al texto: ;Cual es mi objetivo con
esta lectura?; ;Qué puedo inferir del tema observando el titulo
del texto?; ;Quién es el autor?, ;es renombrado?, ;Cuales son
sus posturas?; ;Como estéa estructurado el texto”?

e Anotaciones: una lectura critica llevada al éxito requiere la reali-
zacion de notas de manera constante. El l[apiz en mano es clave
mientras se realiza la lectura ya que la accion de anotar permite
que el lector no sea un sujeto pasivo, sino que se desarrolle una
relacion de ida y vuelta con el texto, de alguna manera, una con-
versacion con el mismo en sus margenes.

Diferentes partes del texto deberan ser marcadas para iniciar el camino
de la lectura critica: la o las ideas principales del texto; los subtemas;
las palabras clave; las palabras que no se conoce el significado.

Otra clave para este paso es la utilizacion de la técnica de subrayado,
que se usa para lograr encontrar facilmente conceptos cuando se re-
gresa alguna parte del texto ya leida.

En los margenes es donde se escriben los comentarios o preguntas
que se le ocurren al lector a medida que avanza en el texto. Ademas,
es conveniente realizar notas con experiencias personales relaciona-
das con el tema. Esto lograra conectar los conocimientos previos del
lector con la informacion presentada por el autor, y permitira una cone-
xion desde lo emotivo con el texto, sera relevante para el que lee.
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También el lector intentara reconocer las secciones del texto que mere-
cen ser releidas o que son confusas. De esta manera, podra regresar
a esas secciones para intentar entenderlas o poder pedir ayuda para
logarlo.

Finalmente, deben ser marcadas las fuentes de informacién del autor e
identificar si respaldan los dichos del que escribe.
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Resumen: en este paso, el lector debe utilizar sus habilidades
de pensamiento critico para poder identificar y redactar la idea
principal del texto, los subtemas que trata y el desarrollo de los
mismos de manera sintética. Esto, ademas de disminuir la can-
tidad del texto, ayudara al lector a entender su idea general y
como estructurd el autor el desarrollo de esa idea principal iden-
tificada.

Analisis: como ya hemos desarrollado anteriormente, el analisis
del texto implica considerar la evidencia presentada por el autor.
El lector critico debe determinar si esta evidencia es suficiente
para sostener la idea principal del texto; si el conjunto de infor-
macion tiene logica. Implica analizar las fuentes de informacion
que ya ha identificado y darles un valor. Ademas, implica anali-
zar los supuestos del autor y la distorsion que pueden generar
SuUs experiencias, creencias, etcétera.

Relectura: esta es una parte crucial de la lectura critica. Un buen
lector relee el texto en varias oportunidades. hasta estar conven-
cido que lo conoce de inicio a fin. Tres lecturas son las recomen-
dadas para lograr una lectura critica. Durante la primera lectura,
se lo lee por encima. Se busca la idea principal y los subtemas
del texto. Se analiza la estructura del mismo. La segunda lectura
es lenta, meditativa. Es en la que se utiliza el lapiz para realizar
las anotaciones pertinentes. La tercera lectura es la que toma
en cuenta las preguntas e incognitas que dejo la segunda lec-
tura del texto. Es la busqueda de respuestas a esas preguntas
realizadas.
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e Responder al texto con un escrito o de manera oral: Es la forma
del lector de asegurarse haber entendido el texto. Es escribir
u exponer en voz alta una respuesta al mismo, cubriendo su
idea principal y los distintos subtemas tratados. Implica estar
de acuerdo o no con o expuesto por el autor, interpretarlo y/o
analizar sus dichos. Lograr este tipo de produccion, ya sea de
manera escrita u oral, implica haber alcanzado un pensamiento
critico sobre el texto en cuestion.

Lectura cientifica

A la ciencia, como campo de la investigacion y del conocimiento hu-
mano, le es necesario comunicar su contenido y hallazgos a si mismay
a otros, para que cumpla asi una de sus funciones fundamentales: ser
util a si misma y a la sociedad. La forma de comunicar este contenido
sera a través de la escritura. Asi, la informacién se conservara intacta
a lo largo del tiempo. Los unicos requisitos fundamentales para que un
texto sea considerado cientifico son dos: que su contenido haya sido
obtenido mediante la aplicacion del método de adquisicion de conoci-
miento propio de la ciencia (Método Cientifico), y que trate sobre algun
aspecto concreto de algun sector de conocimiento de la ciencia.

La lectura cientifica es habitual en institutos de investigacion, univer-
sidades y establecimientos de educacion superior ya que los escritos
cientificos son imprescindibles para la divulgacion de los descubri-
mientos y novedades de cada disciplina (Maite, 2020).

La lectura de articulos cientificos y académicos para médicos, inves-
tigadores y estudiantes se ha convertido en una actividad esencial.
Esta lectura cientifica no sélo es utilizada para mantenerse actualiza-
dos en sus especialidades, sino también para seguir informados sobre
las tendencias actuales para poder proveer una atencion optima a sus
pacientes. La literatura cientifica es una obligacion para los estudian-
tes interesados en la investigacion, ya que gracias a ésta pueden elegir
los topicos a abordar y los experimentos a realizar. Sin ella, no podrian
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estar informados sobre las preguntas que contindan sin respuesta ni
sobre lo que ya ha sido descubierto en su campo.

Sin embargo, los articulos cientificos no sélo son afines a tematicas
como la fisica, la quimica, la matematica, sino que engloban también
las ciencias sociales y todos los campos del conocimiento humano.

Caracteristicas de la lectura cientifica

La lectura cientifica requiere la existencia de un lector activo, que utili-
ce sus conocimientos previos para poder razonar sobre lo leido (Maite,
2020). Un lector que pueda establecer la verdad o falsedad de los
contenidos vy, si es posible, crear otras ideas en base a las leidas en el
texto.

Ingresar a trabajar a un laboratorio, en la actualidad, implica la lectura
de grandes cantidades de textos, una cuenta de email llena de arti-
culos academicos relacionados con la investigacion en cuestion y la
urgencia que conlleva la necesidad de leerlos todos para estar al dia.
Mas alla de la velocidad con la que internet esta cambiando nuestras
formas de acceder a diferentes datos, leer articulos académicos (ya
sea por medios impresos o electronicos) continda siendo la manera
mas comun de adquirir nuevas informaciones. Existen publicaciones
que son de lectura relajada, como los periddicos o novelas, pero los
articulos cientificos y reportes de investigacion requieren de una alta
concentracion y de un enfoque meticuloso.

Tipos de articulos cientificos

Existen millones de articulos cientificos disponibles para quien investi-
ga, lo cual hace muy ardua la tarea de seleccionar los adecuados para
leerlos de manera efectiva y sistematica. Para poder realizar esta tarea
el lector de este tipo de textos debe conocer los tipos de articulos aca-
démicos.

Articulos Primarios:
e Articulos de Investigacion Originales.
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e Encuestas.

e Reporte de Casos.

e Actas de Conferencias y Abstracts.
e FEditoriales.

e (Correspondencia con el Editor.

Los articulos por excelencia de las publicaciones cientificas son las
investigaciones originales. Estos articulos académicos presentan los
nuevos descubrimientos o presentan los primeros resultados de inves-
tigaciones para lograr, con la ayuda de la comunidad, encontrar nue-
vas perspectivas para continuar el trabajo.

Articulos Secundarios:
e Revisiones Narrativas.
e Revisiones Sistematicas.
e Meta-Analisis.
e Revisiones de Libros.
e Guias.

Estructura convencional de los articulos cientificos
La mayor parte de los articulos cientificos se encuentran organizados
de la siguiente manera (Zapata & Jiménez, 2014):

e Titulo: Es donde se deja claro el topico del articulo en cuestion
y la informacién sobre los autores del mismo. Debe ser conciso
y claro.

e Abstract: es el resumen del articulo. Generalmente destaca la/s
incognita/s que el autor investiga, provee los resultados clave
de sus experimentos y muestra, de forma breve, las principales
conclusiones a las que arrib0. Es la parte del articulo académico
que permite que el lector decida, sin utilizar grandes cantidades
de tiempo, si su contenido es lo que necesitaba o no. General-
mente estan disponibles para su lectura gratuita en sitios Web
académicos o en bases de datos cientificas en linea.

e |ntroduccién: Es donde el lector encontraréa informacion de tras-
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fondo sobre el tema del articulo y donde quedan establecidas
las cuestiones especificas sobre las que tratara el autor. Es don-
de el autor presenta la hipotesis sobre la que se basa el articulo.
En general. leyendo la introduccion es cuando el lector decide
si va a leer el resto del articulo o no. Si el texto introductorio no
apunta a donde el investigador desea, 0 no tiene sentido la hi-
potesis, probablemente no siga leyéndolo. El final de la introduc-
cion, habitualmente, se utiliza para describir en pocas palabras
el objetivo del estudio.

Metodologia y Materiales: Es la seccion donde se explicitan los
detalles técnicos de los experimentos que se llevaron a cabo,
incluyendo los tipos de controles, los procedimientos que se si-
guieron, los instrumentos utilizados y las variables medidas en
ellos. Esta seccion ayuda a entender exactamente qué hizo el
autor, algo necesario para juzgar la veracidad de los resultados
y las conclusiones.

Resultados: Esta seccion es la mas importante de un articulo
cientifico ya que contiene toda la informacién proveniente de los
experimentos realizados. Los numeros van a mostrar los datos y
el texto acompanara con descripciones verbales las partes de la
informacion encontrada que el autor considere critica compartir.
Contiene gréficos, imagenes, tablas y sus leyendas que deben
ser leidos en su totalidad.

De los resultados de un articulo académico podemos extraer
tres tipos de informacion: datos del experimento, ideas sobre
como mejorar los métodos y el entendimiento de como pode-
mos recrearlo de manera idéntica.

Discusion: Es la seccion del articulo cientifico donde se interpre-
tan los resultados y las implicaciones del estudio. Es donde el
autor da su opinion sobre lo realizado y explicita las conclusio-
nes sobre los resultados obtenidos. En esta parte el lector podra
encontrar, ademas, las incognitas que aun no han sido resueltas
sobre el topico y, quiza, usarlas como punto de partida para una
nueva investigacion.
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Referencias - Bibliografia: Es la seccion del articulo académico
donde el autor cita a otros autores y a sus textos ya que le sir-
vieron de referencia para la realizacion de su articulo. Es muy
importante, como parte de la lectura cientifica, prestarle mucha
atencion a esta seccion, ya que es donde el lector encontrara
lecturas extra que ampliaran el conocimiento sobre el topico en
cuestion.

Estrategia de lectura 6ptima para la comprension del arti-
culo cientifico

Una buena estrategia de lectura optimizara la capacidad de compren-
der el tema que ha sido abordado en el articulo académico:

La lectura de un articulo cientifico siempre debe iniciarse por el
Abstract; es la Unica forma que tiene el lector de asegurarse que
el tema del articulo en cuestion vale el tiempo y el esfuerzo de
su estudio.

Lectura en profundidad de la Introduccion del texto, para poder
entender el contexto del estudio.

Busqueda de los términos técnicos que el sujeto no conozca
y que parezcan esenciales para el entendimiento de articulos
académicos.

Lectura de la seccion Discusion, para encontrar una mirada re-
flexiva sobre los resultados y sus implicaciones.

Mirar las cifras y tablas para tratar de entender los datos volca-
dos.

Lectura de la seccion Resultados, para lograr entender a los
arribados de forma mas profunda.

Observacion de la seccion Métodos, sélo en caso de necesitar
conocer de forma exhaustiva la metodologia utilizada en el ex-
perimento. No es necesario leer esta seccion completa, ya que
se la escribe a manera de referencia, y es muy sencillo encon-
trar los detalles que el sujeto necesita.

Relectura de la seccion Discusion para evaluar si los resultados
presentados sostienen las conclusiones a las que arribo6 el autor.

59



FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DE LA EDUCACION EN LATINOAMERICA. Tomo 1
I T T

e Esmuy probable que durante la lectura de articulos cientificos el
sujeto se encuentre con vocabulario y conceptos que no le son
familiares. Generalmente, un diccionario cientifico o libros espe-
cificos sobre el tema tratado son una buena idea para encontrar
es0s vocablos que escapan su conocimiento.

e También son de gran ayuda tutoriales o articulos que se pueden
encontrar en la web, los cuales pueden ser muy utiles.

e |a lectura cientifica es reiterativa. Una y otra vez el sujeto de-
bera leer, buscar el significado de nuevos conceptos y volver
a leer. Es comun que el avanzar en este tipo de lectura cueste
muchisimo.

e Pasar un resaltador por los datos importantes y realizar notas al
margen es otra manera de mantener organizada la gran canti-
dad de informacion que el sujeto encuentra a medida que avan-
za en articulos cientificos.

e Tomar notas engloba las partes importantes del texto y mantiene
al sujeto concentrado en la tarea. La confeccion de diagramas
ayuda a mantener en la memoria la forma en que se llevd a cabo
el experimento. Ayudan, ademas, a poder regresar al texto y
recordar facilmente en qué lugar se encuentra ese detalle en
particular que querria releer.

e |atécnica de Skimming es muy util en la lectura cientifica. Cuan-
do el sujeto inicia la lectura puede pasar la mirada de manera
veloz por la integridad del texto, sin tomar notas, enfocandose
en los titulos y subtitulos. Esto lo realiza para formarse una idea
global del contenido del texto. Los articulos académicos suelen
leerse de manera no lineal, por lo que saber de antemano la
estructura y con qué se va a encontrar el lector es una buena
estrategia para lograr una lectura exitosa de los mismos.

Lectura digital

Vivimos en una era digital. Estamos rodeados dia a dia por tecnologias
que sostienen nuestro estilo de vida, y esto es gracias a las increibles
innovaciones y avances realizados por la ciencia en las ultimas déca-
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das. Nuestra vida se encuentra afectada de manera directa por el uso
de éstas tecnologias. Inclusive a la hora de ensenar y aprender la tec-
nologia ha logrado insertarse de manera muy sencilla.

Asi, gran parte de la poblacién mundial, actualmente, dedica gran can-
tidad de horas leyendo frente a una pantalla, sea ésta de television, PC,
teléfono movil, etcétera, donde el material de lectura tiene forma digital.

. Qué es la lectura digital?

La palabra “digital” significa que esta caracterizado por el uso de la
electronica. Los soportes digitales refieren a cualquier medio progra-
mado en un formato legible para una maquina y presentado en forma
digital interpretable por los seres humanos. Estos medios pueden ser
imagenes, sonidos, videos, animaciones y/o textos combinados, cuyo
objetivo es entregar informacioén a quien lo observa.

En este contexto, la lectura digital es el proceso por el cual el sujeto
lector extrae significado de un texto que se encuentra en un formato
digital utilizando un dispositivo para tal fin. También se la conoce como
lectura en linea o conectada.

La mayor parte de los investigadores concuerdan en que la experien-
cia de la lectura digital es muy diferente a la de leer de material im-
preso. Como se vera en el desarrollo de este apartado, la naturaleza y
calidad de ambas experiencias lectoras todavia estan debatiéndose
en los ambitos académicos (Corddn, 2016).

Hasta el momento se sabe poco sobre las consecuencias del bom-
bardeo diario de informacion escrita, en formato digital, al que somos
sometidos cuando estamos frente a alguna de las pantallas que nos
acompafan en nuestra vida cotidiana.

Sin duda, estamos inmersos en una revolucion tecnolégica y cultural
que afecta todos los ambitos de nuestras vidas. Al contrario de las ocu-
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rridas en otros momentos de la historia de la humanidad, cuando solo
un numero reducido de personas podian acceder al conocimiento, el
implacable avance tecnologico hace que todos seamos parte de esta
revolucion. Cada dia que pasa los habitantes del mundo, de una mane-
ra u otra, leen mas. A veces lo hacen de forma voluntaria, otras veces
sin darse cuenta, pero esta expansion no es homogénea.

Mientras que la lectura digital es, en la actualidad, la actividad cultural
mas importante para los habitantes del planeta, junto a escuchar mu-
sica, la mayor parte de la gente no leyd un libro en formato impreso en
el ultimo ano. Mas de la mitad no ley6 nunca uno. Los lectores de estos
formatos son en el mundo una minoria.

Aun asi, la produccion de libros digitales o “e-books” ha aumentado
de manera prodigiosa en los ultimos afos. También la produccion y
venta de “e-Readers”, o lectores de libros digitales, ha aumentado de
manera exponencial. Hubo una ruptura con el campo editorial tradicio-
nal, con nuevos dispositivos, formatos y géneros que van alejando a la
industria, sin romper el lazo que la une, con el formato impreso.

Comparando la lectura digital y la lectura impresa

Se puede afirmar que la lectura se encuentra, en la actualidad, en un
proceso de cambio. La tendencia a la hora de analizar la lectura siem-
pre fue enfocada en qué lee la gente, en los contenidos. Sin embargo,
con el auge de las nuevas tecnologias digitales es crucial comprender
como se lee actualmente.

La imprenta de Gutemberg establecié un formato que permitid que
los libros se convirtieran en un producto cultural con el potencial de
convertirse en masivo: los costos de fabricacion bajaron, el formato
permitié leer de manera comoda vy facil de transportar. Los libros se
convirtieron, en esa época, en herramientas portatiles de informacion y
entretenimiento. Y ese formato, por mucho tiempo, se consideré como
el ideal.
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Sin embargo, la complejidad de los cambios tecnolégicos y la revolu-
cion digital han cuestionado de manera radical el uso de los formatos
impresos, modificando de manera significativa la relacion entre la lec-
tura de textos impresos y las practicas lectoras de los medios digitales.

Lectura digital versus la lectura tradicional
La lectura digital, al contrario de la forma tradicional de leer, no es lineal
sino que constituye una actividad acumulativa (Romero & L, 2014).

Cuando el sujeto lee un texto impreso sigue una secuencia de lectura,
desde el inicio del texto progresando hasta llegar al final de manera
sistematica. Cuando la lectura es linear se realiza de manera profunda,
con un nivel mayor de inmersion y comprension.

Esta comprobado que cuando la lectura se realiza de manera digital,
el sujeto tiende a realizar un escaneo veloz y realiza saltos en el texto
en busca de palabras clave para lograr conseguir la mayor cantidad
posible de informacion en poco tiempo. Frecuentemente se producen
saltos de una fuente de informacioén a otra utilizando hipertextos e hi-
pervinculos, que lo transportan a otra pagina web, a una aplicacion di-
ferente, 0 a otra seccion del libro electronico. En este sentido, la lectura
digital es mucho menos inmersiva como experiencia que la lectura de
medios impresos.

La poblacion de lectores digitales, es decir, de aquellos que leen ha-
bitualmente en linea, o en dispositivos con acceso a internet, por lo
general, tiende a distraerse, a leer con menor cuidado y profundidad,
SON MEeNOS Propensos a leer textos extensos y entienden menos sobre
lo que estan leyendo. Con la lectura digital el lector tiene cualquier dis-
traccion en linea a un click de distancia. Ademas, los lectores digitales
tienden a pasar mas tiempo leyendo por encima del texto buscando
palabras clave que procesando lo que estan leyendo.
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Ventajas y beneficios de la lectura digital

64

Portabilidad. La lectura digital puede realizarse en diversos lu-
gares y dispositivos ya mencionados anteriormente.

Modo nocturno. La mayoria de las aplicaciones de lectura a tra-
vés del modo nocturno que ponen la pantalla en negro y el texto
en blanco, y los e-Readers tienen su propia y tenue iluminacion,
permiten leer sin molestar al otro a la hora de ir a dormir.
Flexibilidad. Existen aplicaciones que permiten leer en voz alta
el texto que se les coloca. Por lo tanto, con la lectura digital se
puede intercalar entre la propia lectura y la realizada por una
aplicacion. La misma situacion ocurre con las copias en audio-
libro, que permiten oirlo en momentos en los que no es posible
leer con tranquilidad (Ariel, 2006).

Accesibilidad. Los textos digitales son de facil acceso, los pode-
mMOos encontrar en linea en cualquier sitio web, y acceder a ellos
desde cualquier dispositivo, y en cualquier lugar. En los textos
digitales pueden encontrarse de manera veloz los términos de-
seados a través de la busqueda. También con los diccionarios
incluidos en los e-Readers.

Faciles de guardar y amplia capacidad de almacenamiento.
Es multiple la cantidad de textos que pueden entrar dentro de
un solo teléfono, Tablet, PC, disco magnético, o un e-Reader. Y
siempre estan disponibles para el lector.

La lectura digital es amigable con el medio ambiente. No se uti-
liza papel, lo cual da un respiro al medio ambiente.
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Introduccion

El futuro social, cultural y econémico de los paises depende en gran
medida de la del nivel educativo de su poblacion, pues condiciona las
capacidades sociales y profesionales de sus ciudadanos, que cons-
tituyen el capital humano que determina el desarrollo general de un
pais. Mejorar la calidad de la ensefianza es un objetivo fundamental de
todos los gobiernos y paises del mundo, lo que permitira, en gran me-
dida, mejorar la calidad de la educacion (OCDE, 2016b). El desarrollo
de la competencia lectora, en todos los niveles educativos, es clave
en los procesos de crecimiento y madurez de la poblacion desde el
principio de su escolarizacion y, en general, a lo largo de toda su vida.
En este contexto, se considera que los bajos resultados obtenidos por
los estudiantes de Latinoamérica, en la prueba del Programa Interna-
cional para la Evaluacion de Estudiantes (Programme for International
Student Assessment, PISA), y del Estudio internacional de progreso en
comprension lectora (Progress in International Reading Literacy Study,
PIRLS), son motivo de alarma y deben ser objeto de atencion.

En la clasificacion de las pruebas pisa, realizadas en 2015, menos del
1 % de la poblacion estudiantil latinoamericana alcanzo el nivel de lec-
tura critica y el 43 % se ubico en nivel bajo en la prueba de lenguaje,
obteniéndose un puntaje promedio de 400 puntos, por debajo del pro-
medio general (OCDE, 2016b) Lo que implica la existencia evidente
de grandes deficiencias en comprension lectora de los estudiante en
relacion a las expectativas formuladas.

En las ultimas dos décadas, las escuelas en Latinoamérica han sido
dotadas, en su gran mayoria, de equipos tecnoldgicos digitales (com-
putadores y tabletas), para innovar las préacticas pedagoégicas vy, de
igual manera, el Internet y los dispositivos moviles se han expandido en
los hogares de los estudiantes de forma significativa, al estar presentes
en la vida de las tres cuartas partes de poblacion juvenil, como lo ase-
guran Lépez y Silva (2016).
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Asimismo, los docentes han recibido formacion y actualizacion en el
uso e integracion de las tic en el aula y en el desarrollo de las compe-
tencias TICs (tecnologias de la informacion y la comunicacion) para
innovar sus practicas y mejorar los desempenos de los estudiantes,
mediante programas de gobierno y otras fuentes (Said, y otros, 2015).
No obstante, no se vislumbran aun mejoras en los resultados de des-
empefio de los estudiantes (Altun, 2019), (OCDE, 2016b), pese a las
ventajas que las tecnologias facilitan para atender los grupos grandes,
caracteristicos de las escuelas publicas, y se mantienen todavia en
nivel bajo los resultados en las competencias de comprension lectora,
que son el vehiculo para el aprendizaje de las demas disciplinas, como
lo aseveran (Ahmed, 2011), (Cardona, Osorio, De la Cruz, & Gonzélez,
2018), ), (2016), (Flores Guerrero, 2016), entre otros autores.

La anterior descripcion configura un cuadro poco alentador que de-
manda, desde diversos puntos de vista, investigar e intervenir en el
campo educativo, y en especial en el area del lenguaje y la lecto-es-
critura de los estudiantes. Es decir, se requiere conocer los factores
fundamentales que inciden en la dptima comprension lectora de los
estudiantes y cuales, de estos factores, deben ser abordados sin de-
mora por el docente para mejorar el desempeno de los estudiantes de
modo significativo.

Déficit en el desempeno de la comprension lectora

La lectura es una valiosa herramienta de aprendizaje que se transfor-
ma en conocimientos de relevancia para el ambito educativo y el desa-
rrollo del intelecto humano (Cassany, Luna, & Sanz, 2008).

De igual manera, la lectura es considerada uno de los procesos mas
importantes en la comunicacion de los seres humanos, y en el contexto
escolar se referencia como la base estratégica sobre la cual se asien-
tan los demas aprendizajes del individuo. Tal caracter de la lectura la
convierte en un elemento poderoso que favorece el desarrollo cogniti-
vo Yy social del ser humano.
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La lectura, como hemos visto, constituye tanto un fin como un medio
que resulta fundamental para ampliar las posibilidades y oportunida-
des de desarrollo individual y de la sociedad en general.

En este marco de ideas, al ser la comprension lectora un area crucial
en el desarrollo del individuo, que implica cierto grado de complejidad
(Méarquez, 2017), instancias como la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémicos (OCDE, 2016a) y la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO,
2016), han desarrollado politicas educativas con la intencion de propi-
ciar la mejora de la competencia lectora de los estudiantes. No obs-
tante, pese a los esfuerzos de diversas instituciones educativas para
cumplir con estas politicas, desde la educacion primaria hasta la for-
macion universitaria aun hay mucho por hacer en el fortalecimiento del
desempefio de la comprension lectora.

Por ejemplo, si analizamos el caso de los estudiantes de nivel secun-
daria, en las instituciones educativas se observa un laxo aprovecha-
miento en el desarrollo de la comprension lectora (Gonzalez, Barba,
& Gonzélez, 2010). Para el Institute for Statistics (UIS, 2017a) de la
UNESCO, los datos en el desempefio de la comprension lectora en
estos estudiantes son desalentadores. A nivel mundial, 230 millones de
jovenes de secundaria no logran los conocimientos minimos indispen-
sables de la competencia lectora. De estos, 19 millones son estudian-
tes de América Latina; seis de cada diez adolescentes no alcanzan
los niveles minimos de comprension lectora al concluir la educacion
secundaria (UIS, 2017b).

Otra perspectiva que confirma la necesidad de volcar esfuerzos para
promover el desarrollo en la comprension lectora es el presentado
por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE, 2016b) en su informe de 2015. En este reporte presenta los
resultados de la prueba aplicada por el Programme for International
Student Assessment (PISA) a los estudiantes cuando finalizan la edu-
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cacion secundaria. Esta prueba, generalmente referida como la prue-
ba PISA (Diaz A. , La prueba PISA 2006. Un analisis de su vision sobre
la ciencia, 2015), comprende el aprovechamiento en lectura, matemati-
cas y ciencias. Afin al desempefio lector, de los 72 paises asociados a
la OCDE Singapur ocup® el primer lugar; Noruega fue lider en Europa;
y en América Latina, Chile se mantuvo con notables resultados. En con-
traste, Uruguay, Costa Rica, Colombia, Brasil, México, Peru y Republi-
ca Dominicana no destacaron.

Sin duda, estos resultados —datos empiricos— evidencian que, inde-
pendientemente de los esfuerzos de organismos internacionales e ins-
tituciones educativas nacionales, el desarrollo de la comprension lec-
tora representa una problematica real en los estudiantes de formacion
secundaria en todo el mundo y principalmente en América Latina.

Conceptualizacion de la comprension lectora

La comprension lectora es uno de los problemas que mas preocupa
a los profesores de cualquier nivel escolar, sea éste basico o univer-
sitario, Sobre la comprension lectora, es vital reconocer los distintos
términos empleados por diversos autores, tales como comprension de
lectura (Johnston, Barnes, & Desrochers, 2008), lectura de compren-
sion (Martinez, Diaz, & Rodriguez, 2011), lectura comprensiva (Fran-
co, Cardenas, & Santrich, 2016), y habilidades de comprension lectora
(Pourhosein & Banou, 2016), entre otros.

Para dar mayor claridad al objeto de nuestra discusion —esto es, la
comprension lectora—, resulta de interés considerar algunas acepcio-
nes formuladas por diversos especialistas en la materia. Por ejemplo,
Snow (2002, pag. 11) concibe la comprension lectora como “el proceso
de extraer y construir simultdneamente significado mediante la interac-
cion e involucramiento con el texto”. Este proceso integra al lector, al
texto y a la actividad o proposito de lectura, y en ciertas circunstancias,
como en los casos complejos de la lectura académica, investigativa,
para el desemperio laboral o para la realizacion de pruebas tipo pisa,
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requiere la implementacion de estrategias cognitivas y metacognitivas
para alcanzar altos niveles de desempeno. También se precisa, para
su ensefanza y aprendizaje, de procesos de motivacion intrinseca o
extrinseca.

También es oportuno citar las ideas de Montenegro y Haché (1997,
pag. 45): Se concibe la comprension de lectura como la reconstruccion
del significado a partir de la consideracion de pistas contenidas
en el texto en cuestion. Dicha reconstruccion se lleva a cabo me-
diante la ejecucion de las operaciones mentales que realiza el lector
para darle sentido a las pistas encontradas. Se trata de un concepto
esencialmente dinamico gque se desarrolla a medida que establece co-
nexiones coherentes entre la informacion que posee en sus estructuras
cognoscitivas y la nueva que se suministra al texto.

Desde un angulo diferente, en Jiménez (Jiménez, 2014) se concep-
tualiza la comprension lectora como las habilidades intelectuales o
emocionales desarrolladas por los individuos en la comprension de un
texto. Por su parte, el Reading Study Group (RAND , 2002, pag. 11) la
define como “el proceso de extraccion y construccion simultaneas de
significado a través de la interaccion y la participacion con el lengua-
je escrito. (Hashemifardnia, Namaziandost, & Sajad, 2018, pag. 667),
describen la comprension lectora como “un proceso de pensamiento
activo gue depende no solo de la habilidad de comprension sino tam-
bién de la experiencia de los estudiantes”. Para Franco (2016) y Gon-
zalez (2010), el punto nodal de la comprension de lectura es permitirle
al lector construir sus propios significados emanados de un texto o de
un autor.

Finalmente, y teniendo en cuenta que por comprension lectora pode-
mos entender aquella habilidad para comprender y utilizar con sentido
las formas linguisticas de una cultura por parte de un individuo; esto
significa que la competencia lectora esta en directa relacion con el
aprendizaje (Solé ., 2012). En este sentido, leer es poder compren-
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der, interpretar, descubrir, valorar el texto, reflexionar acerca de sus
sentidos, interiorizarlo, es apropiarse de su significado y la interaccion
de un mensaje, con nuestros propios sentidos, creencias y emociones;
es una invitacion a pensar (Andricain, Marin, & Rodriguez, 1997).

Por otra parte, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Eco-
nomicos (OCDE), que realiza las pruebas PISA internacionales, plantea
que la comprension lectora consiste en “la capacidad de comprender,
utilizar, reflexionar e interesarse por los textos escritos para alcanzar los
propios objetivos, desarrollar el conocimiento y potencial personales, y
participar en la sociedad (OCDE, 2013).

En general hoy se acepta, desde la experiencia pedagodgica, “que
comprender implica conocer y saber utilizar de manera autobnoma un
conjunto de estrategias cognitivas y metacognitivas que permiten pro-
cesar los textos de manera diversa, en funcion de los objetivos que
orientan la actividad de lector” (Solé I. , 2012, pag. 49). La lectura com-
prensiva, entonces, no puede ser considerada como un hecho aislado
al margen del proceso de aprendizaje.

Por lo tanto, desde esta Ultima perspectiva, desconocer las estrategias
y el momento oportuno de aplicacion de las herramientas pedagogicas
que desarrollan estos procesos por parte del docente, hacen dificil que
la competencia lectora se convierta en una gran base para la sociali-
zacion de los contenidos aprendidos desarrollando una comunicacion
oral y escrita de interpretacion de la realidad para construir y organizar
el conocimiento y asimismo la conducta. Vista asi, la comprension lec-
tora resulta ser un proceso esencialmente cognitivo y linguistico que
esta determinado por el pensamiento y el lenguaje.

A partir de los planteamientos conceptuales anteriores, se deduce que
la comprension lectora es una de las actividades humanas mas com-
plejas (Kendeou, McMaster, & Christ, 2016), a las que se enfrenta todo
individuo, y comprende disimiles procesos cognitivos.

71



FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DE LA EDUCACION EN LATINOAMERICA. Tomo 1
I T T

Esos procesos que involucra la comprension lectura, segun la UNES-
CO (UNESCQO, 2016) son: a) extraer y recuperar, b) integrar e interpre-
tar, c) reflexionar y evaluar. Al mismo tiempo, esos procesos implican
niveles de logro y diversos grados de complejidad. Congruente con
esta vision institucional, diferentes tedricos coinciden en que la com-
prension lectora integra procesos discrepantes.

Franco y col. (2016), sefialan los procesos de conceptualizacion, ana-
lisis, generalizacion, interpretacion y sintesis. Por su parte Coromoto y
Gutiérrez (2012), los categorizan como el anélisis y la interpretacion.
Johnston y col. (2008), refieren la existencia de disimiles habilidades
pero solo sefalan la inferencia. De igual forma, Avendano y Martinez
(2013), sugieren la existencia de procesos con distintos niveles de difi-
cultad, aungue no los explicitan.

Si bien cada uno de los autores estudiados, en el contexto de sus ela-
boraciones tedricas, estima otras categorias de comprension lectora,
todos concuerdan en que hay cierta complejidad en el interior de cada
proceso y que el desarrollo de la comprension lectora supone la ca-
pacidad de los aprendices para lograrlos todos. En todo caso, queda
claro que para el estudiante cada proceso es complejo cuando se trata
del manejo de la informacion.

Procesos de interpretacion y analisis del texto

Existen algunas consideraciones relacionadas con la interpretacion y
el andlisis de la informaciéon de un texto que merecen ser estudiadas.
Para la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE, 2013), interpretar es un proceso que otorga sentido a algo no
expresado en el texto; aqui, el lector debe reconocer los significados o
divergencias en una parte o el texto completo, aun cuando no se expli-
citen; ademas, puede limitarse a la identificacion de un tema o ubicar
la idea principal del texto (Solé I. , 2012).
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En consecuencia, un estudiante cumple con el proceso de interpreta-
cion siguiendo un orden légico y organizado dentro del texto, infiriendo
un contexto o cuando esta supeditado al propodsito del autor (Saulés,
2012), también acude, desde los conocimientos mas cercanos a su
experiencia hasta reconocer conceptos del lenguaje cientifico o litera-
rio. En contraste, el proceso de mayor dificultad que puede alcanzar
un individuo se vincula con el analisis de un texto, el cual incluye la
interpretacion. Para lograr el analisis, el lector asocia lo leido con sus
aprendizajes, conocimientos previos, incluso, aquello ajeno al contexto
educativo (OCDE, 2013) que le permitira evaluar y criticar la informa-
cion. Ello supone un “alto nivel de capacidad metacognitiva” (Saulés,
2012, pag. 43), es decir, el individuo pondra en préctica las habilida-
des para comparar, contrastar o formular hipoétesis de la informacion.

Factores exogenos y endogenos que inciden en la com-
prension lectora

Si bien el grado de complejidad de los diversos procesos cognitivos
incide en el logro del educando en comprension lectora, Solano et. al.
(2016) senalan la existencia de factores exdgenos al proceso de tra-
tamiento de la informaciéon que influyen en el desempefio de los edu-
candos. Segoviano, Palomo y Cantu (2013), refieren que los factores
exdgenos son los factores estimuladores del contexto cultural y aca-
démico; es decir, “son aspectos que escapan al control del individuo
y que no dependen de élI” (Romero & Hernandez, 2019, pag. 268),
entre ellos, destaca el aspecto estructural (contexto social, situacion
econdmica de los individuos, estrategias metodolégicas). De los facto-
res exdgenos resaltan las particularidades o condiciones del entorno
donde se desenvuelve el individuo. Es decir, los factores exdgenos se
vinculan con los elementos académicos y socioculturales a los que se
expone el estudiante en la lectura.

Otro de los factores incidentes en la lectura, segun Segoviano y col.
(2013), son los tipificados como enddgenos. Estos autores aseguran
que los factores enddgenos son los controlados directamente por el
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individuo, y repercuten en el aspecto relacional (apoyo socio-familiar)
y personal (perfil demografico, género, edad, capacidades, motivacio-
nes y esfuerzo personal) (Moreira, 2009). Es decir, los factores endodge-
Nnos son los personales.

Ambos factores «exégenos y enddgenos» desempefian un papel va-
lioso en el logro, tanto académico como de la comprension lectora en
los estudiantes (Yilmaz, 2009).

Factores académicos, socioculturales y personales que
influyen en la dinamica de la comprension lectora

Del analisis ofrecido en los parrafos anteriores, resulta evidente que la
comprension lectora no es una habilidad aislada, mas bien engloba
una serie de habilidades basicas implicadas de manera directa en el
nivel de comprension alcanzado por un sujeto lector. Al respecto, al-
gunas investigaciones han corroborado que el desempeno lector se
relaciona estrechamente con ciertas caracteristicas personales del
estudiante (Castejon, Navas, & Sampascual, 1996), con el nivel educa-
tivo, sociocultural y econdmico de los padres (Gorman & Pollitt, 1993),
asi como con factores socio-culturales como el ambiente familiar, el
apoyo en tareas, la valoracion del aprendizaje de los hijos y el interés
en la formacion de actitudes y competencias académicas (Andrews &
Zmijewlki, 1997), (Mella & Ortiz, 1999).

En este orden de ideas, el conocimiento de los psico-socio-culturales
educativos asociados al logro de la comprension lectora facilitan la ge-
neracion de estrategias para mejorar la comprension lectora e imple-
mentar acciones encaminadas al fortalecimiento de las competencias
comunicativas y linguisticas del estudiante. Este fortalecimiento hace
parte de una experiencia de aprendizaje significativo, en el cual el es-
tudiante encuentra el sentido contextual del texto y se relaciona con
sus necesidades e intereses para intercambiar y desarrollar los proce-
sos de pensamiento, asi como para valorar su actividad y su entorno
cultural.
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En este contexto de ideas, segun Francoy col. (2016), estos factores se
pueden agrupar en tres conjuntos distintos, pero estrechamente rela-
cionados, que estan asociados con el logro de la comprension lectora:

1. Personales, que incluyen la actitud, la motivacion y los habitos
de lectura del sujeto lector, asi como el uso de su tiempo
libre;

2. Académicos, que implican las habilidades necesarias para
comprender un texto que ha de desarrollarse a lo largo del
proceso educativo escolarizado; vy

3. Socio-culturales, que incorporan los elementos del entorno fami-
liar y comunitario en que se desenvuelve el sujeto.

Factores personales que influyen en los procesos de com-
prension lectora

Para desarrollar una actitud positiva hacia alguna actividad, es menes-
ter que resulte una forma grata de pasar el tiempo. La lectura es un
acto comunicativo complejo que implica, ademas de lo intelectual, dis-
posicion emocional o estado de animo (Marin, 1997). La comprension
lectora esta asociada a la motivacion por parte del lector. La motivacion
por la lectura puede ser intrinseca cuando los estudiantes leen por
si mismos, cuando surge del interior propio; y puede ser extrinseca,
cuando surge del interés externo, asociado a recompensas. (Ryan &
Deci, 2017). Desde esta perspectiva, si lo planteamos desde un plano
volitivo es necesaria la actitud del lector a la hora de leer un texto. Si
no encuentra un sentido emotivo por leer, tampoco tendra gusto por
este acto, es decir, debe haber una disposicion desde el punto de vista
emocional al momento de interpretar un texto.

En este sentido Solé (2010, pag. 22), hace la relacién entre motivacion
y éxito: “Los lectores mas motivados leen mas y mas seriamente, con
lo que se incrementa su competencia y su habilidad.

Reciprocamente, el aprendizaje y la percepcion de competencia au-
mentan la motivacion, asi que, con frecuencia, los estudiantes que
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aprenden son los mas motivados y los que se implican mas en la lec-
tura”.

Otro aspecto importante se refiere a la falta de habito de lectura y estu-
dio en casa. Silos padres y madres (u otros familiares) no apoyan a sus
hijos en el estudio y llevan un control de las necesidades que tiene, de
como se desenvuelve, conseguir motivar al alumnado sera mas dificil.
El tener un habito de estudio y de lectura es algo imprescindible para
poder aplicarse en ambos quehaceres.

Se puede concluir, entonces, que la desmotivacion y falta de habitos
lectores son factores influyentes negativamente en el logro del desem-
peno de la comprension lectora del estudiante.

Aspectos académicos asociados a la comprension lectora
De acuerdo con Lorch (1993), la lectura puede segmentarse en dos
propositos: Académico y recreativo. En cada uno de ellos el lector se
encamina hacia diversos objetivos: Obtener la idea principal del texto,
identificar los detalles, tomar notas, seguir instrucciones, evaluar el ma-
terial, revisar el contenido, comparar varios textos, predecir el final, etc.;
demandando del lector una adecuada estructuracion de estrategias y
recursos que habra de emplear para lograrlo. Pueden distinguirse asi,
cuatro tipos de lectura (diferenciadas principalmente por sus objeti-
vos): Para encontrar informacion, para actuar o seguir instrucciones,
para demostrar comprension y para aprender a partir del texto (Paris,
Wasik, & Turner, 1991).

En este sentido, la literatura académica ha mostrado que el buen lector
debe tener conciencia de sus conocimientos, de las caracteristicas de
la tarea (es decir, de la complejidad, dificultades y demandas del tex-
to), sus habilidades para enfrentarse exitosamente y sus habilidades
metacognitivas pertinentes para cada tipo de texto. En este marco, un
estudiante —sujeto lector— que es capaz de identificar el nivel de dificul-
tad de la tarea, el tipo de texto, los objetivos planteados y sabe como
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sera evaluado, estara en posibilidad de estructurar adecuadamente
sus actividades de aprendizaje (Gonzalez A. , 2004), y como conse-
cuencia de ello, estara en condiciones de alcanzar un nivel 6ptimo en
el desempeno lector y logro acadéemico.

Se puede afirmar, entonces, que los factores académicos son aspec-
tos 0 acciones intimamente ligados al entorno educativo, que pueden
influir en el desarrollo escolar de un estudiante. Del conjunto de estos
factores, Lysenko y Philip (2014), exploraron la utilizacion de las tec-
nologias de la informacion y la comunicacion (TIC) para favorecer el
desarrollo de la comprension lectora. Los resultados de estos estudios
revelaron interés de los estudiantes al utilizar las TIC en el aula, afirman-
do que pueden contribuir en el desarrollo de la comprension lectora.

El contexto sociocultural como factor asociado a la com-
prension lectora

La comprension lectora es entonces una habilidad fundamental para
las personas, Util a lo largo de toda la vida y en cada situacion cotidia-
na, y No es necesario encasillarla dentro del contexto educativo. La lec-
tura se desarrolla dentro y fuera del ambito escolar y esta condicionada
por diversas variables de caracter sociocultural, subjetivo, educativo y
textual (Ribes, 1990).

Investigaciones precedentes han corroborado este planteamiento
al mostrar que el desempeno lector se relaciona estrechamente con
factores socioculturales (Andrews & Zmijewlki, 1997), (Mella & Ortiz,
1999). En este sentido, en los estudios analizados para determinar los
factores socioculturales que inciden en la comprension lectora de los
estudiantes, se encontrd que la familia y el estrato socio-econémico
influyen significativamente en el proceso lector de éstos. Por ejemplo,
Thorndike (1973), postula que los recursos de lectura existentes en el
hogar y el status socioecondémico de la familia son los dos factores que
correlacionan mas fuerte con la comprension de la lectura.
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Algunas de las afirmaciones de Castellanos (2007), giran en torno a
que la influencia tanto del entorno familiar del estudiante como del so-
cial moldea sus habitos de lectura, asi como la motivacion. Esta Ultima
proveniente de los padres extrinsecamente determina el rendimiento
escolar, por tanto, el apoyo para la realizacion de las actividades es-
colares es fundamental. Asi mismo, este autor plantea la indiscutible
relacion existente entre los indicios del factor académico y el nivel de
comprension lectora que alcanza el estudiante. Por ultimo, el autor ci-
tado, expone que la capacidad adquisitiva, determinada por el nivel
socioeconémico grupo familiar al cual pertenece el educando, es un
indicador significativo en el factor sociocultural.

Brunner y Elacqua (2004), consideran los factores socioculturales
como el efecto ocasionado por la familia y los amigos para la mejora
del rendimiento académico de los estudiantes, vinculados con el en-
torno social, cultural y socioeconémico. Los resultados de los estudios
desarrollados por Franco y col, (2016), evidencian que un mayor nivel
socioecondmico de los estudiantes favorece el desarrollo de la com-
prension lectora.

Por su parte, Lozano y Jiménez (2011), relacionaron el rendimiento de
la comprension lectora con el nivel educativo de los padres, y encon-
traron una correlacion positiva con el desempeno de los estudiantes en
las habilidades lectoras de la formacion secundaria.

Desde otra perspectiva, para Garbanzo (2007), los factores persona-
les son elementos o condiciones inherentes a un individuo, donde las
relaciones establecidas con el otro se pueden originar en situaciones
intangibles, sociales e institucionales, permitiendole cierto aprovecha-
miento en el contexto educativo. De igual manera, Akande y Oyedapo
(2018), indagaron la asociacion de la comprension lectora con el tiem-
po dedicado a la lectura y la motivacion. En el primer caso, reportaron
que los estudiantes de secundaria deben tener un tiempo especifico de
lectura con diversos recursos, lo cual podria mejorar su comprension
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lectora. Hablando de motivacion, carecer de ella limita la comprension
de lo que se ensefia en el contexto educativo (Cassany, Luna, & Sanz,
Ensefar lengua., 2008).

Por otra parte, Julia (2016), estudio la relacion entre la comprension
lectora y el género, encontrando mejores resultados en el aprovecha-
miento de las mujeres que en los hombres. Sin embargo, Vlachos y
Papadimitriou (2015 ), no encontraron influencia del género en la com-
prension lectora de los estudiantes.

Estos mismos autores, Vlachos y Papadimitriou (2015 ), en otra vertien-
te, también analizaron el nexo entre comprension lectora y edad, de-
mostrando un efecto sustancial vinculando la edad con el rendimiento
de la lectura. Finalmente, Herrera y col. (2017), analizaron el interés del
estudiante hacia la lectura, pero los resultados no fueron 6ptimos, lo
cual afecta en el proceso de comprension lectora de los educandos.

Se puede concluir, entonces, que la relacion entre los factores influyen-
tes es estrecha; con los personales se analiza la actitud, la motivacion,
los habitos y el uso del tiempo libre, entre otros; con los académicos,
las habilidades obtenidas en la escolaridad y las TICs; y con los socio-
culturales, el entorno familiar y escolar en el que se desenvuelve del
sujeto lector.

Sin embargo, autores como Nergis (2013), resaltan la necesidad de in-
dagar mas a fondo sobre la asociacion entre la comprension lectora y
los factores influyentes que se han mencionado. A la fecha, los factores
socioculturales, académicos y personales han sido motivo de estudios
al indagar los factores exdgenos y enddgenos que afectan los habitos
de lectura. No obstante, es importante senalar la necesidad de estudios
que busquen articular estos factores con los niveles de comprension
lectora que demuestran los estudiantes en sus niveles educativos, sobre
todo, y en pruebas internacionales como la PISA, entre otras (Vlachos &
Papadimitriou, 2015 ), (Solano, Manzanal, & Jiménez, 2016).
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Resultados en las pruebas PISA

En virtud de los resultados desalentadores de los estudiantes respecto
a la interpretacion y analisis de los textos en pruebas como PISA, se
requieren entonces profundizaren las investigaciones para conocer los
factores académicos, socioculturales y personales que podrian aso-
ciarse al bajo rendimiento de los estudiantes.

En 2015, los datos de la prueba PISA demostraron que los procesos de
interpretacion y anélisis de informacion presentan mayor complejidad,
comparados con los procesos de extraer y recuperar. La prueba PISA
hace una valoracion del aprovechamiento de la comprension lectora
en puntajes; la puntuacion maxima alcanzada en ese afio fue de 800
puntos. Partiendo de los resultados que obtienen los educandos, este
organismo determina tres niveles: el inferior, de 262 a 335 puntos, el
intermedio de 407 a 480 puntos, y el nivel superior, de 626 puntos en
adelante. En general el puntaje promedio de los estudiantes de Lati-
noamérica estuvo alrededor de los 400 puntos. (OCDE, 2016b).

En consecuencia, a partir del analisis de estos datos, los estudiantes
de los paises latinoamericanos que participaron en la prueba se ubi-
can en un nivel cercano al intermedio del logro en lectura. Asi, estos
estudiantes son capaces, en el mejor de los casos, de localizar la infor-
macion de un texto, reconocer la relacion entre varias partes del texto,
comparar o contrastar ideas, reconocer la idea principal, diferenciar o
clasificar y construir el significado de una palabra. Sin embargo, los re-
sultados también indican que estos estudiantes no son capaces de |o-
grar los procesos de interpretacion y analisis en el nivel de desemperio
deseado (OCDE, 2016b). Es decir, en el nivel de lectura critico, lo que
supone que arrastran un déficit significativo en la comprension lectora.
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La comprension lectora hace referencia a un proceso simultaneo de
extraccion y construccion transaccional entre las experiencias y cono-
cimientos del lector, con el texto escrito en un contexto de actividad. En
este sentido, la construccion de la representacion mental textual es un
proceso abierto y dinamico, inexistente exclusivamente en el texto o en
el lector, y dependiente de la relacion reciproca entre las condiciones
del texto, el contexto y lector.

En los procesos de aprendizaje y ensefanza, la competencia lectora
es una de las herramientas psicolégicas mas relevantes. Su caracter
transversal conlleva efectos colaterales positivos o negativos sobre el
resto de areas académicas, tanto que, las dificultades del lector en
comprension de textos se transfieren al resto de areas curriculares
(Motos & Martin, 2021).

Por otro lado, las habilidades en dicha competencia pueden facilitar
una eficacia transversal al resto de aprendizajes, como por ejemplo en
la resolucion de problemas, asi como las dificultades podrian generar
un desarrollo insuficiente o cualitativamente inadecuado de habilida-
des sociales y emocionales, e incidir positiva o negativamente en la
autoestima y autoconcepto del alumno (Gutierrez & Salmerdn, 2012).

En este contexto, existen dos posturas enfrentadas en cuanto al apren-
dizaje de la lectura. Por un lado, se encuentra la postura que sostiene
la necesidad del aprendizaje del codigo escrito. Autores como Fons
(2008) entienden este tipo de aprendizaje de la lectura como una in-
tervencion de procesos de bajo nivel, como descodificar o reconocer
palabras, con otros de alto nivel como son la interpretacion de datos, la
formulacion de hipdtesis o la anticipacion y discusion de la informacion
relevante.

Motos y Martin  (2021) afiaden los beneficios que conlleva para el
alumnado con dificultades, dada sus caracteristicas de aprendizaje,
una enseflanza explicita y sistematica de la fonética, ayudandoles a
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asimilar el codigo escrito y, por tanto, a reconocer las palabras de ma-
nera rapida, facil y eficaz.

La otra postura entiende el aprendizaje de la lectura como un proceso
en el que el lector debe darle sentido al texto y, al mismo tiempo, rela-
cionarlo con sus conocimientos previos, accion que le permite conocer
y comprender su entorno. En este sentido, el proceso de aprendizaje
de la lectura se entiende como algo que va mas alla de una relacion
y transformacion grafema-fonema, defendiendo que este aprendizaje
debe ser funcional y darse en contextos sociales y significativos Para
Martin (2011) el aprendizaje de la lectura por parte del alumnado con di-
ficultades, no sera suficiente con entrenar la capacidad para transcribir
el lenguaje oral a lo escrito, sino que sera necesario tener en cuenta los
contextos sociales para crear situaciones significativas y funcionales.

Por ello las tareas de comprension lectora, ademas de comprender ac-
ciones encaminadas a conseguir eficacia y eficiencia en los procesos
de decodificacion y acceso al significado de palabras, han de integrar
estrategias de aprendizaje autorregulado que permitan al alumno una
mayor consciencia y control de los procesos implicados en la com-
prension del texto que leen.

Modelos tedricos de comprension lectora

La comprension lectora ha sido objeto de un gran debate teoérico. Di-
versos autores coinciden en dividir los aportes teéricos para la explica-
cion de la misma en modelos que hablan sobre el tipo de procesamien-
to de la informacién manejado por el sistema cognitivo en la lectura de
unidades linguistico-comunicativas llamadas textos.

Modelo simple de lectura

La concepcion simple de la lectura es un modelo de comprension lec-
tora que propone gque la comprension lectora es el resultado de la inte-
raccion entre dos grandes grupos de procesos: los procesos de des-
codificacion y los procesos de comprension general del lenguaje.
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Decodificacion o reconocimiento de palabras

Es entendida como la capacidad de identificar de forma precisa las
palabras a partir de un texto escrito, en funcidén de su correcta corres-
pondencia grafema-fonema (Camarillo & Silva, 2021). En este proceso
de identificacion existen dos rutas de acceso al Iéxico:

e ruta visual: hace referencia a un reconocimiento global de las
palabras que estan almacenadas en el Iéxico mental del lector
porgue ya han sido procesadas anteriormente

e ruta fonoldgica: se basa especificamente en la aplicacion de las
reglas de correspondencia entre grafemas y fonemas.

En relacion con los procesos de decodificacion, algunos autores sefa-
lan que ademas de la precision de la lectura existen otros indicadores,
como la velocidad al leer, que estan asociados al reconocimiento de
palabras y también dan cuenta de este proceso.

Comprension lingiiistica o comprensién auditiva

Esta variable es entendida como la capacidad de distinguir el signifi-
cado de las palabras dentro de una oracion y, posteriormente, integrar
dichos significados para generar inferencias con un estimulo recibido
de forma oral. En esta habilidad inciden multiples factores, pero entre
los principales se encuentran: el conocimiento del mundo o los co-
nocimientos previos del tema. Estos aspectos a su vez son influidos
por factores contextuales como las caracteristicas socioecondmicas
donde el alumno se desenvuelva y el nivel de interaccion oral que se
presente en el contexto del alumno, entre otro.

Modelo de procesamiento ascendente
El modelo desarrollado por Justy Carpenter citado en Riffo (2016) plan-
tea cinco fases en el proceso de lectura:

® percepcion

e codificacion y acceso léxico

e asignacion de casos
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e integracion intraclausal
e cierre de la frase

Segun Solé (2012) este modelo considera la lectura como un proceso
secuencial y jerarquico que se inicia con la identificacion de las grafias
que configuran las letras y que continla hacia unidades linguisticas
mas amplias como las palabras y las frases. La informacion se dis-
tribuye de abajo a arriba en el sistema, el lector analiza el texto par-
tiendo desde los elementos mas simples (letras) hasta llegar a lo mas
complejo como las frases o el texto en su globalidad (procesamiento
semantico), por lo tanto, para este modelo es crucial el manejo habil
de la actividad de decodificacion que posibilitan el procesamiento del
texto en este sentido.

De los dos polos presentes en las situaciones de lectura (lector-texto)
este modelo concede una importancia primordial al texto. Esta visién
ha poseido una gran influencia en ambitos como la investigacion y la
practica pedagogica (Canet, Andrés, & Ang, 2005).

Modelo descendente

Este modelo enfatiza la importancia de los procesos superiores, que
son los que controlan y dirigen la lectura, el proceso lector esta guiado
fundamentalmente por las hipdtesis que el lector plantea sobre el posi-
ble significado del texto, para esto se sirve mas de sus conocimientos
sintacticos y semanticos de forma anticipatoria que de los detalles gra-
ficos del texto.

Se considera que el proceso de lectura tiene comienzo en el lector, es
él quien durante la lectura elabora hipotesis sobre el texto al cual se
esta enfrentando. El procesamiento a niveles inferiores esta dirigido por
procesos inferenciales de nivel superior (Canet, Andrés, & Ané, 2005).
Se postula un procesamiento unidireccional, pero de tipo jerarquico, en
sentido descendente. La significacion guia al lector quien cobra ahora
un gran valor, ya que llega a la lectura para aportar sus esquemas pre-
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vios de conocimiento, sus experiencias y modelos mentales.

El significado no reside en el texto, sino en la cabeza del que lee. Este
modelo introduce dos cambios importantes para la ensefianza de la
comprension lectora:
e en primer lugar, poniéndola en un lugar privilegiado dentro del
proceso de la lectura,
e en segundo lugar, al otorgarle al lector un papel fundamental en
relacion a ésta.

En la practica educativa se toma el reverso del camino planteado por el
modelo ascendente, lo importante sera partir de configuraciones glo-
bales (palabras - frases) y luego arribar por esta via a analizar los com-
ponentes de las mismas (letras-sonidos) (Solé |. , 2004).

Modelo interactivo

En este modelo, la comprension esta dirigida simultaneamente por los
datos explicitos del texto y por el conocimiento preexistente en el lec-
tor, asumiendo que en la lectura ambos intervienen de manera paralela,
coordinando procesamientos de la informacion en sentido ascendente
y descendente.

Se asume que leer es el proceso mediante el cual se comprende el
lenguaje escrito (Solé I. , 2010), siendo la comprension el objetivo prin-
cipal en el acto de la lectura, el modelo interactivo ve a la lectura como
una actividad cognitiva compleja, y al lector como un procesador acti-
vo de la informacion que contiene el texto.

Cuando el lector se enfrenta al texto, los elementos micro que lo com-
ponen (decodificacion, reconocimiento de palabras) generan expecta-
tivas a distintos niveles, asi, la informacion que se procesa en cada uno
de ellos funciona como input para el nivel siguiente y se propaga hacia
niveles de procesamiento cada vez mas elevados (Canet, Andrés, &
Ané, 2005). A la vez que esto sucede se generan también expectativas
en niveles superiores (sintactico, semantico), estas se constituyen en
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hipotesis en busca de verificacion a través de indicadores en los nive-
les inferiores

A través de la interaccion de procesos descendentes y ascendentes
se produce el esperado resultado: la comprension. El lector elabora un
significado en interaccion con el texto a través del aprendizaje de las
ideas relevantes del mismo, relacionandolas con las ideas que ya se
tienen, para comprender un texto resulta necesario que el lector posea
algun esquema que le permita relacionar la informacion que el texto
presenta con lo que él ya sabe.

Modelos proposicionales de comprension de textos

El modelo postula que el lector de un texto se representa el significa-
do del mismo mediante la construccion de una microestructura, ésta
consiste en un conjunto de proposiciones formadas por un predicado
y uno 0 mas argumentos conectados entre si mediante la repeticion o
solapamiento.

La base proposicional de un texto se da como una lista jerarquica de
proposiciones. Riffo (2016) denomina como base 0 microestructura a
la lista de proposiciones ordenadas siguiendo una jerarquia de impor-
tancia y de nivel que representan el sentido de un texto. La importancia
esta determinada por el numero de argumentos que se comparten,
que da lugar al efecto del nivel, las proposiciones que ocupan un nivel
mas alto de importancia, seran mas probablemente recordadas.

El sujeto construye a partir de la microestructura la macroestructura o
representacion semantica del significado global del texto Los lectores
habiles construyen la macroestructura del texto que estan leyendo a
partir de su conocimiento sobre como estan organizados los textos
(Canet, Andrés, & Ané, 2005) utilizando las sefiales que se incluyen
en el mismo (titulos, frases tematicas, marcadores retéricos y resume-
nes). Se forma durante la lectura mediante la aplicacion de determi-
nadas macrorreglas, es decir operadores que, al aplicarse sobre la
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microestructura, reducen y organizan la informacion. Se habla de tres
macrorreglas: Omision/Seleccion, Generalizacion e Integracion. Las
macroreglas estan guiadas por la estructura superficial, la informacion
semantica y los conocimientos que el lector tiene sobre la organizacion
de los textos (Canet, Andrés, & Ané, 2005).

Métodos de comprension lectora

En la actualidad, se desarrolla una variedad de métodos importante,
pero como sefiala Vegas (2015) los investigadores discrepan con res-
pecto a los modelos que explican el proceso de la lectura y a los meé-
todos de comprension.

La vertiente tradicional y la transaccional:

e En la primera se encuentra el modelo de transferencia de infor-
macion y el modelo interactivo. Esta orientada al texto. El lector
transfiere a su cerebro lo que dice el texto.

e FEl lector es un receptor del significado. El sentido y el significa-
do se encuentran en el texto.

e |a lectura se rige por reglas establecidas (métodos sintéticos).
De las unidades mas simples a las complejas, con sentido; y los
analiticos, de proceso inverso a los primeros).

e Como transferencia de informacion, la palabra es el vehiculo
para llegar a la comprension. La lectura es vista como un codi-
go visual auditivo: relacion, Sonido simbdlico (método fonético).

El modelo interactivo, segun Vegas (2015) se extendié para formar el
modelo transaccional. Por tanto, los métodos para ensefiar han cam-
biado a partir de los anos sesenta con la aparicion de la psicolinguis-
tica. En la actualidad, se desarrolla una variedad de métodos impor-
tante, pero los métodos sintéticos, los metodos globales, asi como la
perspectiva constructivista, siguen siendo los métodos mas utilizados
como via de acceso a la lectura.
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Método global

Colorado y Malavé (2018) definen el método global como la forma de
ensefanza de la lectura basada en la idea de la totalidad o en el ca-
racter global de la percepcion y de toda la actividad mental. Es parte
de operaciones complejas para proceder después al analisis de los
elementos que estas operaciones implican.

El método global como procedimiento didactico para la lectura y escri-
tura se inicia a partir de la lectura de unidades linguisticas de caracter
significativo, con el objeto de que tengan pleno sentido y se vinculen
con la experiencia de las nifias y los nifos para mas tarde llegar por el
analisis a la distincion de la palabra, la silaba, las letras, es decir, a la
inversa del método tradicional.

El método global tiene su base en el significado. Lo que el nifo o la
nifia leen tiene que formar parte de sus vivencias y afectos. En este
sentido, precursores del método comprendieron que el sentido de lo
leido es fundamental, pues leer no se trata de descifrar o decodificar el
lenguaje oral. Leer es comprender y en este aspecto la mente humana
juega un papel fundamental que activa los esquemas de cada lector
al entrar en comunion con el otro que escribe. De esta manera carece
de sentido aprender letras y silabas aisladas sin significado en lo con-
creto.

La lectura global, por tanto, parte de lo complejo para llegar a las par-
tes. De la misma manera como aprende el ser humano de lo integral a
lo particular. El sentido de la complejidad ya lo explicaria (Colorado &
Malavé, 2018).

Caracteristicas del método
Las etapas del método son cuatro:
e Comprension: es la etapa en que los estudiantes tiene el primer
contacto con las palabras. Se establece una relacion entre di-
ferentes palabras de cualquier naturaleza y su relacion con los
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elementos que habitualmente conocen o utilizan. Asi, se genera
la familiarizacion del lenguaje escrito y se logra una equivalen-
cia entre la palabra escrita y el objeto al cual designa.

Imitativa: esta etapa se caracteriza por el desarrollo de la gra-
fomotricidad. Aqui, los estudiantes logran la identificacion de la
palabra a partir de su escritura. Ello contribuye a que se afiance
el conocimiento que paulatinamente van construyendo o que
les permitira reproducirlo con mas facilidad.

Elaboracion: es la etapa donde se trabaja el nivel fonolégico
a través de actividades en las que primen las silabas porque
contribuye a gque el estudiante pueda leer una palabra que re-
sulta nueva para él. De igual modo, el desarrollo de este nivel
no afecta el desarrollo visual del estudiante, sino que permite la
realizacion de lecturas con palabras desconocidas.
Produccion: en esta etapa se refuerza todo lo adquirido durante
las etapas anteriores. El nuevo conocimiento sera aplicado a las
demas actividades planteadas en el aula de clase, haciendo
hincapié en la importancia de la comprension integral y contex-
tualizada.

Facilidad del método

1.

2.

90

Responder a la psicologia sincrética o globalizadora del nifio, al
iniciarse con la idea concreta y completa

La lectura es ocasional y practica, no exige lecciones sistema-
tizadas y la lectura y la escritura ocupan el lugar que tienen en
la vida

Permite la frecuencia repeticion, lo cual es indispensable para el
aprendizaje de la lecto — escritura

. Al permitir juegos se hace agradable sin mecanizaciones que lo

hagan aburrido

La ensenanza es activa y como el nifio lee desde el principio, le
da la impresion que desde el principio sabe leer

Permite la lectura y la escritura (primero con letra de molde y
después con la cursiva 0 manuscrita)
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7. Propicia la adquisicion de una ortografia correcta

8. La lectura es inteligente y contribuye a la educacion intelectual,
porgue la inmediato se va conociendo el significado de las pala-
bras y la funcion que desempefien: Palabras que nombran, que
califican, que indican accion, etc

9. Da oportunidad al analisis para el conocimiento de silabas que
permiten la formacion de nuevas palabras y oraciones

10.Facilita el aprendizaje de la lectura con rapidez y comprension,
sin el tanteo vy el titubeo de los métodos sintéticos

11.Es econdmico didacticamente, porque permite ensenar los co-
nocimientos de las otras asignaturas, dentro del mismo tiempo
destinado a la ensefianza de la lectura

12.Se puede iniciar su aplicacion a una edad mas temprana de la
comun, una vez gue los estudiantes cuenten con la madurez
necesaria.

Método sintético

Es un método de ensefianza integrada de las cinco destrezas con es-
pecial énfasis en la iniciacion a la lectura. Se basa en la conveniencia
de iniciar en la lectura a través de los sonidos y no del alfabeto debido
a la opacidad fonética de la lengua inglesa, puesto que las numerosas
combinaciones gréficas dificultan el proceso por encima de otras len-
guas de ortografia no tan compleja.

Por medio de este método, se debe adquirir primero conocimientos de
las letras o los sonidos. Considerados como los elementos mas sim-
ples, hay que reunirlos a fin de llegar a todas las combinaciones posi-
bles, es decir, a las silabas y a las palabras.

Los métodos sintéticos dan primacia a los factores logicos y técnicos
del lenguaje, tal y como nos dicen Colorado y Malavé (2018) este mé-
todo parte de las letras o las silabas que no tienen ningun significado o
relacion con el mundo concreto que rodea a la nifa y al nifo. Provoca
en la lectura la division de las palabras, lo que dificulta su compren-
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sion, hace el proceso aburrido y origina en muchos casos el desinteres
por la lectura.

Dentro de los metodos sintéticos se encuentran con las siguientes sub-
divisiones:

Método alfabético

Este método es considerado como el tradicional, con el que se comien-
za a ensefar a leer en muchas de las escuelas actuales, a traves del
cual el alumnado inicia a descifrar palabras. Consiste en un proceso
de aprendizaje que comienza por el reconocimiento de todas las letras
del abecedario de una forma memoristica, sin conseguir despertar el
interés y la significacion por este conocimiento.

Las desventajas de este método son:
e |ncumple el proceso normal del aprendizaje infantil.
e Aprendizaje lento, produce confusion al aprender primer el nom-
bre de la grafia y posteriormente sus combinaciones.
e Se aprende a leer de una forma mecanica y deletreando.
e No incita el gusto por la lectura.

Método fénico

Este método comienza también con el conocimiento de las unidades
minimas en las que se dividen las palabras, que son los grafemas, pero
el proceso es diferente. Este consiste en ensefar la correspondencia
de grafema-fonema antes de conocer el nombre de las letras. Este pro-
ceso se va sustituyendo gradualmente la lectura de la palabra pictorica
o gréfica por medio del reconocimiento de los sonidos, el nifio recono-
ce el sonido de las letras, no el nombre de ellas. Asi, combinando los
sonidos se iran formando las palabras completas.

Este método tiene las siguientes desventajas
e Al ser un proceso sintético (de las partes al todo), e€s un obsta-
culo de los procesos mentales naturales del aprendizaje
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e \ade loinsignificante a la significacion (del sonido a la palabra),
es decir, parte de algo que no tiene sentido para el aprendiz,
algo contrario a los principios metodologicos

e A pesar de que dedica mas tiempo que el alfabético a la com-
prension lectora, esta es descuidada por prestar mas atencion a
al desciframiento a través de los sonidos v las silabas.

Método silabico

El método se define como el proceso mediante el cual se ensefia la lec-
toescritura y consiste en la ensefianza de las vocales. Posteriormente
las ensefianzas de las consonantes se van cambiando con las vocales
formado silabas y luego palabras.

LLas principales desventajas de este método son:

e No deja de ser un método sintético por lo que incumple con el
sincretismo de la mente infantil

e Parte de las silabas, algo abstracto y sin significado para el
alumno, por lo que aleja el deseo de aprender, la motivacion.

e Esmenos lento de todos los sintéticos, pero el aprendizaje sigue
siendo demasiado ineficaz y lento.

e No se tiene en cuenta, lo suficiente, la comprension de lo que se
esta leyendo.

Técnicas para la ensefanza aprendizaje de la comprension lectora
Para apoyar y reforzar el aprendizaje de la lectoescritura, los y las
docentes, aplican algunas estrategias metodoldgicas que facilitan el
aprendizaje. A esas estrategias también se les pueden llamar técnicas.
Algunas de ellas son:
e Animacion por la lectura Es motivar al nifio y nifia a que lea. Se
pueden utilizar cuentos cortos, adivinanzas y juegos
e | ectura individual: Es tomarse tiempo para cada uno de los ni-
Aos y nifias y que nos lean cierto parrafo de un libro, periédico o
laminas, a parte de los demas comparieros de la clase
e [ ecturaen grupo: Es tomar en cuenta a todos los alumnos de un
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determinado grado o nivel y leer todos a la vez. Esto se puede
hacer en carteles ilustrados o en la pizarra

Lectura en voz alta: Consiste en que nifios y nifias lean de la pi-
zarra o cartel palabras y oraciones; supervisados por la maestra
0 maestro

Lectura silenciosa: Es en la que nadie puede alzar la voz, pues
todos leen ya sea en forma individual o en grupo, pero mental-
mente.

Juegos de lectoescritura con diferentes materiales: Es cuando
se utiliza no sdlo la pizarra sino dibujos o juguetes, loterias, tar-
jetas con silabas o palabras que permitan al alumno una lectura
mas emocionante

Copias de palabras frases y oraciones: Es cuando el nifio y nifia
transcriben ya sea del pizarra, libro o cartel palabras, frases y
oraciones.

Dictado de palabras frases y oraciones: Es cuando la maestray
maestro hace un dictado (menciona varias frases cortas, pala-
bras cortas u oraciones simples).
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Proceso enseinanza-aprendizaje

El proceso de ensefianza y aprendizaje produce un conjunto de trans-
formaciones sistematicas en los individuos, una serie de cambios cog-
noscitivos que suceden gradualmente tomando en cuenta las caracte-
risticas biolégicas, psicosociales y cognitivas del individuo, asi como
la estimulacion que se le brinde en las diferentes etapas de su creci-
miento y desarrollo.

El proceso de ensefianza aprendizaje tiene como proposito esencial
favorecer la formacion integral de la personalidad del educando, cons-
tituyendo una via principal para la obtencioén de conocimientos, patro-
nes de conducta, valores, procedimientos y estrategias de aprendizaje.
Por tanto, se entiende como un proceso progresivo, dinamico y trans-
formador, en el que se llevan a cabo dos funciones: la actividad del
docente, ensefar y la del estudiante, aprender; asi se ha manejado
tradicionalmente el papel que desempefia cada uno. Sin embargo, los
nuevos paradigmas educacionales plantean que esta actividad es bi-
direccional pues tanto docente como estudiante aprenden y se reali-
mentan.

De manera que ensenar y aprender constituyen procesos didacticos
desarrollados hacia un objetivo y vinculados a un contenido; constitu-
yen una unidad dialéctica, la que se caracteriza por la relacion didac-
tica entre el docente como facilitador o guia y la auto actividad del es-
tudiante en la busqueda de su crecimiento personal (Campos & Moya,
2011).

Los aportes tedricos sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje, ca-
racterizan a este proceso como una herramienta directa y fundamental
en el ambito educativo, capaz de formar individuos criticos, creativos,
analiticos, que como lo sefiala Piaget (1980) la meta de la educacion
es la de formar mentes que sean criticas, que puedan verificar y no
aceptar todo lo que se les trasmite como valido o verdadero.
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En la misma idea Ausubel (2002) propone que construir significado im-
plica pensar, sentir y actuar y que estos aspectos hay que integrarlos
para construir un aprendizaje significativo diferente, sobre todo, para
crear nuevos conocimientos. El aprendizaje significativo se da por me-
dio de los conceptos, es a través de ellos que logramos entender y
darle significado a la experiencia de ensefiar. A través de esta teoria
también se observa la importancia de inducir al estudiante al desarrollo
de pensamiento y esto se puede lograr mediante estrategias didacti-
cas gue potencien la comprension lectora.

Por otro lado, se entiende el proceso de ensefanza y aprendizaje se-
gun Aguilar y Martinez (2021) como el conjunto de recursos personales,
psicoldgicos y pedagdgicos que un profesor utiliza, o puede utilizar, en
su relacion con el estudiantado, cargada, no solo, de conocimientos
de la ciencia que explica, sino también de sensibilidad y afectividad
que potencien su crecimiento personal; donde la practica pedagdgica
diaria sea percibida como un proceso de construccion de significados
y la comunicacion que se desarrolle en las aulas posibilite el desarrollo
de un clima favorable entre todos los participantes del proceso.

Ahora bien, para hablar de ensefanzay aprendizaje es importante conocer
la intencion de este acto, entonces si ensenar es transmitir conocimientos
y aprender es adquirir esos conocimientos y desarrollarlos, la ensefanza
de la comprension lectora cabe dentro de este proceso educativo ya que
permitira al estudiante adquirir pensamiento critico, al comprender lo que
lee logrando ese aprendizaje significativo que le permitira alcanzar com-
petencias en los diferentes niveles que brinda la educacion.

La lectura como proceso cognitivo de comprension

A través del tiempo, han prevalecido dos concepciones en torno a la
lectura. La mas tradicional considera que ésta es una actividad meca-
nica en la que se ha de fomentar el reconocimiento de las letras, las
silabas y las palabras. Este acto de decodificacion esta desprovisto de
comprension, por lo que el lector asume ante el texto un rol pasivo.
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Otro enfoque de la lectura, mucho mas préoximo a la realidad, la con-
sidera como un proceso complejo en el cual concurren, de manera
interactiva, cuatro componentes: el escritor, el lector, el texto, y el con-
texto en el cual ocurre todo el proceso (Millan, 2010). En este caso, el
lector construye o reconstruye el significado del texto, a través de las
relaciones que establece entre éste, su experiencia y su bagaje de
conocimientos. La accion descrita anteriormente permite afirmar que
el significado de un texto no esta en sus palabras, ni en sus oraciones
parrafos. El significado esta en el proceso activo de construccion que
el lector gjerce en el texto, durante su lectura.

Desde esta perspectiva, la lectura es algo mas que el simple recono-
cimiento de sonidos. Este proceso mecanico es solo su fase inicial. Al
leer, se requieren conocimientos previos para que el lector los active y
los integre al contenido de la lectura. Al considerar la lectura como un
proceso constructivo, cognitivo e interactivo, hay que tomar en cuenta
las diversas operaciones mentales que el individuo realiza. Por ejem-
plo: parafrasear, inferir, resumir, anticipar, clarificar y preguntar, entre
otras (Millan, 2010).

Las acciones mencionadas colocan al sujeto-lector en una situacion
de constante aprendizaje que demanda el procesamiento de la infor-
macion. La lectura es una de esas situaciones en la que se establecen
relaciones entre el texto, la informacion explicita e implicita que hay en
él y los conocimientos del lector.

El proceso cognitivo que implica la comprension supone un proceso
interactivo, mediante el cual la relacion que se establece entre un lector
y un determinado texto es la responsable de que ese lector constru-
ya una interpretacion personal del significado del mismo. Desde esta
perspectiva, el proceso cognitivo que se pone en marcha cuando se
lee se caracterizaria de la siguiente manera:
e cuando un lector se encuentra delante de un determinado texto,
percibe diferentes elementos que son procesados mentalmente
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siguiendo niveles jerarquicamente diferenciados. Asi pues, re-
conoce las letras, silabas, palabras, etcétera; estos elementos,
al ser procesados generan en €l unas determinadas expectati-
vas.

e |a informacion procesada en un nivel funciona como un input
para el nivel inmediatamente superior; asi, unos conjuntos de
palabras se organizan en frases coherentemente relacionadas,
un grupo de frases en parrafos interconectados, etcétera. De
esta forma, la informacioén se va propagando y va ascendiendo
a niveles mas elevados.

Sin embargo, de manera simultanea, el texto también genera expec-
tativas a un nivel semantico, es decir, el significado de determinadas
palabras permite al lector construir hipotesis sobre el significado global
del texto. Estas hipoétesis guian la lectura y promueven la busqueda de
confirmacion en niveles inferiores (predominancia de unas estructuras
sintacticas, existencia de sinbnimos, necesidad de determinadas gra-
flas, etcétera). Se producen pues dos procesos paralelos, uno ascen-
dente y otro descendente.

e FE| proceso ascendente permite procesar de manera jerarquica
las diferentes unidades y elementos del texto (grafias, palabras,
frases etc)

e E| proceso descendente permite hacer anticipaciones sobre el
significado global del texto y asi atender de manera preferente a
unos elementos de este texto por encima de otros, lo cual facilita
la construccion de una interpretacion personal.

Estas anticipaciones son fundamentales para comprender un texto; sin
embargo, el propio texto impone unas restricciones a las que necesa-
riamente deben atender, de tal manera, que la interaccion entre ambos
procesos permite ir integrando frases, parrafos que se van contrastan-
do con nuestras expectativas, con lo que también estas expectativas
se van modificando en funcion de la informacion que proviene del texto.
Por tanto, la serie de acciones gque se ejecutan en la mente de los lecto-
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res al leer permite vincular el mensaje enviado por el autor de un texto,
los conocimientos que sobre el tema tiene el lector, sus expectativas y
Su proposito en la lectura. La conexion entre esos elementos promueve
la comprension de un texto.

Teorias del aprendizaje

Diversas teorias hablan del comportamiento humano, las teorias so-
bre el aprendizaje tratan de explicar los procesos internos cuando se
aprende, por ejemplo, la adquisicion de habilidades intelectuales, la
adquisicion de informacion o conceptos, las estrategias cognoscitivas,
destrezas motoras o actitudes.

Ahora bien, desde una dimension explicativa, resulta central resaltar
que la competencia lectora alcanzada por los estudiantes debe ser
comprendida en el marco de la influencia de modelos culturales pre-
dominantes en el contexto educativo actual. Al respecto se sostiene
que en contextos educativos especificos los docentes tienen un rol que
permite potenciar niveles de experticia lectora.

Una aproximacion a la definicion de aprendizaje
El aprendizaje es el proceso 0 conjunto de procesos a través del cual
o de los cuales, se adquieren o se modifican ideas, habilidades, des-
trezas, conductas o valores, como resultado o con el concurso del es-
tudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento o la observacion.
A esto habria que afadir unas caracteristicas que tiene exclusivamente
el aprendizaje
e Permite atribuir significado al conocimiento
e Permite atribuir valor al conocimiento
e Permite hacer operativo el conocimiento en contextos diferentes
al que se adquiere, nuevos (que no estén catalogados en ca-
tegorias previa) y complejos (con variables desconocidas o no
previstas).
e E| conocimiento adquirido puede ser representado y transmi-
tido a otros individuos y grupos de forma remota y atemporal
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mediante coédigos complejos dotados de estructura (lenguaje
escrito, codigos digitales, etc.). Es decir, lo que unos aprenden
puede ser utilizados por otros en otro lugar o en otro tiempo, sin
mediacion soportes bioldgicos o codigos genéticos.

Conductismo y cognitivismo

En estas como en otras muchas definiciones y consideraciones acerca
de lo que es el aprendizaje hay una idea comun: El aprendizaje es una
actividad exclusiva y singularmente humana, vinculada al pensamiento
humano, a las facultades de conocer, representar, relacionar, transmitir
y ejecutar.

Beltran (1993) ha sefialado tres metaforas para describir las dos gran-
des corrientes que fundamentan el aprendizaje. Las metéaforas son:

e ¢l aprendizaje como adquisicion de respuestas

e ¢l aprendizaje como adquisicion de conocimiento

e ¢l aprendizaje como construccion de significado.

Las limitaciones de las primeras metaforas han ido dando lugar a nue-
vas explicaciones en un movimiento de superacion e integracion de las
anteriores en las posteriores. Movimiento que no ha concluido. A conti-
nuacion, en la tabla 1 se describen el contenido de cada una de estas
metaforas y las implicaciones que tiene cada una de ellas a la hora de
comprender la naturaleza del aprendizaje.

Correspondiendo la primera al enfoque conductista y las dos segun-
das al enfoque cognitivo. Si bien la segunda se puede considerar como
una etapa de transicion que sin embargo es la que mas fuertemente ha
estado arraigada en los ordenamientos educativos, y la que con mas
partidarios cuenta en la practica.
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Tabla 1. Las tres metéforas del aprendizaje.

Aprendizaje Ensefanza Foco instruccional Resultados
Adquisicion de res- - Centrado en el curriculo Cuantitativos
Suministro de feedback (Fuerza de las
puesta (Conductas correctas) o
asociaciones)
Adquisicion de cono- | Transmision de infor- Centrado en el curriculo %J;nrggzg\/g:
cimiento macion (Informacién apropiada) ; C
informacion)
Construccién de Orientacion del proce- | Centrado en el estudiante Cualitativos
L . o : o (Estructura del
significado samiento cognitivo (Procesamiento significativo

conocimiento)

Fuente: Elaboracion propia de la adaptacion de Beltran (1993)

El conductismo parte de una concepcion empirista del conocimiento,
su mecanismo central del aprendizaje es el asociacionismo, se basa
en los estudios del aprendizaje mediante condicionamiento (la secuen-
cia basica es la de estimulo-respuesta) y considera innecesario el es-
tudio de los procesos mentales superiores para la comprension de la
conducta humana. El conductismo se preocupa por usar el método
cientifico (en sentido restrictivo) y considera que sdélo se debe hablar
de los aprendizajes observables y medibles objetivamente.

Por otra parte, el enfoque cognitivo se interesa en como los individuos
representan el mundo en que viven y como reciben de él la informa-
cion. Para la Psicologia Cognitiva la accion del sujeto esta determinada
pOr sus representaciones y antes de que un comportamiento inteligen-
te se ejecute publicamente, ha sido algoritmizado en la interioridad
del individuo. Esta concepcion del ser humano como procesador de
informacion, utiliza la metafora computacional para comparar las ope-
raciones mentales con las informaticas.

La distincion basica entre las corrientes conductista y cognitivista ra-
dica en la forma en que se concibe el conocimiento. Para el conduc-
tismo, el conocimiento consiste fundamentalmente en una respuesta
pasiva y automatica a estimulos externos del ambiente. El cognitivismo
considera el conocimiento basicamente como representaciones sim-
bolicas en la mente de los individuos.
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Teoria constructivista

La tercera metéafora, la del aprendizaje como construccion de signifi-
cado, define mas plenamente la corriente cognitivista del aprendizaje.
Esta perspectiva es organicista y estructuralista, donde lo fundamental
es analizar los cambios cualitativos generados en la organizacion de
las estructuras cognitivas como consecuencia de la interaccion entre
éstas y los objetos a los que se aplica.

En larealidad social que cambia aparece un estudiante con rasgos mas
activo e inventivos, 0 al menos mas acorde con el estereotipo vigente.
Un estudiante que busca construir significado de los contenidos que
le llegan. Su papel se corresponde mas al de un individuo autbnomo vy
autorregulado, que tiende a conocer sus propios procesos cognitivos,
o al menos con voluntad de ello, y de tener el control del aprendizaje.

En este marco interpretativo el aprendizaje aparece eminentemente ac-
tivo e implica un flujo asimilativo de dentro hacia afuera. El estudiante
no se limita a copiar el conocimiento, sino que lo construye (construc-
tivismo) a partir de elementos personales, experiencia e ideas previas
e implicitas, para atribuir significado (esos es ahora comprender) y re-
presentarse el nuevo conocimiento con sentido adquirido (el contenido
del aprendizaje).

Como consecuencia cambia el papel del profesor, que pasa de su-
ministrar conocimientos, a participar (a ayudar segun los casos) en el
proceso de construir el conocimiento junto con el estudiante o como
una ayuda, se trata pues de un conocimiento construido y, segun los
modelos tedricos, compartido o ayudado (Zapata M. , 2015).

Teoria sociocultural

En el paradigma cognitivo se pretende identificar como aprende un
individuo y el paradigma sociocultural se interesa en el para qué apren-
de ese individuo, pero ambos enfoques tratan de integrar en las aulas
al individuo y al escenario de aprendizaje.
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El constructivismo es una teoria del aprendizaje que se basa en el su-
puesto de que l0s seres humanos construyen su propia concepcion de
la realidad y del mundo en que viven, la corriente sociocultural sienta
sus postulados en la conviccion del rol preponderante que la interac-
cion social tiene en el desarrollo cognitivo.

La actividad del sujeto que aprende supone una practica social me-
diada, al utilizar herramientas y signos para aprender. De este modo
el sujeto que aprende por un lado transforma la cultura y por otro la
interioriza. La interiorizacion o internalizacion se define como la incor-
poracion al plano individual, intrapsicologico, de lo que previamente ha
pertenecido al @ambito de nuestras interacciones con los demas (Maga-
llanes, Donayre, Gallegos, & Maldonado, 2021).

Estrategias

La estrategia es un conjunto de acciones planificadas, que son dise-
Aadas para facilitar la toma de decisiones y orientadas a alcanzar un
determinado resultado (Aguilar & Martinez, 2021). En el caso de la edu-
cacion es el docente el encargado del disefo o seleccion de ellas con
el propdsito de facilitar el aprendizaje en sus estudiantes.

Estrategias de ensehanza

Las estrategias de ensefianza se definen como el conjunto de decisio-
nes que toma el docente o facilitador para orientar la ensefianza con
el objetivo de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se presentan
como orientaciones generales acerca de como ensenar el contenido
de la lectura, considerando qué se quiere que los alumnos compren-
dan (Mora, 2009).

Diaz (2002) define las estrategias de ensefianza como el procedimien-
to que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para
promover el logro de aprendizajes significativos. Por tal motivo, las es-
trategias de ensefanza son los procedimientos que el docente debe
utilizar de modo inteligente y adaptativo, con el fin de ayudar a los estu-
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diantes de educacion primaria a construir su actividad adecuadamen-
te en la lectura y escritura, y asi, lograr los objetivos de aprendizaje.

Estrategias de ensehanza y aprendizaje

Las estrategias de ensefanza y aprendizaje tienden a ser un conjun-
to de actividades, técnicas y medios, debidamente planificados de
acuerdo con las necesidades de los estudiantes (a los que van dirigi-
das dichas actividades) y tienen como objetivo facilitar la adquisicion
del conocimiento y su almacenamiento, asi como hacer mas efectivo el
proceso de aprendizaje (Pérez & La Cruz, 2014).

Segun Diaz (2002) son procedimientos (conjunto de pasos, operacio-
nes o habilidades) que un docente emplea en forma consciente, con-
trolada e intencional como instrumentos flexibles para que el estudian-
te aprenda significativamente y solucione problemas. Se puede decir
de manera general que las estrategias de ensefanzay aprendizaje son
una serie de operaciones intelectuales y emocionales que el docente
utiliza y el alumno desarrolla para aprender, con las cuales puede or-
ganizar sus actividades de aprendizaje.

Al abordarse la comprension de la lectura en el aula, el docente ha de
ensefar qué es leer, cOmo se aprende y cOmo puede mejorarse ese
proceso. La lectura implica una interaccion entre el lector y el texto, a
fin de que aquel interprete lo que vehiculan las letras impresas y cons-
truya un significado nuevo en su mente.

Ahora bien, el proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura, desde
la 6ptica del docente, implica decidir de estos conocimientos cuales va
a privilegiar y, en consecuencia, qué tipos de contenidos va a trabajar
en el aula. A partir de lo expuesto, hay planteamientos que asumen
como contenidos escolares en la ensefianza de la lectura las estrate-
gias (cognitivas y metacognitivas); esto implica conocer los aspectos
relacionados con los procesos mentales que conlleva el aprender, di-
mension cognitiva y como controlarlos, dimension metacognitiva.
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Hay dos categorias de estrategias: cognitivas y metacognitivas:

Las estrategias cognitivas de comprension lectora se definen como el
conjunto de actividades mentales que el lector utiliza de manera cons-
ciente, autbnoma, sistematica y propositiva. Estas estrategias inclu-
yen habilidades, habitos, destrezas, técnicas que permiten una mayor
comprension de la informacion del texto.

Las estrategias cognitivas ayudan a los estudiantes a lograr las metas
de su empresa cognitiva. Son las estrategias mentales que facilitan
el procesamiento de la informacién contenida en los textos escritos.
Esas actividades mentales que utiliza el sujeto en la comprension de
la lectura se internalizan y se aplican para transformar informaciones,
recordarlas, retenerlas y transferirlas a nuevas situaciones. Ello amerita
el entrenamiento en el uso de estrategias que permitan la apropiacion
de ese conocimiento y anexarlo a los esquemas de los lectores, a fin
de que lo transfieran al leer. Las estrategias cognitivas son (figura 1).

Para inferir

Para resolver problemasen el

, . . Para predecir
procesamiento de la informacién P

Para procesarla

informacién Para preguntar

Figura 1. Estrategias cognitivas.

El enfoque metacognitivo es considerado hoy en dia como una va-
liosa propuesta de trabajo que permite promover en el estudiante el
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uso consciente, deliberado, sistematico y oportuno de las estrategias
necesarias para el éxito académico, porque en la medida en que el
estudiante tenga mas control consciente sobre sus propias acciones
cognitivas, lograra un aprendizaje mas efectivo.

El proceso metacognitivo presenta dos dimensiones: la del como y la
del qué: la del qué se vincula con el conocimiento que se posee sobre
las posibles operaciones mentales o estrategias que se pueden utili-
zar en un texto, para lograr su comprension; y la del cémo se refiere a
como utilizar esas estrategias, para garantizar el éxito en la compren-
sion de la lectura.

Las estrategias metacognitivas estan relacionadas con el control de los
procesos mentales, de forma que éstas tienen que ver con planificar,
supervisar y evaluar la tarea. Las estrategias metacognitivas pueden
ser (figura 2).

Figura 2. Estrategias metacognitivas.

Preguntas accicnes ¢,Qué me preponge lograr con mi lectura?

Determinar el objetivo de la

lectura 5, Comoe haré para que mi lectura sea efectiva (estratégica)?

Planificar estratégicamente la

lectura £, Qué es lo fundamental para mi al momente de iniciar la lectura?

Identificar los aspectosmas
importantes que condicicnan la ¢, Cudles cbstacules puedo encontrar al leer el texto?
lectura

Determinar las posibles

dificultades en la lectura s, Coémeoe evallo el logro del objetivo propuesto en la lectura?

Evaluar la lectura s, Dénde podré aplicar lo aprendido?

Proyectar los aprendizajes derivados de la
lectura

Al hablar de estrategias ensefianza-aprendizaje se deben tener en
cuenta las dos categorias.
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Los procesos lectores son fundamentales para el aprendizaje y la solu-
cion eficiente de problema. Se reconoce que la comprension lectora es
una competencia basica que garantiza el ingreso y participacion en la
educacion y en la cultura.

Ahora bien, la comprension es entendida como un proceso de cons-
truccion de significado y la lectura como un proceso cognitivo com-
plejo que requiere el uso de estrategias de alto nivel: proporcionar ob-
jetivos, establecer y verificar predicciones, controlar lo que lee, tomar
decisiones sobre las debilidades en la comprension que se producen,
reconocer y discriminar informacion primaria a la secundaria (Solé |. ,
2012), siendo asi, la comprension lectora, un proceso complejo donde
el lector debe tener una participacion activa, poniendo en juego una
serie de estrategias y habilidades que le permitan interactuar con los
significados del texto, creando un modelo mental, formando hipoétesis
e integrando proposiciones (Romero, Gallarday, & Arana, 2022), es por
ello que se ha convertido en una de las principales areas de estudio
en el panorama educativo por la complejidad de los procesos y habi-
lidades involucradas y su relevancia en la adquisicion de contenidos
educativos.

En la actualidad no es extrafio encontrarse con estudiantes cuyo nivel
de comprension lectora no es el mas idoneo, estudios realizados sobre
el tema han demostrado que el docente tiene un alto grado de respon-
sabilidad en esto, ya que el desconocimiento y miedo a aplicar estrate-
gias gque mejoren el nivel de comprension lectora, estd menoscabando
el progreso gue los alumnos podrian tener en esta area. Es importante
sefalar que este déficit en la comprension lectora se presenta en cada
una de las etapas de la educacion de las personas, es decir desde la
primaria hasta la universidad, producto como se menciona anterior-
mente de falta de experimentacion, ejecucion y divulgacion de estrate-
gias que fortalezcan el proceso de comprension y pensamiento critico
de los alumnos.
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Ahora bien, para un adecuado nivel de comprension lectora ensenar
a traves de la aplicacion de una serie de estrategias permitira que los
estudiantes puedan comprender y estar seguros de que entendieron
lo que estaban leyendo, garantizando la formacion de lectores activos.
La comprension lectora puede verse desde dos niveles, uno que se
realiza de manera automatica cuando se hace una relacion entre la
informaciéon proporcionada por el libro, los conocimientos y experien-
cias previas del lector, y el segundo es cuando el lector puede inte-
grar la informacion que aporta el libro, para lo cual reune y combina
las proposiciones con otras proposiciones dando como resultado una
representacion con sentido y coherencia de lo que esta leyendo, éste
POr SuU parte es un proceso consciente y solo es posible desde el cono-
cimiento general que los estudiantes poseen del mundo que los rodea
(Jiménez, 2014).

Estrategia en el ambito de la compresion lectora

El término estrategia en procesos de lectura y escritura se puede de-
finir como aquella estrategia que tiene en comun con todos los demas
procedimientos segun su utilidad para regular la actividad de las per-
sonas, en la medida en que su aplicacion permite seleccionar, evaluar,
persistir o abandonar determinadas acciones para llegar a conseguir
la meta que se propone.

Especificamente en tareas de comprension de texto, las estrategias
de aprendizaje se interpretan como una toma de decisiones sobre la
seleccion y uso de procedimientos de aprendizaje que facilitan una
lectura activa, intencional, autorregulada y competente en funcion de
la meta y las caracteristicas del material textual. Estas incluyen estra-
tegias cognitivas, metacognitivas, motivacionales-afectivas, y contex-
tuales.

Estrategias de comprension lectora
Para pensar en el fortalecimiento de la comprension lectora, Solé (2004)
expresa:
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Lograr el acto de leer se requiere simultdneamente manejar con soltura
las habilidades de descodificacion y aportar al texto ideas y experien-
cias previas; en lo que se implique en un proceso de prediccion e infe-
rencia continua, que se apoya en la informacion que aporta el texto y
desde la experiencia, un proceso que permita encontrar o rechazar las
predicciones e inferencias de que se hablaba (pag. 18)

Es decir, es importante asumir el desarrollo de competencias lectoras
como una necesidad social en el ser humano. Igualmente, Solé (2004)
sostiene que es evidente que los estudiantes necesitan desarrollar ha-
bilidades de decodificacion, pero también estrategias comprensivas;
es decir, el lector “es un procesador activo del texto y la lectura es un
proceso constante de emision y verificacion de hipoétesis conducentes
a la construccion de la comprension del texto, y de control de esta
comprension de comprobacion de que la comprension tiene lugar”
(2004, pag. 65).

En otras palabras, es lo que da lugar a las acciones de predecir, veri-
ficar o construir una interpretacion de un texto. Con la aclaracion que
las predicciones se hacen sobre cualquier tipo de texto a partir de la
informacién que proporcione, de la situacion o contexto de la lectura 'y
a partir de conocimiento sobre los textos y el mundo en general.

Por otro lado, la complejidad de la comprension obliga a tener en
cuenta sus numerosas variables, dimensiones, componentes, factores,
niveles, funciones o procesos. Como es natural, los diferentes enfo-
ques y orientaciones se han centrado en algunos de estos elementos
descuidando otros y utilizando diversas terminologias que complican
y dificultan su exposicion. Por tal motivo, intentaremos sintetizar esta
complejidad de forma que pueda ser Util para abordar y disefar las
distintas estrategias que se usan o0 se pueden usar en la comprension
lectora y que pueden servir de base a las estrategias de ensefianza y
aprendizaje para desarrollar y mejorar dicha comprension lectora.
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Las dimensiones basicas de la comprension son: el texto, la actividad
del sujeto, el sistema linguistico utilizado y el contexto.

e [a dimension del texto puede ser contemplada, en un segundo
nivel de analisis, a través de su estructura (principios organiza-
tivos, macro y microestructuras, esquemas, modelos), de sus
funciones (comunicativa y cognitiva, asi como de su reflejo en
los diferentes tipos de texto y en la multiforme intencionalidad
que aparece explicitamente o subyace implicitamente) y de sus
propiedades (tanto de los elementos del texto, como de su tota-
lidad organizada, entre las que se destacan su legibilidad y su
adecuacion).

e [a dimension de la actividad del sujeto, en el segundo nivel de
analisis, también puede contemplarse a través de sus condicio-
namientos (biolégicos, especialmente de los sistemas periféri-
cos motores y sensoriales y de los sistemas centrales, socio-
culturales, especialmente escolares y familiares y personales,
especialmente la motivacion y el aprendizaje), de sus proposi-
tos y expectativas (entre las que destacan la comunicativa y la
cognitiva) y de los procesos (a través de los cuales se pasa del
input del texto al output que es el resultado de la comprension y
que puede o no traducirse en actividad externa).

e [a dimension del sistema linguistico, en el segundo nivel de
analisis, engloba los diferentes codigos no linguisticos (graficos
y ortograficos), linguisticos estructurales (fonoldgicos y sintacti-
cos) y lingUisticos sustantivos (Iéxicos y semanticos).

e [adimension del contexto, en el segundo nivel de analisis, abar-
ca los diferentes tipos de contexto que pueden organizarse en
los polos de dos ejes: en el eje comunicativo se situarian los
contextos que van desde el contexto situacional hasta el contex-
to interpersonal; en el eje cognitivo se situarian, en un polo, los
contextos linguisticos y, en el otro, los estrictamente cognitivos
(ya que contextos como el cultural, el histérico, el social, etc.
solo operan a través de las representaciones mentales que los
sujetos tienen de esas realidades).
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Estrategias para mejorar la comprension lectora

Una forma sistematica de abordar estas estrategias es clasificarlas en
funcion de las dimensiones de la comprension lectora en las que es
pertinente su aplicacion. Pueden, por tanto, estar orientadas hacia la
manipulacion de textos para mejorar con ello la comprension lectora, o
puede lograrse este objetivo centrandose en la dimension de la activi-
dad del sujeto, en la del sistema linguistico o en la del contexto.

Estrategias orientadas a modificar el texto
Entre las estrategias orientadas a modificar el texto, segun Serrano y
Villalobos (2008) se pueden citar las siguientes:

e |as que atraen la atencion sobre el tema y las ideas principales
del texto ofreciendo previamente a los lectores informacion rele-
vante, proporcionandoles titulos y subtitulos, subrayando algu-
nas partes del mismo, etc.

® |as que segmentan mas 0 menos sistematicamente el texto para
facilitar el manejo de la informacion en cuanto a su amplitud y a
su curso temporal (habida cuenta de la capacidad limitada de
la memoria a corto plazo),

e |as que consisten en redactar el texto para que sea mas facil ac-
ceder a la base del texto, para reducir el nimero de inferencias
necesarias, para hacer mas evidente su cohesion y coherencia

¢ |as que proporcionan un resumen mas o menos detallado

e |as gque construyen el texto teniendo en cuenta los requisitos ca-
nonicos de una buena legibilidad

e |as que proporcionan material icénico-simbdlico (diagramas,
graficos, dibujos, fotografias) que facilitan la comprension del
texto.

Estrategias dirigidas a mejorar la actividad que llevan a
cabo los sujetos

Entre las estrategias dirigidas a mejorar la actividad que llevan a cabo
los sujetos cuando comprenden un texto, habria que incluir una mul-
titud de estrategias. Sin embargo, no podemos tratar las orientadas a
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mejorar los condicionamientos biolégicos o socioculturales. Pero he-
mos de mencionar las que predisponen a un mejor rendimiento de la
actividad motivacional y emocional, comunicativa y cognitiva (desarro-
llo de la atencion, de la percepcion, de la memoria, del pensamiento)
y, sobre todo, las que promueven un mejor desempeno en tareas de
aprendizaje y en tareas metacognitivas (incluyendo las metalinguisti-
cas). Las estrategias mas especificas son las que tienen que ver con el
propio procesamiento del texto.

Los supuestos que facilitan una organizacion sistematica de esas es-
trategias son tres:

1. Comprender un texto implica un analisis de ese texto en tan-
to que conjunto de unidades textuales (de caracter linguistico),
que constituye un todo organizado y cerrado (definitivamente
fijado por el autor).

2. Para comprender un texto no basta lo que ofrece al lector ese
texto cerrado, ya que la comprension es una actividad del lector
que necesariamente tiene que ir mas alla de lo dado en el texto
y que puede encontrarlo en la propia mente del lector o en otros
textos o en otros ambitos de la realidad distintos del texto fijado
y cerrado; es decir, este supuesto afirma y subraya el caracter
constitutivamente abierto del texto

3. La comprension del texto, por tanto, exigira del lector una activi-
dad de reconstruccion para resolver la aparente antinomia entre
el texto cerrado que resulta del primer supuesto y el texto abier-
to que se contempla en el segundo, esa reconstruccion, que
implica la recuperacion de lo dado y la construccion de aquello
que esta mas alla de lo dado, se puede definir como descubri-
miento del significado o como interpretacion del texto.

Estrategias orientadas a comprender mejor un texto

Las estrategias orientadas a comprender mejor un texto para Rosero
(2019) seran de tres tipos:
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estrategias de analisis textual: tienen como objetivo determinar cuales
son las unidades linguisticas cuyo conjunto constituye y define el texto,
para poder ser procesadas de la forma mas eficiente y completa po-
sible y descubrir las relaciones estructurales y semanticas que se dan
entre las diversas unidades textuales. Consecuentemente, se pueden
proponer dos grandes conjuntos de estrategias:
¢ |as de segmentacion del texto en diversos tipos de unidades que
puedan servir de anclaje para el analisis del texto, en particular
todos los procesos de descodificacion, y para la elaboracion de
lo que se suele llamar la base del texto
e |as que tratan de descubrir las distintas relaciones que se dan
entre las unidades textuales, especialmente las relaciones for-
males de caracter morfosintactico y las relaciones semanticas,
sirviendo ambas de base para mas tarde llevar a cabo eficien-
temente un procesamiento de nivel superior de caracter infe-
rencia, contextualizador y constructivo. En estas dos estrategias
los componentes principales son linguisticos, pero también es
necesario recurrir a componentes perceptivos y cognitivos, aun-
que estrechamente condicionados por los linguisticos

estrategias cognitivo-contextuales: se basan en los datos proporciona-
dos por el analisis textual, exigen del lector una actividad cognitiva que
pone en juego procesos de categorizacion (de abstraccion y de orga-
nizacion conceptual) y de inferencia y procesos de descubrimiento y
acomodacion a los diferentes contextos, tanto linguistico corno cogni-
tivos (conocimientos previos), corno pragmatico. Por eso, se pueden
dividir estas estrategias en dos grandes conjuntos:
e ¢l orientado a manejar conceptualmente el contenido semantico
del texto, descubriendo cuales son sus macro representaciones
(ideas principales, topico, titulo, resumen, etc.) y cuales son las
presuposiciones € implicancias para, a través de una actividad
inferencial, hacer explicito todo lo que esta implicito en el texto
e ¢l orientado a situar el texto en diversos contextos posibles y, sobre
todo, en los contextos que sean relevantes para su comprension.
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En estas dos estrategias los componentes principales son de caracter
cognitivo y pragmatico, aungque siempre en estrecha dependencia de
los componentes linguisticos.

estrategias organizativas y constructivas: tienen como objetivos des-
cubrir y/o construir la estructura del texto como un todo organizado y
descubrir y /o construir el significado del texto a través de un proceso
integrador e interpretativo. Por tanto, se pueden distinguir también aqui
dos grandes conjuntos de estrategias:
® |as estrategias de busqueda y uso de la estructura textual, in-
cluyendo los principios organizativos de cohesion y coherencia
textual, las micro y macro estructuras y los modelos de texto que
constituyen la base formal de las representaciones del texto que
construyen los lectores
e |as estrategias interpretativas que asignan un significado, un
sentido y una valoracion global al texto, cuyo logro tiene multi-
ples implicaciones para la actividad del sujeto, especialmente la
actividad mental, tanto de caracter cognitivo como motivacional
y emocional.

En estas dos estrategias los componentes principales son los cogni-
tivos, siempre vinculados a los componentes linguisticos, pero inclu-
yendo también otros componentes de la entera personalidad del sujeto
lector.

Estas son las estrategias que estan orientadas al propio proceso de
comprension. Pero si no se conocen y/o No se usan, Como consecuen-
cia de lo cual no se comprende o se comprende mal o pobremente
un texto, parece obligado adquirir y estar en disposicion de usar esas
estrategias.

A su vez, esta adquisicion puede lograrla el sujeto lector por sus pro-

pios medios o a través de la practica, o bien, como suele ser el caso
habitual, ha de conseguirla a través de la intervencion de terceras per-
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sonas, generalmente profesionales que actuan en un contexto escolar
0 académico mas o menos formal.

Se plantea, pues, el problema de dar a conocer y entrenar en el uso
de dichas estrategias, es decir, de ensefiar estrategias, actividad pro-
pia de los profesionales de la ensefanza, que se corresponde con la
actividad propia de los aprendices. Se puede suponer que, una vez
ensenadas y aprendidas estas estrategias, los aprendices lectores las
usaran y las usaran bien.

Pero la evaluacion y control del uso de las estrategias vy, por tanto, de
la comprension de textos escritos queda exclusivamente a merced de
los propios sujetos lectores. Deberan, pues, poseer otra clase de es-
trategias que les permitan tener conciencia de su propia actividad de
comprension y hacer frente y controlar cualquier tipo de dificultad que
pueda surgir como consecuencia de su propia ejecucion lectora, de la
naturaleza de los textos que manejan o de la tarea que tienen que rea-
lizar. Estas estrategias se denominan genéricamente metacognitivas e
incluyen las especificamente metalinguisticas. Si la comprension lecto-
ra es inagotable, siempre se puede comprender mejor un texto, el pro-
ceso de adquisicion de estrategias sera también una tarea inacabable.

Estrategias cognitivas y metacognitivas para la compren-
sion lectora

Estrategias cognitivas

Estas estrategias se definen como un conjunto de caracteristicas parti-
culares que son usadas para la comprension, el aprendizaje vy la lectu-
ra, y luego para recordar lo leido, con la guia de unas metas de apren-
dizaje (Guillén & Maldonado, 2019). Cabe sefialar que la lectura se ve
como un proceso Y, al utilizar las diferentes estrategias, una a una de
modo sistematico, se obtiene la verdadera comprension del texto.

Las estrategias cognitivas son procedimientos intencionales delibera-
dos y propositivos que para su ejecucion deben controlar, regular o
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evaluar las actividades establecidas, con la finalidad de alcanzar una
comprension lectora efectiva. El aprendizaje de las estrategias cog-
nitivas de comprension lectora permite el progreso adecuado de los
estudiantes, convirtiendose en factores intrapersonales de gran sig-
nificacion e incidencia en el desarrollo de la capacidad individual de
aprendizaje que el alumno puede aplicar durante la lectura.

Se considera que las estrategias cognitivas son un conjunto de proce-
sos de control que le permite al estudiante el manejo correcto de los
procesos de atencion, correcto aprendizaje, recordacion y de pensa-
miento (Rodriguez & Garcia, 2021). Estas estrategias conducen al estu-
diante a fijar la atencién, ademas lo habilita para que pueda reconocer
patrones de codificacion y de elaboracion entre los mas importantes.

Se puede decir que las estrategias cognitivas, son los procedimientos
entendidos como las actividades mentales que permiten que se integre
la nueva informacién con los conocimientos previos, permitiendo asi la
construccion de un aprendizaje significativo. Goodman (1996) propone
las estrategias cognitivas, las cuales, después del reconocimiento de
la decodificacion, encaminan el proceso que lleva a una buena lectura,
fortaleciendo la comprension lectora. Estas son:

e |niciacion o tarea de reconocimiento: Esta estrategia se activa
desde el momento en que el sujeto desea leer; su intencion es
buscar determinada informacioén en diferentes textos de tal ma-
nera que la encuentre al hacer un rastreo. Asi la lectura sera
gratificante, despertando expectativas y motivacion.

e Muestreo o seleccion: Goodman (1996, pag. 55) afirma que el
lector, “hace un muestreo y selecciona del entorno y de la infor-
macion que entra por la vista, solo aquella que sera mas pro-
ductiva y util”. Por medio del cerebro y con la ayuda visual, el
lector selecciona lo que le parece relevante, lo cual, se da de-
pendiendo del conocimiento que tenga sobre el lenguaje que
encuentre en la lectura. Este muestreo, también es llamado sub-
rayado. Esto es importante en la etapa de muestreo y seleccion,
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ya que, si se realiza la transcripcion total o parcial de la lectura,
se puede perder el sentido. Se debe seleccionar lo importante y
omitir lo que no es relevante.

e [nferencia: es una estrategia general para adivinar en funciéon
de 1o que se sabe, la informacién necesaria pero desconocida
(Goodman, 1996). De igual forma, se puede decir que se supo-
ne que el lector deduce l6gicamente a partir de datos concretos,
obteniendo cierta informacion a partir de la que esta en el tex-
to. Asi, permite imaginar utilizando intuitivamente circunstancias
que Nno estan, pero que se relacionan con los conceptos previos
que se tienen sobre este.

e Prediccion: segun Goodman (1996, pag. 56) una prediccion es
una suposicion de que cierta informacion que no esta disponible
todavia, lo estara en algun punto del texto). Esta implica la for-
mulacion de hipoétesis en el comienzo y durante todo del acto de
leer, adelantandose a los acontecimientos. Asi, una prediccion
es el cuestionamiento I6gico de algo que puede suceder, pero
que en el momento es incierto vy, luego por medio de la lectura,
se establecera si esta en el texto.

e (Confirmacion: este tipo de estrategias es 10 que hace posible
la verificacion. Esta estrategia aporta informacion que permite
observar si se dan las inferencias y las predicciones, donde se
determina, si lo que se creia que habia sucedido, es real.

e (Correccion: es importante a la hora de observar un error, po-
derlo corregir. Goodman (1996, pag. 57) dice que los lectores
elaboran estrategias de correccion para reconstruir el texto y
recuperar el significado. Asi, se explora la informacion que ya
se tenia y se ofrecen otros comentarios al respeto. También, se
puede ir nuevamente a la lectura para continuar la indagacion.

e Terminacion: Goodman (1996) invita a terminar la lectura en el
momento mas apropiado. Es el lector el que debe determinarlo,
ya que puede darse por cansancio o por algun contratiempo.
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Todas estas estrategias llevan a la comprension lectora de una manera
significativa. Es asi que son muy importantes para deducir el significa-
do del texto y de esta forma, construir el sentido del mismo.

Estrategias metacognitivas

Comprension y metacomprension lectora son conceptos estrechamen-
te vinculados en una relacion de complementariedad. Comprender un
texto es una de las metas de la lectura, para lograrlo, las actividades
cognitivas implicadas en el proceso lector deben centrarse en el con-
trol de la comprension o metacomprension. Se considera a la metacom-
prension como la conciencia del propio nivel de comprension durante
la lectura y a la habilidad para controlar las acciones cognitivas en el
transcurso de ésta mediante la utilizacion de estrategias que faciliten
la comprension del texto en relacion con diferentes propdsitos (Anaya,
2005).

Por otro lado, una técnica se vuelve estrategia cuando se utiliza sabien-
do cuando, de qué manera y donde emplearla. Ademas, de las carac-
teristicas de la tarea dependeréa cual sera la estrategia a implementar.
Este ajuste entre tarea y estrategia se va desarrollando conforme a la
edad.

En tal sentido, las estrategias lectoras se definen como aquellas acti-
vidades, generalmente deliberadas, que utilizan los aprendices acti-
vos, muchas veces para remediar los fallos cognitivos que perciben al
leer, que facilitan la comprension lectora y que se pueden ensefar. Se
considera que las estrategias lectoras pueden y deben ser ensefadas
para lograr automatizarlas, y convertirse en habilidades que se em-
pleen de forma espontanea.

Es por ello, que las estrategias metacognitivas ayudan a la consecu-
cion de una meta; por tal razdon, con ellas se aprende, se retiene, se
evoca de forma autorregulada vy, si se utilizan de manera consciente y
autébnoma, se obtendra con mayor eficacia el sentido del texto llevan-
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dolo a la memoria de largo plazo, para luego poder hacer uso de este
cuando se requiera. Con respecto a la metacognicion, Flavell (2000)
afirma que:

Se refiere al conocimiento que uno tiene sobre los propios procesos y
productos cognitivos, o cualquier otro asunto relacionado con ellos, por
ejemplo, las propiedades de la informacién relevantes para el apren-
dizaje”. También, “a la supervision activa y consecuente regulacion y
organizacion de estos procesos, en relacion con los objetos o datos
cognitivos sobre los que actuan, normalmente en aras de alguna meta
u objetivo concreto (pag. 89).

La actividad metacognitiva comprende unas fases que son importan-
tes para la ensefanza de estrategias de lecturay a la vez, para nutrir la
idea de un lector activo, que llegue a la construccion del significado del
texto de forma auténoma, llevandole a ser una persona competente.
Solé (2004) propone las siguientes:

e Antes de la lectura: Planificacion de las metas y los medios para
la lectura. Activa el concepto previo, determina la estructura del
texto explorando el material, iniciando por los titulos, subtitulos y
graficas. Es precipitar ideas sobre el texto.

e Durante la lectura: supervision y monitoreo de las distintas es-
trategias; verificar las predicciones revisando que el sentido sea
el correcto; delimitar el texto para hacer el resumen hasta cierto
punto; buscar el vocabulario clave y el desconocido; realizar
inferencias de los conceptos y significados; hacer una relectura
en caso de que surjan problemas de comprension; reevaluar si
las estrategias utilizadas sirven, o cambiarlas, segun sea nece-
sario.

e Después de la lectura: evaluacion de logros alcanzados por me-
dio de un resumen, ideas centrales, mapas, frisos, permitiendo
saber que se aprendid de la lectura. Como se habia descrito
anteriormente, dentro de las estrategias metacognitivas, se en-
cuentran también, el resumen, el mapa conceptual y el friso, en-
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tre otros. Estas ayudan a tomar conciencia, a la hora de evaluar,
si realmente se ha comprendido el texto, dando importancia a lo
mas relevante.

Dentro de las estrategias metacognitivas, se encuentran también, el
resumen, el mapa conceptual y el friso, entre otros. Estas ayudan a to-
mar conciencia, a la hora de evaluar, si realmente se ha comprendido
el texto, dando importancia a lo mas relevante.

e Elresumen. Se reconoce el resumen como estrategia metacog-
nitiva, porque extrae la informacion mas importante del texto, de
esta manera se muestra la comprension de la lectura al organi-
zar los distintos conceptos haciendo una sintesis y destacando
lo mas significativo. Es decir, que después de haber leido, com-
prendido y consolidado la lectura mediante los procesos cogni-
tivos, implica poner a prueba las practicas escriturales haciendo
uso de las estrategias metacognitivas, que, en este caso, ayu-
dan a condensar el texto mediante la generacion de un nuevo
texto.

e Mapa conceptual: Se reconoce el mapa conceptual como un
esquema que ayuda a organizar la informacion de los distintos
textos. Las aplicaciones de los mapas conceptuales se pueden
resumir en tres ambientes:
® COMO recursos de ensenanza
e como instrumentos de evaluacion
e como auxiliares en la planificacion de los programas de es-

tudio.

De esta manera, permiten en cada modalidad organizar los conceptos
de forma jerarquizada, simplificada y de facil comprension por la forma
llamativa como se presenta.

e FElfriso. Sirve como ayuda para referir un evento o0 una narracion
que va contada por sesiones 0 capitulos, dandose, asi como
una representacion gréafica que constituye una narracion visual
estructurada por eventos en secuencias, a partir de los cuales,
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se presenta la totalidad de la situacion. Es pertinente para la
narracion, destacar el friso como estrategia metacognitiva por-
que permite que el estudiante, por medio de la vista, realice un
recorrido de lo que ha interiorizado del texto leido y pueda asi

narrar sobre este.
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La formacion de periodistas en el mundo ha trascendido progresiva-
mente el caracter instrumental que la caracterizé en sus inicios, para
dotarse no solo de un campo tedrico autbnomo, sino también de vincu-
los dialogantes con otras muchas disciplinas y especialidades.

Por otra parte, los cambios impulsados por la digitalizacion en todas
las esferas de la vida de las sociedades desarrolladas contempora-
neas (economia, educacion, trabajo, ocio, relaciones interpersonales,
consumo, politica, etc.) han afectado de manera determinante al sector
de la comunicacion, y especialmente al periodismo. Basta comparar
las expectativas de hace tan solo dos para advertir que la intensidad
de esos cambios ha superado cualquier prondstico y transformado ra-
dicalmente todas las facetas del sistema periodistico, desde el modelo
de negocio de las empresas a las formas de organizacion del trabajo
en las redacciones, las técnicas y formatos para el relato de la actuali-
dad o la relacién con los usuarios de la informacion.

Los retos y tensiones que afronta el ejercicio del periodismo en estas
condiciones se han trasladado a la formacioén universitaria, también im-
pulsada en las Ultimas dos décadas a actualizar de manera constante
su conocimiento y reflexion sobre las competencias y perfiles profesio-
nales demandados por un mercado laboral con exigencias permanen-
temente renovadas. Pero también aqui el horizonte se desplaza a un
ritmo inalcanzable para los planes de estudios universitarios y la prac-
tica docente ordinaria, generando, como lo indican Garcia, Martinez y
del Hoyo (2021) en esa especie de frustracion pedagdgica, que nace
de la constatacion de que cuando las empresas demandan profesio-
nales con capacidades para la creacion de contenido multiplataforma
y 2.0, los conocimientos tedrico-practicos vinculados a la asimilacion
de narrativas hipertextuales y multimedia contindan concentrando, en
gran medida, nuestros esfuerzos de instruccion en la pedagogia del
ciberperiodismo.
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Es por ello, que la ensefianza del periodismo enfrenta hoy nuevos sa-
beres que responden a la evolucion de la llamada sociedad de la in-
formacion y el conocimiento. El nuevo contexto exige a la academia
que integre profesionales capacitados para el uso de las tecnologias,
que se inserten activamente en los entornos mediaticos y que logren
comprometerse con una realidad cambiante, mas participativa y prota-
gonista de sus transformaciones.

Por lo anterior, la ensefianza del periodismo enfrenta hoy nuevos sa-
beres que responden a la evolucion de la llamada sociedad de la in-
formacion y el conocimiento. El nuevo contexto exige a la academia
que integre profesionales capacitados para el uso de las tecnologias,
que se inserten activamente en los entornos mediaticos y que logren
comprometerse con una realidad cambiante, mas participativa y prota-
gonista de sus transformaciones.

En tal sentido, el debate sobre la orientacion de la ensenanza univer-
sitaria del periodismo en el contexto actual esta insistiendo en la con-
veniencia de mantener un equilibrio entre la formacién en habilidades
técnicas necesitadas de una actualizacion permanente debido a la re-
novacion constante de las tecnologias digitales, y la ensefanza de las
competencias fundamentales para el gjercicio de la profesion periodis-
tica. Huang et al (2016) sefialan

El pensamiento critico es la piedra angular de la ensefianza del pe-
riodismo, aunque las asignaturas tecnoldgicas deban tener también
la consideracion que merecen [...]. Un plan de estudios ideal debiera
equilibrar el peso de las materias orientadas a adquirir habilidades téc-
nicas y las orientadas a formar en el pensamiento critico, inclinando-
se hacia estas Ultimas [...]. En definitiva, las materias tecnolégicas no
deberian dominar la formaciéon de los estudiantes de periodismo, y la
tecnologia no deberia ser ensefiada por si misma, ya que debe servir
al proposito de hacer un buen periodismo (pags. 254-255).
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Esta reflexion marca un horizonte razonable para las iniciativas de inno-
vacion pedagogica en la ensefnanza del periodismo, 0 al menos para
lo que debe contar como una adecuada y bien dirigida accion de in-
novacion pedagogica. El sentido de la innovaciéon docente en periodis-
Mo no puede reducirse ni agotarse, por tanto, en la incorporacion a la
instruccion de los estudiantes de la tecnologia y las habilidades que le
estan asociadas, sino que debe permanecer abierta también a practi-
cas docentes dirigidas a la formacion de los futuros periodistas en eso
que Huang et al. (2016) condensan en el concepto de “pensamiento
critico”.

Estilos de aprendizaje y de ensehanza

Estilos de aprendizaje

Se han desarrollado distintos modelos y teorias sobre estilos de apren-
dizaje los cuales ofrecen un marco conceptual que permite entender
los comportamientos diarios en el aula, como se relacionan con la for-
ma en que estan aprendiendo los alumnos y el tipo de accidon que pue-
de resultar mas eficaz en un momento dado.

La teoria de los estilos de aprendizaje se presenta como un quiebre
en relacion con los modelos educativos existentes, al incorporar la di-
versidad y heterogeneidad como base del aprendizaje, situando este
proceso en las caracteristicas historicas y contextuales del individuo,
lo que favorece el distanciamiento de las concepciones deterministas
de la educacion.

Se definen los estilos de aprendizaje como:

Formas relativamente estables de las personas para aprender, a traves
de las cuales se expresa el caracter unico e irrepetible de la persona-
lidad, la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, y entre otras, sus prefe-
rencias al percibir y procesar la informacion, al organizar el tiempo vy
al orientarse en sus relaciones interpersonales durante el aprendizaje
(Gutierrez, 2018, pag. 87).
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Los estilos de aprendizaje hacen referencia a las distintas formas en
que los estudiantes se enfrentan a la tarea de aprender y comprender.
De las multiples definiciones sobre los estilos de aprendizaje hay quie-
nes definen los estilos de aprendizaje como rasgos cognitivos, afecti-
vos y fisioldgicos que se modifican con el tiempo y con el ambiente y
que los alumnos muestran en el momento de aprender.

Igualmente, Guerra, Pérez y Martinez (2016) definen los estilos de
aprendizaje como comportamientos y actitudes que hacen que el indi-
viduo tenga preferencia por un determinado tipo de aprendizaje. Muy
esquematicamente, a continuacion, se detallan las peculiaridades de
cada uno de los estilos de aprendizaje indicado por Martinez, Renés y
Martinez (2019) :

e | os estudiantes de preferencia alta o muy alta en el estilo Ac-
tivo se caracterizan por ser espontaneos, abiertos, creativos y
arriesgados. Se motivan con nuevos retos y con actividades di-
versas pero breves en su desarrollo. Prefieren trabajar en equipo
y hacerlo de manera activa. Les gusta sentirse protagonistas y
se involucran en los asuntos de los demas. Se encontrarian con
propension hacia la primera fase del aprendizaje: actuar.

e | os estudiantes de preferencia alta o muy alta en el estilo Re-
flexivo se caracterizan por ser ponderados, receptivos, exhaus-
tivos y consecuentes. Destinan todo el tiempo necesario para
la finalizacion de cualquier tarea y son persistentes en aquello
que emprenden. Reflexionan y analizan la informacién que re-
ciben antes de tomar cualquier decision. Son observadores del
entorno, aunque algo lejanos en sus relaciones con los demas.
Se encontrarian con agrado en la segunda fase del aprendizaje:
pensar

e [ os estudiantes de preferencia alta o muy alta en el estilo Tedrico
son l6gicos, metddicos, criticos y perfeccionistas. Pretenden ser
siempre objetivos y distantes en sus planteamientos. Emplean
Su razonamiento en todo acontecimiento que sucede en los di-
Versos escenarios en que se desenvuelven. Son profundos en
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sus pensamientos y abordan los problemas de manera gradual
y deductiva. Se encontrarian con complacencia en la tercera
fase del aprendizaje: sistematizar.

e |os estudiantes de preferencia alta o muy alta en el estilo Prag-
matico son eficaces, directos, practicos y positivos. La aplica-
cion de las ideas a la practica es una constante en su trabajo
diario. Son descubridores con éxito de los aspectos viables y
Utiles de cualquier tarea y aprenden mejor si el conocimiento va
unido a la experiencia y contiene validez inmediata. La funcio-
nalidad es el criterio principal que guia cualquier cambio en sus
ambitos de desarrollo personal. Se encontrarian a gusto en la
cuarta fase del aprendizaje: aplicar.

De forma paralela al desarrollo de las distintas teorias de los estilos, se
han desarrollado instrumentos para poder diagnosticarlos.

Pérez, Rodriguez y Rodriguez (2018) establecen los siguientes estilos
de aprendizajes:

e Estilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas
de los estudiantes de percibir la informacion: estilo visual, estilo
verbal- auditivo.

e FEstilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas
de los estudiantes de procesar la informacion: estilo global, es-
tilo analitico.

e FEstilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas
de los estudiantes de planificar su tiempo en el cumplimiento de
sus metas como aprendiz: estilo planificado y estilo espontaneo.

e Estilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas
de los estudiantes de orientarse hacia la comunicacion y sus
relaciones interpersonales en el aprendizaje: estilo cooperativo,
estilo independiente o individual.

Estilos de ensenhanza
Los estilos de ensenanza se han conceptualizados diversas maneras
con dediciones complejas y son también numerosos los investigadores
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que han consolidado sus definiciones. En igual sentido, a partir del es-
tudio de los estilos de aprendizaje, se han conceptualizado los estilos
de ensefianza como la forma que utiliza el personal docente para inte-
ractuar en la clase, revelando la concepcion que tiene sobre el proceso
de ensenanza y aprendizaje y de los actores que participan en dicho
proceso.

Martinez, Renés y Martinez (2019) definen los estilos de ensefanza
COomo:

Categorias de comportamientos de ensefianza que el docente exhibe
habitualmente en cada fase o momento de la actividad de ensefianza,
que se fundamentan en actitudes personales, que le son inherentes,
que han sido abstraidas de su experiencia académica y profesional,
que no dependen de los contextos en los que se muestran y que pue-
den aumentar o0 aminorar los desajustes entre la ensefianza y el apren-
dizaje (pag. 31)

A partir de los aportes realizados por los distintos estudios, se describe
brevemente cada uno de los aspectos propuestos en la configuracion
de los estilos de ensefanza.

e [a vision del profesor: hace referencia a la percepcion que el
docente tiene de su papel en la ensefianza de una disciplina
concreta y a su aporte personal y profesional en la formacion de
sus alumnos.

e [ avision o mirada del alumno: se centra tanto en la representa-
cion que el profesor tiene del alumno real como en las expectati-
vas que el profesor proyecta y posee del alumno ideal para esa
disciplina.

e FElfin de la educacion: explora aquellos objetivos explicitos que
tiene el profesor al organizar su accion educativa, pero también
aquellos fines Ultimos que se propone al ensefar determinada
ciencia.

e Estos principios o fundamentos dan sentido y dirigen la accion
educativa y la eleccion de los contenidos que se van a ensefar,
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y estan en intima relacion con la vision que el docente tenga de
su trabajo como profesor y del alumno como educando.

e La forma o modo de concrecidn del proceso de ensefian-
za-aprendizaje o accion educativa.

e | 0s contenidos de la ensefianza: aquello que ensefa, enmar-
candolo no solo en el tema de la clase particular que dicta un
profesor sino de todo el saber cientifico o carrera universita-
ria. De esta forma se incluyen en contenido educativo el acer-
VO cientifico, su metodologia caracteristica, datos, habilidades,
rasgos particulares de esa ciencia, etc., que se busca promover
al ensefar una disciplina cientifica particular.

e [a evaluacion: proceso permanente e integral, donde se cons-
truye un juicio de valor sobre un aspecto de la realidad en la que
estan comprometidos todos los factores que participan y confi-
guran el proceso de ensefianza-aprendizaje

e Martinez, Renés y Martinez (2019) vinculan los estilos de en-
sefanza con los estilos de aprendizajes, tal como se indican a
continuacion:

e [ os docentes que tienen preferencia Alta o Muy Alta en el estilo
de ensefnanza Abierto favorecen a los estudiantes de estilo de
aprendizaje Activo. Son innovadores, flexibles y espontaneos.
Se plantean con frecuencia nuevos contenidos, motivan con ac-
tividades novedosas y/o con problemas reales del entorno. Pro-
mueven el trabajo en equipo, la generacion de ideas y cambian
con frecuencia de metodologia. Procuran que los alumnos no
trabajen mucho tiempo sobre la misma actividad y dejan liber-
tad en su temporalizacion y orden de realizacion. Suelen estar
bien informados de la actualidad y abiertos a su discusion en el
aula.

e [ os docentes que tienen preferencia Alta o Muy Alta en el estilo
de ensefianza Formal favorecen a los estudiantes de estilo de
aprendizaje Reflexivo. Son responsables, ponderados y orde-
nados. Planifican con detalle, no admiten la improvisacion y no
suelen impartir contenidos que no estén incluidos en el progra-
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ma. Fomentan y valoran en los alumnos la reflexion, el anélisis
y que sustenten sus ideas desde la racionalidad. Promueven el
trabajo individual sobre el grupal. No son partidarios del trabajo
en equipo con otros docentes y les inquieta quedar por debajo
de las expectativas que en los demas despiertan.

e [ os docentes que tienen preferencia Alta o Muy Alta en el estilo
de ensefianza Estructurado favorecen a los estudiantes de estilo
de aprendizaje Tedrico. Son objetivos, logicos y sistematicos.
Confieren importancia a la planificacion y ponen énfasis en que
sea coherente, estructurada y bien presentada. Tratan de im-
partir los contenidos integrados, siempre en un marco tedrico
amplio, articulado y sistematico. La dinamica de la clase suele
desarrollarse bajo una cierta presion con actividades complejas
de relacionar y estructurar. Valoran la descripcion del proceso
sobre la solucion. En sus relaciones con otros docentes casi
siempre cuestionan las tematicas que se tratan, procurando ser
los ultimos en dar sus opiniones.

e [ os docentes que tienen preferencia Alta o Muy Alta en el estilo
de ensefianza Funcional favorecen a los estudiantes de estilo
de aprendizaje Pragmatico. Son practicos, realistas y concretos.
Siendo partidarios de la planificacion, su preocupacion es como
llevarla a la practica. Sus explicaciones son breves y siempre in-
cluyen ejemplos préacticos. Son partidarios del trabajo en equipo
y a los alumnos les orientan en la ejecucion de las tareas para
eludir que caigan en el error. Si estas se realizan con éxito reco-
nocen los méritos. En las reuniones de trabajo suelen insistir una
y otra vez en que no se divague. Lo practico y lo util lo antepo-
nen a lo demas.

Modalidades pedagdgicas en la ensenhanza del periodismo
Aprendizaje de servicio (AS)

El aprendizaje de servicio (0 aprendizaje-servicio) es un método pe-
dagodgico que consiste en implicar a los estudiantes en tareas y ac-
tividades formativas de las que pueda derivarse al mismo tiempo un
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beneficio para grupos o entidades que actian en el entorno cercano
de los propios alumnos, por lo que requieren de un trabajo en red con
asociaciones e instituciones de la comunidad (Garcia, Martinez, & Del
Hoyo, Innovacion en la ensenanza del periodismo. Revision sistematica
de las experiencias docentes en las universidades espafolas, 2021).

En el caso de los estudios de periodismo, el servicio prestado por los
estudiantes permite a los otros beneficiarios obtener visibilidad publi-
ca para la actividad que desarrollan o para las reivindicaciones y de-
mandas que plantean, por lo que suelen centrarse en organizaciones
locales con, por lo general, una limitada capacidad de acceso a los
grandes medios.

Como metodologia pedagdgica, el AS se sustenta en el aprendizaje ex-
periencial y el servicio a la comunidad. Se diferencia de otras practicas
educativas experienciales (voluntariado, trabajo de campo, acciones
comunitarias esporadicas, etc.) por vincular los objetivos de aprendi-
zaje y los del servicio a la comunidad en un solo proyecto intencional-
mente planificado en el que los participantes, concebidos como pro-
tagonistas de su proceso formativo, ponen en accion los saberes que
conforman las competencias (conocimientos, habilidades, actitudes y
valores) con el propoésito de dar respuestas a necesidades sentidas
por las comunidad. Ello requiere pensar en el alumnado no como pro-
yecto de futuro, sino como un ser que se constituye siendo en relacion
con otros seres humanos en distintos contextos educativos.

Estudios como los de Marta y Gonzalez (2012) recogen los resultados
obtenidos en un proyecto de aprendizaje-servicio llevado a cabo en el
Grado de Periodismo de la Universidad de Zaragoza, en el contexto de
tres asignaturas: “Empresa de comunicacion”, “Géneros informativos
en television” y “Produccion de informativos en television”. La actividad
de servicio consistio en realizar un reportaje de television que mostrara
las acciones sociales de entidades sin animo de lucro. El estudiante
tomaria asi conciencia de la trascendencia de la profesion periodistica
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como servicio publico. Mediante un cuestionario de autoevaluacion del
servicio prestado, los alumnos valoraron la actividad y concluyeron que
esta actividad les fue util tanto a nivel personal como profesional para
mejorar en valores civicos y tomar conciencia de la responsabilidad
social de la profesion periodistica.

Estas investigaciones tambien ponen en evidencia el potencial pedago-
gico de esta filosofia practica, practica educativa o metodologia para:
e influir positivamente en seis dimensiones relacionadas con el
alumnado: desarrollo académico y cognitivo; desarrollo civico;
desarrollo vocacional y profesional; desarrollo ético y moral y
desarrollo personal y social
e impulsar la participacion negociada del estudiantado-profesora-
do como estrategia para la mejora escolar
e fortalecer las relaciones colaborativas entre instituciones univer-
sitarias y otras instituciones del entorno.

Aprendizaje basado en proyectos (ABP)

El aprendizaje basado en proyectos es una metodologia que permite
a los alumnos adquirir conocimientos y competencias claves del siglo
XX| mediante la elaboracion de proyectos que dan respuesta de la vida
real. El aprendizaje y la ensefianza basados en proyectos forman parte
del ambito del aprendizaje activo.

Esta metodologia docente implica dejar de lado la ensefianza mecani-
ca y memoristica tradicional para enfocarse en un trabajo mas retador
y complejo para el alumnado, utilizando para ello el trabajo coope-
rativo. Se trata de fomentar una actitud mas activa en el proceso de
aprendizaje.

En esta metodologia, las competencias se convierten en el eje orien-
tador de la practica educativa, entendiendo por competencias los co-
nocimientos, destrezas, actitudes y valores que se adquieren de modo
progresivo en diversos contextos y que se aplican en situaciones es-
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pecificas a la resolucion de problemas complejos mediante un desem-
pefo eficaz de las tareas académicas y profesionales para lograr un
pleno desarrollo personal integral, o que repercute tanto en la mejora
de la calidad de la Educacion Superior como en la deseable prosperi-
dad econdmica, social y ambiental.

El aprendizaje basado en proyectos consiste en plantear a los estu-
diantes un proyecto que sea percibido por ellos como ambicioso, pero
al mismo tiempo viable, que deben llevar a cabo en pequenos equipos.
El proceso de ensefanza y aprendizaje se organiza entonces en fun-
cion de las necesidades de aprendizaje de los equipos.

Esta metodologia inductiva se considera centrada en el estudiante
y en el aprendizaje activo, desde el momento en que el proceso de
aprendizaje vuelca mas responsabilidad en el estudiante ante su pro-
pio aprendizaje, requiriéndole un esfuerzo de discusion y resolucion de
problemas desde el inicio de la instruccion. Asimismo, estos métodos
de ensefanza se basan en la idea del constructivismo, es decir, l0os
estudiantes construyen su propia version de la realidad y su conoci-
miento a través de su propia experiencia, en vez de absorber la reali-
dad y los conocimientos impartidos por el profesor (Martinez, Renés, &
Martinez, 2019).

El desarrollo del método ABP para Sanchez y Fernandez (2015) permi-
te identificar cinco beneficios derivados de su implementacion:

e FEliminacion de la ensefanza memoristica. Al superar un apren-
dizaje mecénico y repetitivo se favorece una labor basada en
retos que precisa de un enfoque interdisciplinar y que responde
de manera mas eficaz a la complejidad social.

e Ampliacion de competencias y habilidades. Sobrepasar el area
de experiencia cotidiana y usual del alumnado implica enfren-
tarlo a competencias que van desde la resolucion de problemas
a la toma de decisiones o la asuncion de liderazgos.

e Desarrollo del trabajo cooperativo. Entre las recomendaciones
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para los procesos de innovacion se destaca la necesidad de
incluir el trabajo en equipos en las ensefanzas universitarias.
Dicha labor exigiria la colaboracion radical entre miembros con
perfiles y puntos de vista divergentes en los que la cooperacion
se presenta como algo imprescindible para el desarrollo del pro-
yecto.

e Aumento de la implicacion del alumnado. Crear y desarrollar un
proyecto en condiciones proximas al contexto extra-acadéemico
favorece la implicacion de los estudiantes. El trabajo en proyec-
tos reales con metodologias de innovacion y creatividad permite
el desarrollo de un espiritu emprendedor, asi como una identifi-
cacion con los contenidos de aprendizaje.

e Compromiso con el entorno. En otras palabras, el alumnado
aplica el conocimiento adquirido en un producto dirigido a sa-
tisfacer una necesidad social, lo cual refuerza sus valores y su
compromiso con el entorno.

Curaduria de contenidos

La curacion de contenidos es el acto interactivo de investigar, hallar, fil-
trar, organizar, agrupar, integrar, editar y compartir el mejor y mas rele-
vante contenido de un tépico especifico en una significativa coleccion
digital online, que podria ser importante para un grupo de gente cuyo
sentido del aprendizaje puede ser actualizado en torno a ese topico.

Codina, y Lopezosa (2020) ofrecen una definicion de curacion de con-
tenidos para la actividad profesional de los periodistas:

curar contenidos es el proceso que consiste en seleccionar y compilar
informacion relevante para un tema y un publico determinado, con la
intencion de agregarle valor y proceder a su difusion. Con frecuencia
este proceso implica la necesidad previa de buscar informacion, asi
como la de disefiar procesos de monitorizacion de las principales fuen-
tes de informacion (pag. 4).
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La tarea de curar contenidos puede realizarse con una o varias herra-
mientas, siempre y cuando sean suficientes para desarrollar todas las
fases del proceso.

En este contexto, esta metodologia pedagodgica habla del modelo de
las 4S, segun el cual la curacion de contenido en periodismo es un
proceso en cuatro fases sucesivas:

e buscar informacion (Search)

e seleccionar (Select)

e dar sentido (Sense making)

e compartir (Share).

Un curador es basicamente alguien que tiene entre sus manos una
gran cantidad de material informativo y convierte el caos en orden.
Ante este nuevo escenario de aprendizaje, segun Juarez, Torrez y He-
rrera (2017) expone diez razones clave por las que la curacion de
contenidos revoluciona la educacion y el aprendizaje:

e | a curacion es la nueva bandera del aprendizaje, enarbolada
por quienes, cansados del enfoque tradicional basado en la me-
morizacion, promueven una educacion centrada en el estudian-
te.

e [a curacion es una nueva forma de buscar, pues cuando se
quiere aprender no se busca un nombre, una ubicacion o la ima-
gen de alguien, en este sentido, la curacion de contenidos ge-
nera conocimiento de mejor manera que los buscadores

e |acuracion es el nuevo Google, es, de hecho, un nuevo método
para identificar, crear y sondear caminos de aprendizaje, reu-
niendo lo mejor de entre la enorme cantidad de recursos educa-
tivos disponibles en la red

e [a curacion es la mejor forma de identificar, haciendo mas facil
encontrar nuevas herramientas y recursos sobre un tema en es-
pecifico, [la persona elige de entre sus alternativas y no el motor
de busqueda

e [acuracion es un nuevo enfoque en la construccion de libros de
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texto personalizados, gque rednan los mejores contenidos para
cualquier materia

e |a curacion ayuda a generar guias confiables de recursos edu-
cativos abiertos (REA), pues es el medio a través del cual se
pueden localizar, evaluar, organizar y difundir REA valiosos en
beneficio de muchos

e [a curacion es la via que empodera a la inteligencia colectiva
a nivel planetario, mas alla del ambito de la pura investigacion
cientifica, aumentando las posibilidades de aprender, descubrir
y ampliar la comprension del mundo que nos rodea.

e | a curacion es la chispa que libera a los seres humanos de la
idea de que toda la informacion es y debe ser encontrada a tra-
vés de Google

e |a curacion es un camino revitalizado para los hallazgos for-
tuitos. Al conjuntar elementos de informacion relevante o que
comparten rasgos y patrones sobre el tema que se investiga, el
curador propicia grandes oportunidades de explorar y descubrir

e | acuracion resignifica la verdad como un factor relativo. Procla-
ma una aceptacion gradual de una realidad subjetiva, dinamica
e intercambiable que se opone al dogma de una verdad unica,
la subjetividad del curador reside en lo que este determina que
es de valor para curar, pero no hay ninguna verdad ultima impli-
cita.

Herramientas digitales colaborativas

Los planteamientos que giran alrededor que la tecnologia no se usa
solamente para tareas tradicionalmente tecnoldgicas, sino de forma
transversal. La utilizacion de wikis, compartir documentos a traves de
Google Drive o realizar una encuesta a través de la web, la utilizacion
de Facebook con fines académicos o para trabajar en equipo son solo
algunas de las opciones que se pueden nombrar dentro de este apar-
tado de herramientas digitales colaborativas.
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Estas herramientas, también conocidas como groupware, son concep-
tualizadas como programas que ayudan a los individuos a trabajar jun-
tos, usando una red local o internet como medio de comunicacion y
pueden ser definidas como:
e (Cualquier producto o tecnologia que permite el trabajo en equi-
PO a grupos de personas.
e Herramientas orientadas a mejorar la productividad de grupos
de trabajo 0 equipos colaborativos.
e Permite la replicacion de informacion entre grupos de trabajo,
ayudando a mantenerla sincronizada a lo largo de sitios disper-
sos geograficamente.

Edublogs

Los blogs son sitios alojados en internet, por lo general especializados
en algun asunto, cuyo contenido, en cualquier tipo de formato, es re-
gularmente actualizado por quien lo ha creado, y que permite ademas
enlazar o reenviar a otras paginas e interactuar con los lectores si se
abre a las intervenciones de los mismos. En estas tres caracteristicas
(especializacion tematica, vinculacion con sitios afines y apertura a la
interaccion) reside el potencial del blog para ir construyendo una es-
pecie de comunidad de interés en torno a las cuestiones que ahi se
tratan. Un edublog es un blog cuyo principal objetivo es apoyar un pro-
ceso de ensefnanza-aprendizaje en un contexto educativo (Martinez,
Renés, & Martinez, 2019).

Entornos virtuales inmersivos

Los entornos inmersivos 0 mundos virtuales en 3D, son representacio-
nes gréaficas de un ambiente tridimensional generado por un programa
informatico (Second Life, OpenSim, etc.) simulando escenarios con una
apariencia real que pueden ser ocupados o habitados por una figura,
generalmente antropomarfica, asociada al usuario (el llamado avatar),
y en donde éste puede actuar (desplazarse, manejar objetos, construir
nuevos elementos, etc.) e interactuar con los avatares de otros usua-
ros.
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El atractivo de estos entornos virtuales radicaria, pues, en el realismo
de las recreaciones graficas de escenarios y figuras, en la sensacion
de co-presencia de los concurrentes en unos mMismos espacio y tiem-
PO, y en la posibilidad de llevar a cabo una interaccion efectiva, simu-
lada visualmente en la pantalla, pero real e inmediata con el uso de
otras vias de comunicacion (voz o texto) (Martinez, Renés, & Martinez,
2019). Unas caracteristicas, por tanto, que hacen de estos mundos vir-
tuales un sistema pedagogico especialmente apto para suplir algunos
de los inconvenientes de la ensefianza no presencial.
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La competencia comunicativa y la formacion basada en
competencias

Definicion de competencia

Se concibe las competencias, segun Tabon (2006) como procesos
complejos que las personas ponen en accion-actuacion-creacion, para
resolver problemas y realizar actividades, aportando a la construccion
y transformacion de la realidad, para la cual integra el saber ser, co-
nocer y hacer, teniendo en cuenta los requerimientos especificos del
entorno, las necesidades personales y los procesos de incertidumbre,
con autonomia intelectual, conciencia critica, creatividad, espiritu de
reto, asumiendo las consecuencias de los actos y buscando el bienes-
tar humano.

Ahora bien, las competencias no provienen de un unico paradigma,
sino que ha ido conformandose con aportes diversos que derivan de
diferentes ambitos tedricos (filosofia, psicologia, linguistica, sociologia,
economia y formacion laboral) siendo asi la fortaleza del concepto y
sus aplicaciones en el ambito social, empresarial, académico y cienti-
fico.

Las competencias tienen cinco caracteristicas fundamentales: son una
actuacion integral, buscan resolver problemas, se enfocan en el me-
joramiento continuo y tienen como base el desempefo ético (Tobodn,
20006).

Formacion por competencia

La formaciéon por competencia implica aquel proceso que identifica el
desempeno idoneo de una persona en su actividad laboral, logrando
asi el desarrollo de las destrezas, habilidades y conocimientos que de-
ben estar articulados con el aprendizaje desde la escuela y la demos-
tracion de los mismos en el puesto de trabajo (Cejas, Rueda, Cayo, &
Villa, 2019).
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Asi, las competencias, estan relacionadas con el campo educativo y su
aplicacion vinculada en el desenvolvimiento y en los logros alcanzados
por el estudiante, que varian segun el espacio académico, el perfil y
el nivel de estudio. Razon por la cual se evidencia que la competencia
aglomera el aprendizaje y las experiencias del educando, refiere a los
espacios académicos, asi como a los disefios curriculares, hecho por
el cual se considera imprescindible un sistema educativo donde se for-
me al estudiante atendiendo instruccion que conlleve al desarrollo de
competencias, para que se pueda interpretar y entender, asumiendo
los cambios para mejorar en el transcurso del proceso de aprendizaje
La filosofia de la formacién por competencias tiene dos caracteristicas
fundamentales: la primera radica en su concepcion sobre el papel del
estudiante, y la segunda en la utilizacion de medios didacticos varia-
dos y la creacion de un ambiente educativo favorable al desarrollo de
competencias.

En lo que se refiere a los estudiantes, es necesario el cambio de un rol
pasivo a un rol activo. El participante conoce los objetivos del programa
de formacion y tiene a su disposicion una serie de ofertas formativas
que le conducen a alcanzar las competencias definidas en el perfil de-
seado. En este caso se hace realidad el planteamiento de la formacion
continua. Es decir, una formacion al alcance de las personas a lo largo
de su vida. La formacion por competencias facilita el ingreso y reingre-
so de la persona a procesos formativos segun su ritmo y necesidades
de adquisicion de nuevas competencias.

Un programa de aprendizaje basado en competencias demanda me-
todologias que propicien la reflexion sobre lo que hace, como lo hace
y qué resultados logra, para ser capaz de utilizarlo como estrategia de
mejora de su propio desempefo, desarrollando con ello la competen-
cia mas compleja de todas: la de aprender a aprender con sentido cri-
tico sobre su actuacion. En este marco, para Fernandez (2006) las dos
grandes tareas de los profesores en el terreno metodoldgico se pueden
resumir del modo siguiente:
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e Planificar y disefiar experiencias y actividades de aprendizaje
coherentes con los resultados esperados, teniendo en cuenta
los espacios y recursos necesarios.

e Facilitar, guiar, motivar y ayudar a los estudiantes en su proceso
de aprendizaje.

De este modo las metodologias elegidas se convierten en el vehiculo a
través del cual los estudiantes aprenderan conocimientos, habilidades
y actitudes, es decir, desarrollaran competencias. Esto significa que
Nno existe un unico mejor método o camino, sino que el mejor método
sera una combinacion adecuada de diferentes situaciones disefiadas
de manera intencional y sistematica, siendo conscientes que si quere-
mos lograr ser eficaces en el aprendizaje debemos establecer criterios
sobre el volumen de informacién y/ conocimiento que han de manejar
nuestros estudiantes.

Competencia comunicativa

Una de las competencias basicas para el desarrollo del ser humano es
la competencia comunicativa, constituye una capacidad basica ya que
el lenguaje marcha indisolublemente unido al desarrollo del ser a lo
largo de toda la vida. Las competencias comunicativas son el conjunto
de aptitudes que permiten una comunicacion adecuada. Para ello, el
individuo se vale de todos los sistemas de signos de su comunidad
sociocultural.

Leer, escribir, hablar y escuchar son habilidades que deben adquirirse,
consolidarse y desarrollarse como un requisito para el aprendizaje o
adquisicion de competencias genéricas y especificas. Pilleux (2001)
plantea que la “capacidad para comunicarse resulta ser una suma de
competencias, que incluye la competencia linguistica, la competencia
sociolinguistica, la competencia pragmatica y la psicolinguistica. A su
vez cada una de estas competencias se compone de subcompeten-
cias” (pag. 143), que le aportan al hombre las herramientas necesarias
para desenvolverse en cualquier ambito. Si el individuo logra expresar
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sus ideas y pensamientos de forma correcta, valorando las circunstan-
cias del medio, podréa configurar mensajes coherentes a la situacion
comunicativa gque se le presente.

Avanzar en esta competencia supone un despliegue de estrategias y
formas dinamicas de abordar los procesos de lectura y complejizar al
punto de generar criterio, valoracion maxima de la informacion para el
establecimiento de premisas y relaciones con otros discursos de refe-
rencia. Es decir, la persona debe estar en la capacidad de organizar
la informacion que recibe del medio, estructurarla a partir de los cono-
cimientos que posee y producir una respuesta vinculada a la situacion
comunicativa en la se encuentra. Desplegando su competencia comu-
nicativa que supone la articulacion del discurso con el conocimiento, la
experiencia y el contexto. Asi la competencia comunicativa compren-
de la condicion adquirida por el hombre para comunicarse de forma
eficaz en el medio donde vive, reconociendo las reglas gramaticales,
linglisticas y el uso de la lengua en un contexto social, cultural e histo-
ricamente delimitado (Pefialoza, y otros, 2018).

En la misma linea en que se plantea la concepcion general de compe-
tencia, es necesario aclarar que la competencia comunicativa se basa
en la relacion de un saber semidtico con su uso. Nifio (2005) explica
que la competencia comunicativa consiste en un saber especifico y el
saber aplicarlo, saberes basados en un conjunto de conocimientos,
aptitudes, actitudes y valores de los miembros de un grupo social, que
los habilita para realizar actos comunicativos eficientes, en una situa-
cion especifica, en un contexto real, seguln unas necesidades e inten-
ciones y por determinados canales y codigos.

Ahora bien, en el campo de la ensefanza-aprendizaje es hoy general-
mente aceptado, que las competencias comunicativas se desarrollan
cuando el que las aprende, lo hace en el contexto natural de la socie-
dad de la que se trate, a través de los espacios interactivos de comu-
nicacion que se crean para satisfacer las necesidades comunicativas.
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Por el contrario, cuando se trata de un proceso dirigido de manera
consciente por profesores, entonces; las competencias comunicativas
se forman y desarrollan.

A partir de la interpretacion de lo que objetivamente ocurre en el acto
comunicativo, al estudiar la actividad verbal, considerando ésta como
conocimientos, capacidades, habitos y habilidades, investigadores,
lingUistas, didactas y profesores en general, han asumido la clasifi-
cacion o subdivision en cuatro habilidades: escuchar, hablar, leer y
escribir (Navarro & Ortiz, 2010). La competencia comunicativa exige
comunicarse efectivamente, expresarse con autonomia y relacionar-
se con los demas. Es un acto de comprender, interpretar, analizar y
producir diferentes tipos de textos segun las necesidades de acciony
comunicacion.

Tipos de competencia comunicativas
A continuacion, se ofrece una breve referencia histérica al tratamiento
tedrico dado a cada una de las competencias comunicativas:

Competencia auditiva

En las ultimas décadas, la competencia auditiva se ha ido compren-
diendo como un complejo de operaciones que integra componentes
distintos de la percepcion y el conocimiento linguistico en un proceso
cuyo conocimiento por la ciencia no se ha alcanzado con suficiente
profundidad.

Se podria decir que la destreza auditiva tiene tanta 0 mas importancia
que la destreza oral, dado que la una no funciona sin la otra, ya que
hablar por el hecho de hablar, no constituye mayor mérito si lo que se
dice no es recibido por otra persona. En este sentido escuchar se con-
vierte en un componente social fundamental para practicamente todo
ser humano, exceptuando quizas las personas que no cuentan con el
sentido del oido.
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Competencia linglistica

La competencia linguistica ha recibido un amplio tratamiento en las ulti-
mas décadas, pues su desarrollo y el de las habilidades asociadas han
ido ganando en importancia en la ensefianza. Su formacion y desa-
rrollo implica a dos habilidades: una receptiva (la audicion) y otra pro-
ductiva (la expresion oral). Por tanto, es un proceso dual que incluye al
hablante (el que codifica el mensaje) y al oyente (el que decodifica el
mensaje). Es 16gico que se trata de un proceso interactivo en el cual,
de manera dinamica, se intercambian los roles.

El concepto de competencia linguistica fue definido por Chomsky
(1992) como sistema de reglas que, interiorizadas por el discente, con-
forman sus conocimientos verbales (expresion) y le permiten entender
un numero infinito de enunciados linguisticos (comprension), referido a
saber utilizar las reglas gramaticales de la lengua.

Competencia lectora

La definicion sobre lectura o sobre competencia lectora aparece en la
actualidad como algo bastante complejo y multidimensional. Se acepta
que comprender implica conocer y saber utilizar de manera autbnoma
un conjunto de estrategias cognitivas y metacognitivas que permiten
procesar los textos de manera diversa, en funcion de los objetivos que
orientan la actividad de lector.

Competencia escritural

Al igual que el resto de las competencias comunicativas, la competen-
cia escritural ha recibido un profundo tratamiento, aunque nunca ha
alcanzado los niveles de la competencia linguistica y la comprension
lectora.

Se basa en una competencia basica que estimula habilidades mas
complejas que contribuyen en la formacion de pensamiento organi-
zado y en la construccion de conocimiento. La competencia escritural
responde a las necesidades comunicativas escritas dentro de un con-
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texto educativo, esta competencia de acuerdo con los estandares ba-
sicos de competencia de lenguaje, se refiere a la produccion de textos
escritos que tienen como objetivo relatar, expresar y comunicar.

Componentes de la competencia comunicativa
Segun Pompa y Pérez (2015) existen nueve componentes de la com-
petencia comunicativa integral entre los cuales se reconocen las si-
guientes:
e Competencia linguistica: usar e interpretar la lengua de manera
correcta
e Competencia sociolinguistica: producir enunciados apropiados
de acuerdo con las reglas que rigen el acto comunicativo
e Competencia discursiva: producir e interpretar diferentes tipos
de discursos e interpretar y producir textos cohesionados y co-
herentes
e Competencia estratégica: utilizar estrategias de comunicacion
verbal y comunicacion no verbal para mejorar la efectividad de
la comunicacion
e Competencia sociocultural: comprender el significado cultural
que subyace en las formas linguisticas, y saber establecer dis-
tinciones
e Competencia de aprendizaje: organizar el propio aprendizaje
e Competencia cognitiva: construir o reconstruir conocimientos a
través de la lengua
e Competencia afectiva: reconocer, expresar y canalizar la vida
emocional por medio de la lengua
e Competencia comportamental: habilidades verbales y no verba-
les que evidencian una adaptacion de la conducta a la situacion
comunicativa

Desarrollo de competencias comunicativas

Como ya se ha indicado, en el proceso de ensefianza-aprendizaje la
estrategia esta vinculada a como se ensefia 1o que se debe aprender.
Por este motivo, se considera que el tratamiento curricular de la con-
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ducta estratégica que debe desarrollar el alumno esta relacionado con
el tipo de actividad que el profesor plantee en el aula y, por lo tanto,
con los métodos, recursos y modalidad de discurso que utilice para
interactuar con sus alumnos y lograr que éstos capten el sentido y el
significado del uso estratégico de uno u otro procedimiento, y lo apli-
quen posteriormente de forma auténoma vy eficaz.

Los docentes para facilitar la transmision de los saberes y preceptos a
sus estudiantes, hacen uso de muchos recursos del medio didactico
para lograrlo, cuando se requiere adquirir un proceso mas especifico,
se selecciona una serie de actividades que tienden a mejorar un mismo
propdsito en los estudiantes, es alli cuando se recurre a las estrategias
didéacticas definiéndolas como recursos de ensefianza, asi o asegura
Marquez (2011) al definirlas como:

En general las estrategias de ensefianza se conciben como los proce-
dimientos usados por el docente para promover aprendizajes signifi-
cativos, implican actividades conscientes y orientadas a un fin (...) El
adecuado y consciente uso de las estrategias conlleva a una instruc-
cion estratégica interactiva y de alta calidad. El Instructor Estratégico
debe ser un verdadero mediador, y un modelo para el alumno. El do-
cente debe dirigir su accion a influir en los procesos de aprendizaje de
los alumnos (pag. 15).

En este sentido, es importante tener en cuenta que las estrategias di-
dacticas que se lleven al aula, deben contar con ciertas caracteristicas
para lograr el objetivo de su elaboracion, en ese caso Marquez (2011)
identifica algunas caracteristicas que debe reunir asf:

Deberian ser funcionales y significativas, que lleven a aumentar el ren-
dimiento en las tareas previstas con una cantidad razonable de tiem-
po y esfuerzo. Una Instruccion eficaz y con éxito, genera confianza y
creencias de autosuficiencia. Los materiales instruccionales deben ser
claros, bien elaborados y agradables; entre otras (pag. 25).
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Desarrollo de la competencia auditiva

Es el proceso a través del cual, el estudiante-oyente en interaccion con
el audio texto y, desde una posicion activa, percibe y reconoce |0s sig-
nos linguisticos, decodifica el significado de lo general a lo particular
y de nuevo a lo general, con la implicacion de los procesos psiquicos
basados en el uso de las habilidades l6gicas del procesamiento de
informacion, hasta la realizacion de valoraciones criticas a partir de su
propia cosmovision. Como competencia en formacion transcurre por
fases que devienen estrategias auditivas. La eficiencia de este proceso
precisa de la integracion con el resto de las competencias comunicati-
vas, a las cuales sirve de base y de un fuerte vinculo entre los elemen-
tos afectivo-motivacionales y cognitivos. Las Fases para el desarrollo
de la competencia auditiva se pueden observar en la tabla 2.

Tabla 2. Fases para el desarrollo de competencias auditivas.

Fase Descripcion Estrategia didactica
En esta fase el estudiante se o Activar los conocimientos previos
prepara para escuchar, tanto relacionados con el audio texto
desde el punto de vista afecti- | Predecir la tematica del audio texto
vo-motivacional como cogniti- - - -
vo. En ella, debe adoptar una o Predeterminar el tipo de acto comuni-
IR .| cativo

posicion positiva ante el audio ‘ ‘ _ ‘
texto y resuelve los principa- o Predeterminar la intencion comunica-
les posibles obstaculos que tiva
pueden impedir una adecuada | e Determinar, bajo la guia del profesor,

Sensibilizacion | comprension general inicial posibles obstaculos de contenido o culturales

para la comprension

o Determinar los elementos fonicos, 1é-
xicos y gramaticales cruciales sistematizados
por el profesor

o Formular posibles presuposiciones o
hipodtesis sobre el contenido del audio texto
o Obtener un propdsito para la audi-
cion.
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En esta fase el estudiante inte- | @ Percibir los signos lingUisticos de

ractla con el audio texto para | manera global

construir 1a comprension. '.D?”a ° Percibir la entonacion, el ritmo y el

ello se procedera del analisis | gcento del texto

de los elementos generales a — ,

. o Identificar los sonidos

los particulares — _
o Identificar los elementos prosédicos
integrados
° Retener los sonidos mientras escucha
las palabras, frases y oraciones
o Reconocer las unidades de sonidos
o Determinar el tipo de acto comunica-
tivo (didlogo, mondlogo, etc.)

Elaboracion . Identificar la intencién comunicativa

del hablante
° Relacionar informacién contextual
con el texto
o Determinar significado literal a las
oraciones
o Asignar el significado que pretende el
hablante
° Reconocer los significados gramati-
cales
° Identificar palabras y frases claves
o Colaborar con sus compafieros para
resolver problema
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Fase Descripcion Estrategia didactica
Redefinicion En esta fase, el estudian- o Valorar criticamente el contenido del
te realiza un analisis de la audio texto de forma oral o escrita
comprension de los elemen- |, Realizar inferencias del subtexto

tos mas generales del audio

" J Juzgar la validez del audio texto
texto, con un enfoque critico. :
Es légico que la profundidad | * Comparar el contenido del texto con
de la argumentacion dependa | textos conocidos
de los niveles de competen- . Elaborar conclusiones Determinar si
cia comunicativa y del nivel los elementos lingulisticos usados son apropia-
intelectual alcanzado por los | dos al tipo de acto comunicativo
estudiantes . Hacer resimenes de manera oral,

escrita o de ambas formas

U Evaluar la correspondencia entre sus
gustos y el contenido de audio texto

J Enjuiciar al hablante
. Reajustar las presuposiciones.
Esta fase es para ser ejecu- o Utilizar la audicién para monitorear

tada al concluir los estudios, el acto comunicativo en disimiles situaciones
O sea, para actuar en la vida | comunicativas

real, fuera del contexto del . Escuchar diferentes tipos de audio

aula, por lo que su caracter es | textos por diferentes medios para comprender-
mucho mas abierto y flexible | |og ¢ interpretarlos

que el de las fases anteriores.

L o Comprender audio textos de manera
Generalizacion . .
espontanea y con autonomia
J Determinar, a partir de los elementos

textuales y para textuales, el significado del
texto y del subtexto

o Utilizar la competencia auditiva de ma-
nera creativa en funcion del desarrollo de las
restantes habilidades

Fuente: Elaboracion propia adaptado de Navarro y Ortiz (2010)

Desarrollo de la competencia lingiistica

En este proceso, el estudiante-hablante en interaccion con una o mas
personas y de manera activa desempefa el doble papel de receptor
del mensaje del(os) interlocutor(es) y de codificador de su mensaje,
con el objetivo de satisfacer sus necesidades comunicativas. Para Na-
varro y Ortiz (2010) el desarrollo de esta competencia cubre un amplio
espectro, desde el enfoque basado en el lenguaje y que enfatiza la
exactitud, hasta el basado en el mensaje y que enfatiza el significado
y la fluidez; y su objetivo supremo es que el estudiante sea capaz de
desarrollar el acto comunicativo con la efectividad requerida.
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Es la habilidad rectora, por excelencia, en el aprendizaje de lenguas
extranjeras y la eficiencia de su desarrollo depende de la integracion
con el resto de las competencias comunicativas y de un fuerte vinculo
entre elementos cognitivos y afectivo-motivacionales, con énfasis en
los ultimos. Las fases para el desarrollo de estas competencias se de-
tallan en la tabla 3.

Tabla 3. Fases para el desarrollo de la competencia linguistica.
Fase Descripcion Estrategia didactica

Aunque la dinamicadela |e Seleccionar tematicas para la conver-
situacién comunicativa no | sacién oral de acuerdo con sus necesidades e
siempre da la posibilidad | intereses

al hablante de prepararse |, Orientarse hacia las tematicas propuestas
para el acto comunicativo, | nor el profesor o sus compafieros de modo que
en el proceso dirigido en | se propicie el surgimiento de nuevos intereses y

el aula, si resulta util la necesidades Determinar la intencion comunicativa
preparacion del estudiante | 5 qesarrollar

para operar con esta im-
portante y dificil habilidad.
Aunqgue tal preparacion es
en lo cognitivo y lo afecti-
vo, el énfasis debe ser en
el dltimo.

. Seleccionar los elementos linguisticos
(fonicos, léxicos, gramaticales, discursivos y esti-
listicos) imprescindibles para satisfacer la funcion
comunicativa a ejecutar

. Ajustar los elementos lingtiisticos selec-
cionados al estilo funcional que se adecue al acto
comunicativo a desarrollar

J Determinar posibles obstaculos

. Formular posibles presuposiciones o
hipétesis sobre el resultado de la interaccion con
su interlocutor

Elaboracion En esta fase se desarrolla, | * Decodificar el mensaje de su(s) interlocu
de manera interactiva, el | tor(es)

acto comunicativo entre el |, Codificar el mensaje a transmitir

estudiante y su(s) interlo- , - X
J Producir frases y oraciones que satisfa-
cutor(es). . g 2o . .
gan la intencién comunicativa de diferente longi-
tud, con apropiados patrones de acento, ritmo y
entonacién

Sensibilizacién

. Utilizar formas reducidas de palabras y
frases caracteristicas de la expresion oral Utilizar
un adecuado numero de unidades léxicas

. Utilizar los elementos gramaticales apro-
piados al acto comunicativo

J Producir el habla con la fluidez requerida
] Monitorear su propia produccion oral
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. Cumplir, de manera eficiente, la funcion
comunicativa
. Utilizar la expresion facial y los movimien-
tos corporales adecuados al acto comunicativo
J Percatarse de cémo va entendiendo y
reaccionando el interlocutor
o Utilizar repeticiones (gestos, sindnimos,
definiciones, ejemplos) cuando no sea compren-
dido
Fase Descripcion Estrategia didactica
En esta fase, el o Evaluar de manera autocritica su actuacion durante
estudiante valora, de el acto comunicativo ejecutado
manera critica, tanto . Valorar la actuacién de sus comparieros o interlocu-
su actuacion linguistica | 451
como la de sus compa- - —
fieros o Registrar sus principales errores
Redefinicion . Determinar con la ayuda del profesor y sus compa-
fieros técnicas correctivas para eliminar los errores cometido
o Trazarse nuevos retos para el perfeccionamiento en
la lengua oral
U Evaluar el nivel de correspondencia entre los conte-
nidos del texto y sus gustos y preferencias
Generalizacion La aplicacion de la . Utilizar la competencia linglistica para satisfacer

competencia linglistica | sus necesidades comunicativas de acuerdo con el contexto
en diversas situaciones | en el que le corresponde desempefarse y para satisfacer
comunicativas, constitu- | sus gustos y preferencias

ye uno de los objetivos
basicos del aprendizaje.
Por tanto, esta es la
fase en la cual el estu-
diante aplica lo aprendi-
do en clases y continua
perfeccionando su
competencia oral

o Utilizar diferentes estilos funcionales de la lengua
oral de acuerdo con el contexto en el que ejecuta el acto
comunicativo

. Determinar estrategias de competencia linguistica
que le posibiliten ser un comunicador competente

o Detectar sus propios errores y seleccionar métodos
de autocorreccion

o Determinar estrategias de aprendizaje de compe-
tencia linglistica que les permitan continuar su superacion

Fuente: Elaboracion propia adaptado de Navarro y Ortiz (2010)
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Desarrollo de la competencia lectora

Es un proceso a traves del cual, el lector-estudiante, en interaccion con
el texto escrito y desde una posicion activa, decodifica el contenido del
mismo hasta llegar a entenderlo y realizar valoraciones criticas a partir
de su propia cosmovision. Como competencia en formacion transcurre
por fases que devienen estrategias que pueden ser utilizadas para la
realizacion de diferentes tipos de lecturas. La eficiencia de este proce-
SO requiere de la integracion de la lectura con el resto de las competen-
cias comunicativas y de un fuerte vinculo entre elementos afectivo-mo-
tivacionales y cognitivos. En capitulos desarrollados en esta obra, se
ha discutido algunas estrategias didacticas para el desarrollo de esta
competencia.

Desarrollo de la competencia escritural

Mediante este proceso, el estudiante-escritor, de manera pensada, ela-
bora el significado y luego lo transforma en texto escrito, comenzando
por frases cortas, parrafos breves y textos de mediana complejidad
hasta llegar a expresar sus ideas y significados al posible receptor con
ajuste a las reglas de la competencia escritural de acuerdo con el tipo
de texto. Para Diaz (2017) como competencia en formacioén transcurre
por fases, pues el producto de un texto final es el resultado de varias
versiones, y requiere del desarrollo de estrategias de escritura. La efi-
ciencia de su desarrollo se vincula a la integracion con las restantes
competencias comunicativas y de un fuerte vinculo entre elementos
afectivo-motivacionales y cognitivos. Las fases para el desarrollo de
esta competencia se especifican en la tabla 4
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Tabla 4. Fases para el desarrollo de la competencia escritural.

Fase Descripcion Estrategia didactica
Sensibilizacién | La calidad de la versién final | e Seleccionar las tematicas para el texto

de un texto escrito depende, | a elaborar a partir de sus gustos e intereses,

en gran medida; de la prepa- | asi como de las exigencias de la tarea prevista

racion previa del estudiante,

tanto desde el punto de vista

cognoscitivo como del afec-

tivo-motivacional. Por tanto,

esta fase resulta de gran

importancia
o Orientarse sobre tematicas propuestas
por el profesor o sus compafieros de modo que
se propicie el surgimiento de nuevos intereses
y necesidades
J Discutir las ideas con el profesor y con
los compafieros
o Seleccionar los elementos léxicos
claves para expresar las ideas
J Determinar los elementos morfosintac-
ticos imprescindibles
o Elaborar un esquema con las ideas
esenciales
. Determinar la intenciéon comunicativa a
ejecutar
o Buscar la informacién de caracter
cientifico-técnico y culturales necesarias para
enriquecer el texto

Fase Descripcion Estrategia didactica
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escrito y participa en las
valoraciones de las de
sus companeros

o Tomar dictados de palabras para contribuir al esta-
blecimiento de la correspondencia fonema-grafema
. Redactar las ideas esenciales que satisfagan la
intencion comunicativa prevista
° Adicionar nuevas palabras, a través de asociacio-
nes libres
o Escribir todo lo que venga a la mente sin juzgar el
texto durante el proceso de elaboracion
Esta eslafase enlaque |*® Ordenar las ideas de forma l6gica
el estudiante-escritor . Producir el texto con ajuste a la ortografia y las
construye el texto escrito. | reglas morfosintacticas de la lengua extranjera
L La version final resul- — ~
Elaboracion . . o Solicitar ayuda al profesor y a los companeros
tara de tantas versio-
nes como se requiera o Prestar ayuda a los comparneros
durante el proceso de . Consultar el diccionario u otros textos complemen-
elaboracion tarios
o Escribir a una velocidad adecuada de acuerdo con
sus caracteristicas y con la complejidad del texto
o Jerarquizar las ideas de manera apropiada (ideas
principales, ideas secundarias, etc.)
o Distinguir el significado literal del que se coloca
“entre lineas”
. Expresar correctamente los elementos culturales
relacionados con el texto
. Eliminar elementos que resulten innecesarios
o Adicionar al margen los nuevos elementos que
. vayan surgiendo de cada revision
En esta fase el estudian- y 9
te somete a la critica o Emitir juicios valorativos sobre su texto y el de sus
individual y colectiva la [ compafieros
Redefinicion [ version final del texto . Evaluar si se ha cumplido de manera efectiva la

intencion comunicativa prevista

o Elaborar la version final, con ajuste a las reglas de
la expresion escrita

o Evaluar en qué medida han quedado reflejados en
el texto sus intereses y preferencias

Generalizacion

En esta fase el estudian-
te satisface sus necesi-
dades en la formacién
pre profesional, en la
profesién y en la vida co-
tidiana haciendo uso de
la competencia escritural

. Expresar sus ideas con fluidez y exactitud a través
del texto escrito tomando en cuenta la satisfaccion de sus
necesidades e intereses

o Utilizar los diferentes estilos de la lengua escrita
de acuerdo con el tipo de texto (carta, planillas, ponencias,
géneros literarios, avisos, horarios, etc.)

o Elaborar resumenes sobre ponencias para eventos

Fuente: Elaboracion propia adaptado de Navarro y Ortiz (2010)
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La ensefanza del periodismo es un tema poco abordado por periodis-
tas y pedagogos, pero que en gran medida puede determinar la cali-
dad de la informacion a la que todos los ciudadanos acceden a través
de los medios de comunicacion.

El periodismo encuentra espacio como una de las licenciaturas impor-
tantes en el campo de las ciencias humanisticas o el area de la comuni-
cacion en las universidades de Latinoamérica. Sin embargo, las irrup-
ciones tecnoldgicas y sus avances, los conflictos y dinamicas sociales,
los aspectos contextuales y caracteristicas de los receptores obligan a
repensar las formas de ensefianza y materias a impartir para lograr un
egresado que responda a las exigencias laborales con las competen-
cias necesarias y, a su vez, con la ética que requiere la profesion.

El papel de la didactica en la ensehanza universitaria

La gestion didactica se relaciona intimamente con las concepciones
didacticas que se asuman y en dependencia de como se interpreta
la teoria, asi sera la practica que se desarrolle, la cual descansa, en
ultima instancia, en la gestion que realiza el docente, que es quien
toma decisiones importantes cada dia en la planificacion y el disefio de
sus clases, en las interacciones con sus estudiantes, en las relaciones
humanas que incluyen la comprension de las dinamicas del grupo, la
evaluacion y el control, entre otras.

En el escenario universitario actual exige de un enfoque didactico don-
de prevalezca la concepcion de un tratamiento integrado, global, de los
problemas especificos que plantea el proceso de ensefianza-aprendi-
zaje para proporcionar una base solida de contenidos, donde se haga
énfasis en la aplicacion de los principios didacticos esenciales como
una via para facilitar la autonomia del aprendizaje desde el uso de las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones.
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La didactica en el proceso de ensehanza-aprendizaje

La palabra didactica proviene del griego didaskein. Significa ensefar,
instruir, explicar, hacer, saber, demostrar. También, la etimologia griega
paso al latin, en la voz discere y docere que significan, respectivamen-
te, aprender y ensefnar. El uso del término didactica en la actualidad
conserva el significado original del griego y latin (Casasola, 2020).

Al hablar de didactica, es importante iniciar con el abordaje de la mis-
ma desde la idea de la ensefianza universal, Comenio (2000) propone
para todos l0s que ensefan, presentar el conocimiento mediante varios
sentidos, es decir, se entiende la didactica como el conocimiento que
se ofrece al educando no por la via exclusiva de las palabras, sino
mediante el contacto de sus sentidos con las cosas y con sus repre-
sentaciones.

Diaz (1995) sostiene que la didactica es una disciplina con una triple
dimension: tedrica- histoérica- politica. Es tedrica porque responde a
concepciones amplias de la educacion, de la sociedad, del sujeto, etc.
Es histérica en cuanto que sus propuestas son resultado de momentos
historicos especificos, pudiéndose establecer un correlato entre sus
modelos y el conjunto de condiciones sociales que los circunscribe y
es politica porque su propuesta no es aislada, sino que se corresponde
a un modelo politico- social.

Autores como Madrid y Mayorga (2010, pag. 248) en su recorrido de la
didactica, mencionan que no existe una definicion univoca, sino un sin-
numero de definiciones que la conciben como: ciencia, técnica, arte,
norma, estudio, doctrina y procedimiento hasta llegar a la didactica
considerada como la ciencia de la educacion que estudia todo lo re-
lacionado con la ensefianza: disefio de las mejores condiciones, am-
biente y clima... Para conseguir un aprendizaje valioso y el desarrollo
pleno del alumnado, hay un largo camino que muestra su complejidad
y evolucion. La didactica es una ciencia teodrico-practica: trata el que,
como y cuando ensefar. La teoria necesita de la practica, porque es
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en ella donde se revalida y la practica, a su vez, se nutre de la teoria.
Entonces, la didactica se ocupa de la ensefianza o, mas precisamente,
de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta tiene dos caracterfs-
ticas:
e |a ensenanza es una practica humana que compromete moral-
mente a quien la realiza
e |a ensefianza es una practica social, es decir, responde a nece-
sidades, funciones y delimitaciones que estan mas alla de las
intenciones y previsiones individuales de los actores directos en
la misma, necesitando atender a las estructuras sociales y a su
funcionamiento para poder comprender su sentido total.

La didactica es entonces aquella parte de la pedagogia que descri-
be, explica y fundamenta los métodos mas adecuados y eficaces para
conducir al educando a la progresiva adquisicion de habitos, técnicas,
conocimientos; en suma, a su adecuada e integral formacion. El acto
didactico, como todo hecho educativo, es un proceso bilateral, consta
de dos movimientos simultaneos y correlativos: el movimiento de ense-
Aar y el de aprender, en inseparable accion reciproca. El verbo griego
didaskein, del que deriva, alude a un acto de doble y reciproca mar-
cha, a saber, a un acto de comunicacion.

Por otra parte, la didactica, se divide en:

Didactica general: se encarga del estudio de las bases y fundamen-
tos que soporta esta ciencia. Parte de un planteamiento integral de
los principales elementos que concurren en el acto didactico, como
el conjunto de principios, técnicas, modelos, estrategias, entre otros,
generalizables a contextos y niveles escolares diferentes. Didactica es-
pecial: se orienta a los diferentes contenidos curriculares de un area
de conocimiento concreta; es decir, a campos de conocimientos que
requieren de una didactica particular para lograr que el proceso de
ensefnanza y aprendizaje sea el mas adecuado.
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La didactica general permite una comprension integral de los recursos
pedagodgicos fundamentales en el proceso de planificacion de la ense-
Nanzay del aprendizaje, y la didactica especial puntualiza en la creacion
de estrategias especificas para optimizar este proceso. Es el campo de
la especializacion didactica donde se delimita el nivel educativo al que
tiene que responder, con diferentes recursos didacticos, para garantizar
un adecuado proceso tanto en la ensefianza como en el aprendizaje.

La didactica estudia los métodos de ensenanza. De ahi que se le de-
signe tambien metodologia pedagodgica. Los métodos de ensefianza
son multiples y heterogéneos. La didactica tiene frente a ellos una tarea
relevante. Unos son los métodos de la formacion cientifica del edu-
cando; otros los de la formacion civica y moral, econdmica y técnica,
estética y religiosa. Los métodos de la ensefianza difieren asimismo en
orden a las edades de los alumnos (factor psicolégico) y a las circuns-
tancias sociales en donde se emplean (factor sociol6gico).

Ahora bien, no todos los métodos de ensefanza en uso son idoneos.
Los hay ineficaces, a veces, contraproducentes. La didactica tiene que
exponer y verificar la bondad de ellos. En tal propdésito, se sirve de
recursos cientificos. La prueba de fuego para evaluarlos reside en el
rendimiento de éstos; lo cual se lleva a efectos por medio de la expe-
rimentacion.

Estrategias didacticas

El concepto estrategia se ha definido de muchas formas de acuerdo
con los intereses 0 usos del concepto mismo. Para Pimienta (2012) las
estrategias de ensefianza y aprendizaje son instrumentos que facilitan
al docente la implementacion y desarrollo de competencias en los es-
tudiantes. Entonces, la estrategia se concibe como una herramienta
didactica que permite dirigir un proceso para conseguir una finalidad.
La estrategia es un procedimiento que posibilita desarrollar operacio-
nes, actividades y planes para facilitar, adquirir y lograr un proceso de
intervencion de aprendizaje en el campo educativo.
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Las estrategias didacticas son acciones planificadas por el docente
con el objetivo de que el estudiante logre la construccion del aprendi-
zaje y se alcancen los objetivos planteados. Una estrategia didactica
es, en un sentido estricto, un procedimiento organizado, formalizado y
orientado a la obtencién de una meta claramente establecida. Su apli-
cacion en la practica diaria requiere del perfeccionamiento de procedi-
mientos y de técnicas cuya eleccion detallada y disefio son responsa-
bilidad del docente. Implica:
e Una planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje
e Una gama de decisiones que él o la docente debe tomar, de ma-
nera consciente y reflexiva, con relacion a las técnicas y activida-
des que puede utilizar para alcanzar los objetivos de aprendizaje.

Principios de la didactica en educacion superior

Los principios son reglas o normas de conducta que orientan la accion
de un ser humano. Son el conjunto de valores, creencias, normas, que
orientan y regulan la vida de las personas. Estos principios se mani-
fiestan y se hacen realidad en la cultura, en la forma de ser, pensar y
conducirnos.

Los principios didacticos son aquellas regularidades esenciales que
rigen el ensenar y el aprender, que permiten al educador dirigir cien-
tificamente el desarrollo integral de la personalidad de los alumnos,
considerando sus estilos de aprendizaje, en medios propicios para la
comunicacion y la socializacion, en los que el marco del salon de cla-
ses se extiende a la familia, la comunidad y la sociedad en general.

Los principios didacticos comprenden: el caracter educativo de la en-
seflanza, el caracter cientifico, la asequibilidad, la sistematizacion, la
relacion entre la teoria y la practica, el caracter consciente y activo de
los alumnos bajo la guia del profesor, la solidez en la asimilacion de
los conocimientos, habilidades y habitos, la atencion a las diferencias
individuales dentro del caracter colectivo del proceso docente-educa-
tivo y el caracter audiovisual de la ensefianza: union de lo concreto y lo
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abstracto. Los principios didacticos son:

Principio de socializacion: Cada persona es diferente a otra en
calidad y cantidad, biologica, psicoldgica, cultural y socialmen-
te. Cada estudiante es Unico e irrepetible. Se debe de conocer
a este tanto en sus habilidades como caracteristicas para darle
una ensefianza acorde a la necesitada.

e Técnicas de socializacion: Todas las técnicas de dinamica
de grupos, el método de proyectos, la investigacion, la co-
municacion, etc.

Principio de individualizacion: La educacion debe procurar so-
cializar al educando para que se integre a la comunidad por me-
dio del aprendizaje de sus valores y conocimientos. El educan-
do debe de ser un agente de cambio en la sociedad, este debe
de amar a su comunidad, para asi brindar su servicio, siendo
una mejor persona. Técnicas de individualizacion: Las fichas, el
estudio dirigido, el trabajo individual, la ensefianza programada,
etc.

Principio de autonomia: La autonomia en el ser humano signifi-

ca capacidad para tomar sus propias decisiones. En la medida

que es libre es autbnomo. Este debe de tomar conciencia para
resolver distintos problemas que se le presenten a lo largo de la
vida, debe de ser libre en la medida que se le permita.

Principio de actividad: La actividad del alumno, centro de la

educacion, es un requisito indispensable. El educador debe de

permitir que el alumno se desenvuelva. Para que asi, el estu-
diante haga énfasis en que se aprende en la medida que se le
aporte ya sea de una manera individual o colectiva, en la clase.

e Técnicas de actividad: Investigacion, experimentacion, pro-
yectos, demostraciones y practicas en general, ejercicios,
discusion y debate, utilizacion de documentacion, observa-
cion directa, estudio de casos, etc.

Principio de creatividad: El educador debe de buscar la manera

de preparar al alumno para enfrentarse en un mundo cambian-

te, cada estudiante posee diferentes cualidades y habilidades

164



FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS DE LA EDUCACION EN LATINOAMERICA. Tomo I
N T T TN

y este debe de aprender a conocerlas o prepararlas para asi

enfrentar desde una mejor postura su vida.

e Técnicas para el principio de la creatividad: El juego, la poe-
sia y literatura, la pintura, y todas las artes plasticas, la dina-
mica en grupos, la toma de decisiones individualmente o en
grupos, realizar proyectos, el teatro, la mimica, etc.

Aplicacion de los principios didacticos

e £l tema que va a desarrollar debe estar basado en aspectos
cientificos bien fundamentados si e€s preciso citar autores de
citas, eventos, descubrimientos, etc. Cientificidad.

e | a clase que se comienza debe tener relacion directa con la
anterior de ahi que se pueda comenzar retomando conocimien-
tos anteriores que permitan la sistematicidad de los contenidos.
Sistematizacion.

e | 0s conocimientos deben ser asequibles cuando se imparte
manteniendo un lenguaje claro preciso, acorde a la edad de
los estudiantes, de manera tal que estos sean comprendidos.
Asequibilidad.

e [ asolidez de los conocimientos es importante para poder llegar
a conclusiones y hacer reflexiones. Solidez.

e Siempre que se explique un contenido se debe comenzar de o
mas simple a lo mas complejo esto permitira mayor comprension
y por ende mayor claridad del material que se explica (relacion
entre lo concreto y abstracto).

e Se debe fomentar el desarrollo de independencia cognoscitiva,
que permita en los estudiantes ideas, innovaciones investiga-
ciones y toma de decisiones que permitiran tomar conciencia
de lo que aprenden y como aplicarlo en la vida y en su contorno
social, independencia cognoscitiva.

e [as ideas individuales, se deben compartir con el grupo al que
pertenece y con quien estudia (deben ser no mas de 6 estudian-
tes por cada grupo) esto hace que nazcan nuevas definiciones
y reflexiones. De lo individual a lo grupal.
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e Cuando se ensefa un contenido siempre debe vincularlo con
la practica de esta manera se hara mas solido, es interiorizado
y exteriorizado de manera aplicativa ya con los conocimientos
tedricos. solidez de los conocimientos.

e Resulta de interés que todos los contenidos gque se ensefa sean
con el grado cientifico que estos requieren segun el nivel de
escolaridad y que a su vez sea accesibles a los estudiantes la
fuente de donde se obtuvo la informacion. Accesibilidad.

Sobre las didacticas para la ensenhanza del periodismo

La educacion universitaria ha sido el vehiculo principal para la forma-
cion de periodistas en muchas universidades alrededor del mundo.
Sin embargo, descansan en las escuelas especializadas, en los mis-
mos medios 0 en la combinacion de algunas de estas modalidades.
La estrategia de formacion profesional de cada pais responde a los
propios contextos sociales, politicos, culturales y mediaticos, aungue,
de forma acelerada, muchos mas adoptan la educacion universitaria o
el sistema combinado de capacitacion en la academia y las escuelas
especializadas. Estas transformaciones apuntan a un crecimiento en
los niveles de profesionalizacion, formalizacion y estandarizacion” del
periodismo en el mundo entero.

En este contexto, la tension entre teoria y practica en la ensefianza del
periodismo ha llevado a algunas universidades y reconocidos medios
de comunicacion a realizar alianzas. Pensar el periodismo en una pers-
pectiva formativa no es cosa de juntar piezas para aproximarse a las
competencias que deberia tener un sujeto sobre el que recae la tarea
y la responsabilidad de informar. Salgar (1999, pag. 6) sefnala que “la
universidad tendra el doble papel de formar a periodistas en areas o
disciplinas especificas y de especializar en periodismo a profesionales
de éareas diferentes”.

Es por ello, que en la discusion sobre la formacion de periodistas no
puede dejarse de lado el papel que cumplen el docente y las metodolo-
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gias de aprendizaje. La dificultad que supone para la academia adap-
tarse a los cambios de la practica periodistica se suma a las criticas de
las que histéricamente ha sido objeto de parte del campo profesional
y el académico. Se han puesto en tela de juicio los curriculos, por ser
muy tedricos 0 muy practicos, o, simplemente, porgue no ensefian las
destrezas que requiere un periodista en un ecosistema multimedia-di-
gital. Se cuestionan la capacidad y la experiencia del profesorado, asi
como algo mucho mas basico: si un periodista debe estudiar perio-
dismo o si debe recibir una formacién amplia en diversas disciplinas,
Ccomo economia o politica.

Aungue es comun la preocupacion por la ensefanza del periodismo,
no existen libros que se centren en ella, existen mas bien manuales
para periodistas que son retomados como guia por los docentes.

Algunas apuestas en la formacion de periodistas

Tabares (2014) argumenta que para ensefar periodismo hay que ser
periodista. Ser periodista, en este caso, no se queda en tener el titulo
profesional, sino en haber ejercido en un medio de comunicacion, ya
sea tradicional o independiente. Esta experiencia es la que permite al
docente no solo hablar desde la teoria, sino brindar un contexto desde
la practica.

En segundo lugar, para Tabares (2014) el criterio de ensefianza que
debe prevalecer es que el periodismo se aprende en la practica, es
decir, que los estudiantes deben aprender en ambientes similares a los
de una sala de redaccion (por ejemplo) en donde parten de la practica.
Asi mismo, los docentes deben participar y motivar el debate concep-
tual y la investigacion, a la vez que facilitan la generacion permanente
de productos comunicativos creativos, novedosos y adecuados a las
exigencias del tema en cuestion; con equilibrio l6gico entre la transmi-
sion y la discusion y con una vision necesariamente interdisciplinaria
del mundo, sus acontecimientos y problemas.
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Por otro lado, Tabares (2014) detalla las siguientes recomendaciones:
En cada clase:

e Primero, exposicion del profesor y los estudiantes sobre un tema
acerca del cual se habia propuesto una consulta en la clase an-
terior.

e Segundo, reflexion y discusion sobre las cuestiones aprendidas
0 expuestas.

e Tercero, produccion de contenidos periodisticos, en aplicacion
de lo visto.

Didactica de la comunicacion social y el periodismo
Aungue no existe consenso sobre la forma en que debe ensefiarse a
otros a ser periodistas, todos los expertos coinciden en que el profesio-
nal de la informacion debe tener una formacion integral, con fortaleza
especial en: dominio del lenguaje, conocimiento de su entorno histori-
co y social (formacién humanista), ética y en el uso de las Tecnologias
de Informacion y Comunicacion (TIC) como herramienta y como medio.
Asi mismo, la tecnologia se inserta hoy en el terreno de nuevas expe-
riencias narrativas que es necesario explorar con la idea de enrique-
cer el relato periodistico y, como sefiala Salaverria (2007) es necesario
desarrollar competencias para contar historias en varias plataformas
(texto, multimedia, television, fotografia, redes sociales, dispositivos
moviles).

Ahora bien, se denomina practica de aprendizaje o tarea a una activi-
dad de conocimiento que les ofrece a los estudiantes la posibilidad de
actuar sobre el conjunto de problemas que se abordan para compren-
derlos criticamente.

A continuacion, se abre un abanico de posibilidades y propuestas que
ofrecen lineas generales para poder valerse de ellas en la préactica
docente, pero que no intentan dar soluciones magicas, sino reflexionar
sobre cuales pueden resultar mas significativas en funcién de los pro-
cesos de trabajo que se planten en un momento determinado.
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Estudio de caso

Consiste en el analisis, la investigacion (y/o busqueda de soluciones)
de un fendmeno a partir de una situacion real concreta que represen-
ta” a otras situaciones similares y que ayuda a comprender un tema o
fendmeno en su complejidad y multiples interrelaciones. El caso puede
configurarse a partir de un hecho, producto, problema o situacion sin-
gular que contiene, en si mismo aquellas caracteristicas que pueden
abstraerse y generalizarse como propias de estos hechos, productos,
es decir, de su mismo tipo. Por ejemplo: tomar como caso los tres pro-
gramas de television mas consumidos por los jévenes en las décadas
del 70, 80 y 90 respectivamente como caso para el analisis del consu-
mo cultural.

Trabajo de campo

Consiste en una aproximacion al espacio — tiempo en que un hecho o
situacion puede ser observada, vivenciada y analizada directamente,
al que se va con una definicion previa de los aspectos a observar. Pue-
de implicar o no la participacion del observador en la situacion. Esta
estrategia puede también formar parte de un estudio de casos, de un
trabajo de investigacion y aun de produccion. Esencialmente requiere
una aproximacion al espacio — tiempo en que un hecho o situacion
puede ser observada, vivenciada y analizada directamente.

Por ejemplo: pasar un dia en una radio y analizar, observar y/o describir
su funcionamiento.

Trabajos de investigacion

Aqui la tarea se organiza en torno a la definicion de un objeto acerca
del cual se desea conocer algo gque no se conoce y para lo cual se re-
quiere de una indagacion. Por ejemplo: de qué modo cierto grupo so-
cial (los adolescentes) perciben la forma en que las transformaciones
culturales de este fin de siglo pueden afectar su vida cotidiana actual
o futura.
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Elaboracion de proyectos

También llamada ensefianza por proyectos, esta modalidad se origina
con las propuestas didacticas de la llamada Escuela Nueva. En térmi-
nos generales puede senalarse que consiste en una modalidad de or-
ganizacion de la tarea en la que docentes y alumnos encaran una serie
de acciones en comun con el objeto de abordar un problema plantea-
do como significativo para ambos, y especialmente para los alumnos,
o de arribar a una produccion comun. El eje del proyecto no es un
contenido disciplinar, sino un problema que puede requerir el trabajo
en torno a distintos campos, y acciones también variadas, e involucrar
distintas personas recursos y materiales para realizarlo (los trabajos de
investigacion se pueden incluir aqui cuando se trata de un proyecto en
el que la tarea a realizar es una indagacion).

Trabajos de produccion

Consisten en plasmar todo el conocimiento o conclusiones de un gru-
PO sobre una determinada tematica, en la construccion de un producto
en diferentes formatos, ya sea gréfico, radial, audiovisual o multimedia.
Ayudan a sistematizar lo estudiado sobre un tema o fenémeno. Tie-
nen como eje y como proposito central la elaboracion de un producto,
cualquiera sea éste. Se ponen en juego en mayor medida cuando el
contenido a aprender es justamente el proceso de elaboracion de este
producto o cuando en éste se sintetizan otros aprendizajes. Pueden
ser, 0 no, el resultado de un proyecto.

Ejemplo: disefiar un producto mediatico dirigido a un publico deter-
minado. Actualmente, en este tipo de estrategia es posible incorporar
distintos recursos provistos por internet, por la denominada web 2.0,
donde el usuario, el estudiante, posee mayor autonomia en cuanto al
disefo y produccion de un sitio web, puesto que no requieren de gran-
des conocimientos de informatica.
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Técnicas de trabajo grup

Al configurarse generalmente las situaciones de ensefianza como si-
tuaciones de trabajo grupal, se han sistematizado ciertas técnicas de
organizacion de la tarea del grupo, que favorecen la agrupacion, el
intercambio, el analisis de la realidad o la produccion entre miembros
de un grupo. Algunas de estas técnicas son:

e |luvia o torbellino de idea: El grupo manifiesta ideas o propues-
tas en torno a una cuestion sin ninguna restriccion o limitacion.
Expresando lo que se les ocurre, sea esto razonable o extra-
vagante, real o imaginario, en un clima informal y de absoluta
libertad para ello

e Fotolenguaje o Fotopalabra: Se trata de un procedimiento rea-
lizado a partir de reflexiones y sentimientos que suscitan deter-
minadas fotografias que cada uno elige personalmente y sobre
las cuales cada participante explica, delante de los otros, las
razones o0 motivos de su eleccion.

e Phillips 66: Es un procedimiento que permite descomponer un
grupo, por NUMeroso que sea en grupos mas pequefios en los
que se dan mejores condiciones para que la participacion sea
mayor. Consiste en dividir al grupo en subgrupos de 6 personas
que discuten un tema durante 6 minuto.

e Posiciones encontradas: Consiste en la comparacion de los ar-
gumentos de diferentes actores o expertos (a partir de un texto
escrito, sonoro o audiovisual) y el anélisis de los diferentes as-
pectos o perspectivas desde las que se ubica cada uno.

e Panel: Un grupo de expertos no expone, sino que dialoga ante
el grupo en torno a un tema determinado. Dura entre 30 a 45
minutos y la discusion se desarrolla bajo la direccion de un mo-
derador.

e Debate publico: Se trata de una discusion llevada a cabo por
dos personas delante del grupo sobre un tema concreto en el
que ambas son expertas.

e Entrevista: Consiste en recuperar la perspectiva de algun actor
social o informante clave que es interrogado sobre un tema esta-
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blecido, sobre el cual se busca rastrear ampliamente su opinion.
e Entrevista publica: Un experto es interrogado en presencia de
todo el grupo, sobre la base de preguntas que el mismo grupo
ha formulado, a fin de obtener informacion que éste desconoce.
e Radio forum: Técnica que apoyada en una audicion radiofénica
0 grabacion previamente realizada pretende servir para el estu-
dio de un determinado problema o situacion y motivar la accion

grupal.
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