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Resolver algún problema desde el ámbito científico pareciera tener 
siempre un proceso infinito de pasos que cumplir y la verdad es que, a 
la hora de aplicar la teoría científica para exponer los hallazgos sobre 
una temática, solo consiste en la aplicación de una receta.

Existen muchas guías y textos que abordan una explicación sobre me-
todologías de investigación; mientras existan programas académicos y 
el empeño incansable de la comunidad científica de difundir el conoci-
miento, nunca serán suficientes los esfuerzos que divulguen el camino 
conocido hacia el saber.

La Guía metodológica - Estadística práctica para elaboración de tesis 
presenta un paso a paso para elaborar una tesis, conocida como el 
trabajo de investigación científica que debe ser presentado bajo unas 
características específicas que permitan al aprendiz exponer el cono-
cimiento adquirido a través de la aplicación de un método.

Las tesis, cuando son elaboradas como parte de un requisito para la 
consecución de un reconocimiento educativo académico, pueden ser 
vistas desde dos ángulos, del que la evalúa y del que será evaluado. 
La mayoría de los casos de estudio han planteado y expuesto sus ca-
racterísticas aceptadas en función de generar puntos de evaluación 
generales que permitan calificar la búsqueda del conocimiento. Por 
su parte, el estudiante (investigador) se enfrenta a un reto del que solo 
saldrá victorioso si aplica la fórmula general que explica la metodología 
de investigación, vista como una vertiente más de cualquier ciencia 
pura y exacta. 

La metodología de la investigación suele verse como la “cenicienta” de 
la ciencia: subestimada, olvidada en un principio, pero empoderada, 
valorada, segura y noble cuando se llega al final del recorrido educati-
vo a cualquier nivel.
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Se destaca, entonces, la importancia de conocer los pasos a seguir en 
la realización de un trabajo de investigación tipo tesis, pues solo con 
la aplicación de la receta el resultado será magistral, entendiendo que, 
la metodología de la investigación, la definición de un problema y el 
diseño de un proceso para conseguirlo no son, a estas alturas del sa-
ber, un capricho, es una ciencia exacta que al ser aplicada tal como ha 
sido probada dará el resultado concluyente para el avance que implica 
pertenecer a una comunidad académica.
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La estadística y la investigación, indudablemente, siempre están uni-
das, ya que la primera comprueba con números las teorías e hipótesis 
que se generan de la segunda, sin embargo, hay que tener en cuenta 
que el buen manejo de la estadística es fundamental para este logro. 
Por ello la importancia de los trabajos de investigación, no solo como 
un escalafón para la obtención de un título académico, sino como un 
arma fundamental para darle respuesta a un problema planteado.

Para iniciar una investigación es necesario conocer todos los elemen-
tos metodológicos que la rodean, ya que de allí parte la forma de abor-
dar el problema planteado y el tipo de valor cuantitativo o cualitativo 
que se va a emplear. 

Existen investigaciones que emplean estadísticas para estudios des-
criptivos, que no tienen mucha trascendencia, sin embargo, hay estu-
dios de tipo comparativo donde se emplea una estadística con elemen-
tos inferenciales que requieren muchos mayores criterios de análisis, 
manejo de datas, paquetes estadísticos, estudios econométricos y pro-
babilísticos, entre otros. 

Es por ello por lo que todo investigador necesita, de una u otra manera, 
conocer todos los aspectos involucrados en ese proceso tan fascinan-
te como la investigación científica, que le permitirán tener todas las he-
rramientas necesarias para llevar con éxito su proceso de elaboración 
del trabajo de grado. 

El libro está estructurado en siete (7) capítulos en los que se presentan 
los contenidos temáticos siguientes:  

Capítulo I, titulado: “Información general”, en este capítulo se abordan 
terminologías básicas sobre el proceso investigativo, así como defi-
niciones de estadísticas, tipos de investigaciones, entre otras, que le 
darán al lector información valiosa, precisa, coherente, muy fácil de 
entender para el tema de estudio. 
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En el capítulo II, titulado: El dilema de la metodología, se ahonda ya de 
una manera específica sobre los tipos de investigación, sus enfoques 
y alcances.

El capítulo III, titulado: “Variables y su operacionalización”, como su 
título nos indica, se habla acerca del manejo de las variables, tipos de 
variables y escalas de medición, entre otros aspectos importantes.

El capítulo IV, titulado: “Identificando la población de estudio”, aborda 
todo lo referente al tipo de poblaciones, muestreos, muestras poblacio-
nales y sus formas de cálculos.

El capítulo V, titulado: “El instrumento de la investigación”, nos muestra 
los diferentes tipos de técnicas para la obtención de la información re-
levante para el estudio, ya sea encuestas, entrevistas u otros.

En el capítulo VI, titulado: “Procesamiento, análisis e interpretación es-
tadística”, ya se aborda, específicamente, todo lo relacionado a los 
cálculos estadísticos con su fundamento teórico y práctico a modo de 
ejemplos.  

Por último, el capítulo VII desarrollará un ejercicio utilizando los con-
ceptos presentados hasta el momento. Consta de tres partes: prime-
ro se resolverá un problema de investigación con la prueba análisis 
de varianza (anova); en segundo lugar, se mostrarán ejemplos de pre-
sentación de datos cualitativos; finalmente, se indicarán las directrices 
para la presentación de datos cuantitativos. Cabe resaltar que para 
estas tres partes se utilizará la misma base de datos, de esta manera 
el lector podrá seguir el hilo de la argumentación.
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